
  

การเปิดโอกาสให้เกิดการมีส่วนร่วม 
เร่ือง กิจกรรมสดุสปัดาห ์

พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ก าหนดแนวการจดัการศึกษา โดยยดึหลกัว่า ผูเ้รียนทุกคนมี 
ความสามารถเรียนรูแ้ละพฒันาตนเองไดแ้ละถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัที่สดุกระบวนการจดัการศกึษาตอ้งสง่เสริม
ใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพโดยจดัเนือ้หาสาระและกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัควา
มสนใจและความถนัดของผูเ้รียน ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลฝืกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ 
การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันปัญหาและเรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของสงัคมและเทคโนโลยีก่อใหเ้กิดทัง้ผลดีและผลเสียต่อการด าเนินชีวิตในปัจจุบนัข
องบคุคลท าใหเ้กิดความยุ่งยากซบัซอ้นมากยิ่งขึน้จ าเป็นตอ้งปรบัเปลี่ยนวิถีการด าเนินชีวิตใหส้ามารถด ารงอยู่ในสงั
คมไดอ้ย่างมีคณุค่ามีศกัดิศ์รีและมีความสขุ 

หลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐานก าหนดใหม้ีสาระการเรียนรู8้กลุม่และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนซึ่งเป็นกิจกรรมที่
จดัใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถของตนเองตามศักยภาพ มุ่งเนน้เพิ่มเดิมจากกิจกรรมที่ไดจ้ดัใหผู้เ้รียนตามกลุ่ม 
สาระที่ 8 กลุ่ม การเขา้ร่วมและปฏิบติักิจกรรมที่ เหมาะสมร่วมกบัผูอ่ื้นอย่างมีความสขุ กิจกรรมที่เลือกดว้ยตนเอง  
ตามความถนดัและความสนใจอย่างแทจ้รงิการพฒันาที่ส  าคญัคือการพฒันาองคร์วมของความเป็นมนษุย์ใหค้รบทุ
กดา้นทัง้ร่างกาย สติปัญญา อารมณ ์และสงัคม ใหเ้ป็นผูม้ีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย และมีคุณภาพ สูง
และสรา้งจิตส านึกของการท าประโยชนเ์พื่อสงัคมและประเทศชาติ 

จากองคป์ระกอบของกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนที่กล่าวมาขา้งตน้ โรงเรียนมธัยมวิภาวดีจึงไดเ้ล็งเห็นว่า กิจกรรม 
พฒันาผูเ้รียนมีความส าคญัต่อการพัฒนาเยาวชนของชาติใหเ้ป็นมนุษยท์ี่สมบูรณอ์ย่างยิ่ง เพราะกิจกรรมพัฒนา  
ผูเ้รียนจดัขึน้เพื่อมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนคนัพบและใชศ้ักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ รูจ้กัเลือกและตัดสินใจอย่างมี  
เหตผุลเหมาะสมกบัตนเอง วางแผนชีวิตและอาชีพไดอ้ย่างมีคณุภาพ สามารถปรบัตวัได ้เป็นผูม้ีศีลธรรม จรยิธรรม 
และวินยั มีจิตส านึกที่รบัผิดชอบต่อตนเอง สว่นรวม สิ่งแวดลอ้ม ครอบครวั และสงัคม 

ทางโรงเรียนมธัยมวิภาวดีจึงไดจ้ดักิจกรรมสดุสปัดาหข์ึน้ เป็นกิจกรรมที่ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรูท้ัง้ภาคทฤษฎีและ 
ภาคปฏิบติันอกเหนือจากเรียนในหอ้งเรียนเป็นการเรียนรูเ้ชิงผจญภยัและสง่เสรมิการท างานเป็นทีมและการพฒันา 
ตนเอง รวมถึงผเึกทกัษะที่จ  าเป็นเพื่อการด ารงชีวิต โดยมีวิทยากรผูเ้ชี่ยวชาญเป็นผูด้แูล กิจกรรมที่จดัท าขึน้อาทิเช่น 
ขบัชี่ปลอดภยั การช่วยชีวิต การดแูลสขุภาพรา่งกายอย่างถกูวิธี เป็นตน้ 

(1) ประเด็นหรือเร่ืองในการมีส่วนร่วม 

กิจกรรมสดุสปัดาห ์ปีการศกึษา 2567 
ประเด็นในการเปิดโอกาสใหบุ้คคลภายนอกไดม้ีส่วนร่วม ไดแ้ก่ การเชิญหน่วยงานภายนอกรว่ม  

เป็นวิทยากร เช่น โรงพยาบาลวิภาวดี สถานีต ารวจภธูร เจา้หนา้ที่จากอ าเภอวิภาวดี เพื่อใหค้วามรูแ้ละเท่าทนักบัยุค 



สถานการณใ์นปัจจบุนัที่เปลี่ยนแปลงไป 

(2) สรุปข้อมูลของผู้มีส่วนร่วม 
ที ่ เร่ือง/กิจกรรม หน่วยงานภายนอก 
1 รูเ้ท่าทนับุหรี่ไฟฟ้า สถานีต ารวจภธูรวิภาวดี 

2 การประฐมพยาบาลเบือ้งตน้ อาสาสมคัรผูภ้ยัจากพืน้ที่วิภาวดี 

    3 แผนปฎิบตการตรวจภาวะโภชนาการ ของนกัเรียนระดบัชัน้ 
ม.ตน้ 

โรงพยาบาลวิภาวดี 
4 สปัดาหว์ิทยาศาศตร ์ ม.อ. สรุาษฎรธ์านี 
5 โทษภยัของยาเสพติด โรงพยาบาลวิภาวดี 
6 ท าบญุตกับาตรแห่เทียน วดัวิภาวดีวณาราม 
7 โครงการวยัรุ่น วยัใส เรียนรู ้เขา้ใจ เพศสมัพนัธ์ โรงพยาบาลวิภาวดี 

 

(3) ผลจากการมีสว่นรว่มการด าเนินงาน 
ผลจากการเชิญหน่วยงานภายนอกร่วมเป็นวิทยากร ท าให้นักเรียนเกิดความรู้ความตระหนัก ความ  
เขา้ใจเก่ียวกบักฎหมายจราจร มารยาทในการขบัขี่ รวมถึงมีความรูค้วามเขา้ใจเรื่องเพศศึกษา และพฒันาการของ 
ตนเองเมือเขา้สู่วัยรุ่น จึงส่งผลนักเรียนมีความรู ้ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห ์และพรอ้มที่ยอมรบัและแกไข  
ขอ้ผิดพลาดท่ีเกิดขึน้ไดอ้ย่างถกูตอ้ง เนื่องจากวิทยากรแต่ละกิจกรรมเป็นผูม้ีความรู ้มีความเชี่ยวชาญในดา้นนัน้ ๆ 

(4) การน าผลจากการมีสว่นรว่มไปปรบัปรุงพฒันาการด าเนินงาน 
โรงเรียนมัธยมวิภาวดีได้ด าเนินจัดกิจกรรมสุดสัปดาห์โดยมีการเชิญวิทยากรจากหน่วยงานภายนอกต่าง ๆ 
ที่ มี ความ เชี่ ยวชาญเฉพาะมาให้ความ รู้แก่ นัก เ รี ยน  เ ปิด โอกาสให้ผู้ เ รี ยนได้สะท้อนมุมมอง ต่ า ง 
ๆในการแก้ปัญหาเมื่อต้องเผชิญกับสถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดให้ เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถแสวงหาความรู้ 
และพัฒนาความรู้ได้ตามธรรมชาติและเ ต็มตามศักยภาพของตนเอง  รวมทั้งสนับส นุนให้มีการ ฝึก
ปฏิบติัในสภาพจรงิของการท างานมีการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกบัสงัคมและการประยกุตใ์ชม้ีการจดักิจกรรมและกระบ
วนการใหผู้เ้รียนไดคิ้ดวิเคราะหส์งัเคราะหป์ระเมินและสรา้งสรรคส์ิ่งต่างๆโดยไม่เนน้ไปที่การท่องจ าเพียงเนือ้หาอย่
างเดียว  



ประมวลภาพกิจกรรม










