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กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

ทําไมตองเรียนวิทยาศาสตร

วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของ
กับทุกคนทั้งในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตาง ๆ   ตลอดจนเทคโนโลยี  เครื่องมือเครื่องใชและ
ผลผลิตตาง ๆ  ที่มนุษยไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน เหลานี้ลวนเปนผลของ
ความรูวิทยาศาสตร ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอื่น ๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยได
พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดสรางสรรค  คิดวิเคราะห วิจารณ   มีทักษะสําคัญในการ
คนควาหาความรู  มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลที่
หลากหลายและมีประจักษพยานที่ตรวจสอบได  วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปน
สังคมแหงการเรียนรู (K knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรู
วิทยาศาสตร เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้น สามารถ
นําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม

เรียนรูอะไรในวิทยาศาสตร

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียน ไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยง
ความรูกับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการ
สืบเสาะหาความรู และการแกปญหาที่หลากหลาย   ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกขั้นตอน มีการ
ทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยไดกําหนดสาระสําคัญ
ไวดังนี้

 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต สิ่งมีชีวิต หนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต โครงสรางและ
หนาที่ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการดํารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การ
ถายทอดทางพันธุกรรม การทํางานของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความหลากหลาย
ของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ

 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การ
ใชและจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก ปจจัยที่มีผลตอการอยูรอดของ
สิ่งมีชีวิตในสภาพแวดลอมตาง ๆ

 สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค การ
เปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร  สมการเคมี  และการแยกสาร    



๒

 แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรงนิวเคลียร การ
ออกแรงกระทําตอวัตถุ การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนตการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน

 พลังงาน พลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและปรากฏการณของ
แสง เสียง และวงจรไฟฟา คลื่นแมเหล็กไฟฟา กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร ปฏิสัมพันธ
ระหวางสารและพลังงานการอนุรักษพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม

 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสรางและองคประกอบของโลก ทรัพยากรทาง
ธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ํา อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณทางธรณี ปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ

 ดาราศาสตรและอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธและผล
ตอสิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธของดวงอาทิตย ดวงจันทร และโลก ความสําคัญของเทคโนโลยี
อวกาศ

 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหา และจิตวิทยาศาสตร

สาระและมาตรฐานการเรียนรู

สาระที่  ๑ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต
มาตรฐาน ว  ๑. ๑ เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่ของ

ระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต

มาตรฐาน ว  ๑.๒ เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน

สาระที่ ๒ ชีวิตกับสิ่งแวดลอม
มาตรฐาน ว ๒. ๑  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น   ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต   

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ         
หาความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน

มาตรฐาน ว ๒.๒   เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่น ประเทศ และโลกนําความรูไปใชในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน



๓

สาระที่ ๓ สารและสมบัติของสาร
มาตรฐาน ว ๓. ๑ เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสรางและแรง

ยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน

มาตรฐาน ว ๓.๒ เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิดสารละลาย   
การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน

สาระที่ ๔ แรงและการเคลื่อนที่
มาตรฐาน ว ๔. ๑ เข าใจธรรมชาติของแรงแม เหล็กไฟฟา  แรงโนมถวง และแรงนิว เคลียร                    

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน
อยางถูกตองและมีคุณธรรม   

มาตรฐาน ว ๔.๒   เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติมีกระบวนการ            
   สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช
    ประโยชน

สาระที่ ๕ พลังงาน
มาตรฐาน ว ๕. ๑ เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน 

ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ
สิ่ งแวดลอม   มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู   สื่ อสารสิ่ งที่ เรียนรูและ                  
นําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ ๖  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก
มาตรฐาน ว ๖. ๑ เขาใจกระบวนการตาง ๆ   ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธของ

กระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู
และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ ๗ ดาราศาสตรและอวกาศ
มาตรฐาน ว ๗. ๑ เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพันธภายในระบบ

สุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร  การสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน



๔

มาตรฐาน ว ๗.๒ เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใชในการสํารวจอวกาศและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมี
คุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม

สาระที่ ๘   ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มาตรฐาน ว ๘. ๑ ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การ

แกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ 
เขาใจวา วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม  มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน

คุณภาพผูเรียน

จบชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

 เขาใจลักษณะทั่วไปของสิ่งมีชีวิต และการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายใน
สิ่งแวดลอมทองถิ่น

 เขาใจลักษณะที่ปรากฏและการเปลี่ยนแปลงของวัสดุรอบตัว  แรงในธรรมชาติ รูปของ
พลังงาน 

 เขาใจสมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ํา อากาศ ดวงอาทิตย และดวงดาว
 ตั้งคําถามเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต วัสดุและสิ่งของ และปรากฏการณตางๆ รอบตัว สังเกต สํารวจ

ตรวจสอบโดยใชเครื่องมืออยางงาย และสื่อสารสิ่งที่เรียนรูดวยการเลาเรื่อง เขียน หรือวาดภาพ
 ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ในการดํารงชีวิต การศึกษาหาความรูเพิ่มเติม 

ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามที่กําหนดให หรือตามความสนใจ
 แสดงความกระตือรือรน  สนใจที่จะเรียนรู  และแสดงความซาบซึ้งตอสิ่งแวดลอมรอบตัว 

แสดงถึงความมีเมตตา ความระมัดระวังตอสิ่งมีชีวิตอื่น
 ทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยความมุงมั่น รอบคอบ ประหยัด ซื่อสัตย จนเปนผลสําเร็จ 

และทํางานรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข

จบชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 เขาใจโครงสรางและการทํางานของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิต  และความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน



๕

 เขาใจสมบัติและการจําแนกกลุมของวัสดุ  สถานะของสาร  สมบัติของสารและการทําให
สารเกิดการเปลี่ยนแปลง สารในชีวิตประจําวัน การแยกสารอยางงาย

 เขาใจผลที่เกิดจากการออกแรงกระทํากับวัตถุ ความดัน หลักการเบื้องตนของแรงลอยตัว 
สมบัติและปรากฏการณเบื้องตนของแสง เสียง และวงจรไฟฟา

 เขาใจลักษณะ องคประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธของดวง
อาทิตย โลก และดวงจันทรที่มีผลตอการเกิดปรากฎการณธรรมชาติ

 ตั้งคําถามเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู คาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง วางแผนและสํารวจ
ตรวจสอบโดยใชเครื่องมือ อุปกรณ วิเคราะหขอมูล และสื่อสารความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบ

 ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต และการศึกษาความรูเพิ่มเติม 
ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามที่กําหนดใหหรือตามความสนใจ

 แสดงถึงความสนใจ มุงมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตยในการสืบเสาะหาความรู
 ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แสดงความชื่นชม ยกยอง และ

เคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน
 แสดงถึ งความซาบซึ้ ง  หวงใย  แสดงพฤติกรรมเกี่ ยวกับการใชการดูแลรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา
 ทํางานรวมกับผูอื่นอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟงความ

คิดเห็นของผูอื่น

จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓

 เขาใจลักษณะและองคประกอบที่สําคัญของเซลลสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของการทํางาน
ของระบบตางๆ  การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  เทคโนโลยีชีวภาพ  ความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิต พฤติกรรมและการตอบสนองตอสิ่งเราของสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตใน
สิ่งแวดลอม

 เขาใจองคประกอบและสมบัติของสารละลาย สารบริสุทธิ์  การเปลี่ยนแปลงของสารใน
รูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี

 เขาใจแรงเสียดทาน โมเมนตของแรง การเคลื่อนที่แบบตางๆ ในชีวิตประจําวัน กฎการ
อนุรักษพลังงาน การถายโอนพลังงาน สมดุลความรอน การสะทอน การหักเหและความเขมของแสง

 เขาใจความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟา หลักการตอวงจรไฟฟาในบาน พลังงาน
ไฟฟาและหลักการเบื้องตนของวงจรอิเล็กทรอนิกส



๖

 เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก แหลงทรัพยากรธรณี ปจจัยที่มีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ และผลที่มีตอสิ่งตางๆ บนโลก ความสําคัญ
ของเทคโนโลยีอวกาศ

 เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยี การพัฒนาและผลของการพัฒนา
เทคโนโลยีตอคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม

 ตั้งคําถามที่มีการกําหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง วางแผน
และลงมือสํารวจตรวจสอบ วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของขอมูล และสรางองคความรู

 สื่อสารความคิด ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดง หรือใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ

 ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดํารงชีวิต การศึกษาหา
ความรูเพิ่มเติม ทําโครงงานหรือสรางชิ้นงานตามความสนใจ

 แสดงถึงความสนใจ มุงมั่น รับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตยในการสืบเสาะหาความรู
โดยใช เครื่องมือและวิธีการที่ใหไดผลถูกตองเชื่อถือได

 ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชในชีวิตประจําวันและการ
ประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม ยกยองและเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน

 แสดงถึงความซาบซึ้ง หวงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชและรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา มีสวนรวมในการพิทักษ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น

 ทํางานรวมกับผูอื่นอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอื่น

จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๖

 เขาใจการรักษาดุลยภาพของเซลลและกลไกการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต
 เขาใจกระบวนการถายทอดสารพันธุกรรม การแปรผัน มิวเทชัน วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและปจจัยที่มีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดลอมตางๆ
 เขาใจกระบวนการ ความสําคัญและผลของเทคโนโลยีชีวภาพตอมนุษย สิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม
 เขาใจชนิดของอนุภาคสําคัญที่เปนสวนประกอบในโครงสรางอะตอม  การจัดเรียงธาตุใน

ตารางธาตุ  การเกิดปฏิกิริยาเคมีและเขียนสมการเคมี  ปจจัยที่มีผลตออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี
 เขาใจชนิดของแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคและสมบัติตางๆ ของสารที่มีความสัมพันธกับ

แรงยึดเหนี่ยว



๗

 เขาใจการเกิดปโตรเลียม การแยกแกสธรรมชาติและการกลั่นลําดับสวนน้ํามันดิบ การนํา
ผลิตภัณฑปโตรเลียมไปใชประโยชนและผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

 เขาใจชนิด สมบัติ ปฏิกิริยาที่สําคัญของพอลิเมอรและสารชีวโมเลกุล
 เขาใจความสัมพันธระหวางปริมาณที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบตางๆ สมบัติของคลื่นกล 

คุณภาพของเสียงและการไดยิน สมบัติ ประโยชนและโทษของคลื่นแมเหล็กไฟฟา กัมมันตภาพรังสี
และพลังงานนิวเคลียร

 เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกและปรากฏการณทางธรณีที่มีผลตอสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอม

 เขาใจการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพและความสําคัญของ
เทคโนโลยีอวกาศ

 เขาใจความสัมพันธของความรูวิทยาศาสตรที่มีผลตอการพัฒนาเทคโนโลยีประเภทตางๆ 
และการพัฒนาเทคโนโลยีที่สงผลใหมีการคิดคนความรูทางวิทยาศาสตรที่กาวหนา ผลของเทคโนโลยี
ตอชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม

 ระบุปญหา ตั้งคําถามที่จะสํารวจตรวจสอบ โดยมีการกําหนดความสัมพันธระหวางตัว
แปรตางๆ สืบคนขอมูลจากหลายแหลง ตั้งสมมติฐานที่เปนไปไดหลายแนวทาง ตัดสินใจเลือก
ตรวจสอบสมมติฐานที่เปนไปได

 วางแผนการสํารวจตรวจสอบเพื่อแกปญหาหรือตอบคําถาม วิ เคราะห  เชื่อมโยง
ความสัมพันธของตัวแปรตางๆ โดยใชสมการทางคณิตศาสตรหรือสรางแบบจําลองจากผลหรือความรู
ที่ไดรับจากการสํารวจตรวจสอบ

 สื่อสารความคิด ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดง หรือใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ

 ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต การศึกษาหาความรูเพิ่มเติม 
ทําโครงงานหรือสรางชิ้นงานตามความสนใจ

 แสดงถึงความสนใจ มุงมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตยในการสืบเสาะหาความรู 
โดยใชเครื่องมือและวิธีการที่ใหไดผลถูกตองเชื่อถือได

 ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชในชีวิตประจําวัน การ
ประกอบอาชีพ แสดงถึงความชื่นชม ภูมิใจ ยกยอง อางอิงผลงาน ชิ้นงานที่เปนผลจากภูมิปญญา
ทองถิ่นและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย

  แสดงความซาบซึ้ง หวงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา เสนอตัวเองรวมมือปฏิบัติกับชุมชนในการปองกัน ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมของทองถิ่น

 แสดงถึงความพอใจ และเห็นคุณคาในการคนพบความรู พบคําตอบ หรือแกปญหาได



๘

 ทํางานรวมกับผูอื่นอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นโดยมีขอมูลอางอิงและเหตุผล
ประกอบ เกี่ยวกับผลของการพัฒนาและการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคุณธรรมตอสังคม
และสิ่งแวดลอม และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น



๙

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง

สาระที่  ๑ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต

มาตรฐาน ว  ๑. ๑ เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่ของ
ระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู   
สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

 ๑. เปรียบเทียบความแตกตางระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต   

-  สิ่งมีชีวิตมีลักษณะแตกตางจากสิ่งไมมีชีวิต 
โดยสิ่งมีชีวิตจะมีการเคลื่อนที่   กินอาหาร 
ขับถาย หายใจ  เจริญเติบโต สืบพันธุและ
ตอบสนองตอสิ่งเรา  แตสิ่งไมมีชีวิตจะไมมี
ลักษณะดังกลาว

๒.  สังเกตและอธิบายลักษณะและ
หนาที่ของโครงสรางภายนอก
ของพืชและสัตว  

-  โครงสรางภายนอกของพืชไดแก   ราก    
ลําตน ใบ ดอกและผล   แตละสวนทํา
หนาที่ตางกัน

-  โครงสรางภายนอกของสัตว ไดแก  ตา  หู  
จมูก ปาก  เทา และขา แตละสวนทําหนาที่
แตกตางกัน  

ป.  ๑

๓. สั ง เ ก ต แ ล ะ อ ธิ บ า ย ลั ก ษ ณ ะ 
หน า ที่ แ ล ะ ค ว า ม สํ า คั ญ ข อ ง
อ วั ย ว ะ ภ า ย น อ ก ข อ ง ม นุ ษ ย 
ตลอดจนการดูแลรักษาสุขภาพ   

-  อวัยวะภายนอกของมนุษยมีลักษณะและ
ห น า ที่ แ ต ก ต า ง กั น  อ วั ย ว ะ เ ห ล า นี้ มี
ความสําคัญตอการดํารงชีวิต จึงตองดูแล
รักษาและปองกันไมใหอวัยวะเหลานั้น
ไดรับอันตราย

 ๑.  ทดลองและอธิบาย น้ํา แสง เปน
ปจจัยที่จําเปนตอการดํารงชีวิต
ของพืช   

-  พืชตองการน้ําและแสงในการเจริญเติบโต
และการดํารงชีวิต

ป. ๒

๒. อธิบายอาหาร น้ํา  อากาศ เปน
ปจจัยที่จําเปนตอการดํารงชีวิต 
และการเจริญเติบโตของพืชและ
สั ต ว แ ล ะ นํ า ค ว า ม รู ไ ป ใ ช
ประโยชน   

-  พืชและสัตวตองการอาหาร  น้ํา อากาศ เพื่อ
การดํารงชีวิตดํารงชีวิตและการเจริญเติบโต 

-  นําความรูไปใชประโยชนในการดูแลพืช
และสัตวเพื่อใหเจริญเติบโตไดดี



๑๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

๓. สํารวจและอธิบาย พืชและสัตว
สามารถตอบสนองตอแสง อุณหภูมิ 
และการสัมผัส 

-  พืช แล ะ สัตวมีก ารตอบ ส นองตอ  แส ง 
อุณหภูมิ    และการสัมผัส

๔. ทดลองและอธิบาย รางกายของ
มนุษยสามารถ     ตอบสนองตอแสง   
อุณหภูมิ และการสัมผัส

-  รางกายมนุษยสามารถตอบสนองตอ  แสง  
อุณหภูมิและการสัมผัส

๕.  อธิบายปจจัยที่จําเปนตอการ
ดํารงชีวิต และการเจริญเติบโต
ของมนุษย 

-  มนุษยตองการอาหาร  น้ํา  อากาศ เพื่อการ
ดํารงชีวิตและการเจริญเติบโต

ป. ๓ - -

 ๑.  ทดลองและอธิบายหนาที่ของ
ทอลําเลียงและ ปากใบของพืช  

-  ภายในลําตนของพืชมีทอลําเลียง  เพื่อลําเลียง
น้ําและอาหาร  และในใบมีปากใบทําหนาที่คายน้ํา

๒.  อธิบาย น้ํา แกสคารบอนไดออกไซด 
แสงและคลอโรฟลล เปนปจจัยที่
จํ าเป นบางประการตอ    การ
เจริญเติบโตและการสังเคราะห
ดวยแสงของพืช  

- ปจจั ยที่ สํ าคั ญตอการเจริญเติบโตและ                    
การสังเคราะหดวยแสงของพืช ไดแก   น้ํา         
แก ส ค า ร บ อนไ ดออก ไ ซ ด  แส ง  แล ะ
คลอโรฟลล

๓.  ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย  ก า ร
ตอบสนองของพืชตอแสง เสียง 
และการสัมผัส  

-  พืชมีการตอบสนองตอแสง เสียง และการ
สัมผัส   ซึ่งเปนสภาพแวดลอมภายนอก

ป. ๔

๔.  อธิบายพฤติกรรมของสัตวที่
ตอบสนองตอแสง    อุณหภูมิ 
การสัมผัส และนําความรูไปใช
ประโยชน  

-  พฤติกรรมของสัตว  เปนการแสดงออก
ของสัตวในลักษณะตาง ๆ เพื่อตอบสนอง
ตอสิ่งเรา เชน แสง อุณหภูมิ การสัมผัส

-  นําความรูเกี่ยวกับพฤติกรรมของสัตวไปใช    
ประโยชนในการจัดสภาพแวดลอมให
เหมาะสมกับการดํารงชีวิตของสัตว และ
เพื่อพัฒนาอุตสาหกรรมเกษตร

ป. ๕  ๑.  สังเกตและระบุสวนประกอบ
ข อ ง ด อ ก แ ล ะ โ ค ร ง ส ร า ง ที่
เกี่ยวของกับการสืบพันธุของพืช
ดอก 

-  ดอกโดยทั่วไปประกอบดวย กลีบเลี้ยง 
กลีบดอก  เกสรเพศผู และเกสรเพศเมีย

-  สวนประกอบของดอกที่ทําหนาที่เกี่ยวของ
กับ ก า รสื บ พั นธุ  ไ ดแก  เก ส ร เพ ศ เมี ย 



๑๑

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

ประกอบดวย  รังไข   ออวุล  และเกสร   
เพศผู  ประกอบดวยอับเรณูและละอองเรณู

๒.  อธิบายการสืบพันธุของพืชดอก 
การขยายพันธุพืช และนําความรู
ไปใชประโยชน 

-  พืชดอกมีการสืบพันธุทั้งแบบอาศัยเพศ
และการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ 

-  การขยายพันธุพืชเพื่ อเพิ่ มปริมาณและ
คุณภาพ ของพืช  ทําไดหลายวิธี โดยการเพาะ
เมล็ด  การปกชํา  การตอนกิ่ง  การติดตา  การ
ทาบกิ่ง  การเสียบยอด  และการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อ

๓.  อธิบายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก
บางชนิด            

-  พืชดอกเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่จะออกดอก  
ดอกไดรับการผสมพันธุกลายเปนผล  ผลมี
เมล็ด  ซึ่งสามารถงอกเปนตนพืชตนใหม
หมุนเวียนเปนวัฏจักร

๔.  อธิบายการสืบพันธุ และการ
ขยายพันธุของสัตว         

-  สัตวมีการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและการ
สืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ

-  การขยายพันธุสัตวโดยวิธีการคัดเลือกพันธุ
และการผสมเทียม ทําใหมนุษยไดสัตวที่มี
ปริมาณและคุณภาพตามที่ตองการ

๕.  อภิปรายวัฏจักรชีวิตของสัตว
บางชนิด และนําความรูไปใช
ประโยชน 

-  สัตวบางชนิด เชน ผีเสื้อ ยุง กบ  เมื่อไข
ไดรับการผสมพันธุจะเจริญเปนตัวออน  
และตัวออน    เจริญเติบโตเปนตัวเต็มวัย 
จนกระทั่งสามารถสืบพันธุได หมุนเวียน
เปนวัฏจักร

-  มนุษยนําความรูเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของ
สัตว   มาใชประโยชนมากมาย  ทั้งทางดาน
การเกษตร การอุตสาหกรรม และการดูแล
รักษาสิ่งแวดลอม

ป. ๖  ๑.  อธิบายการเจริญเติบโตของมนุษย
จากวัยแรกเกิดจนถึงวัยผูใหญ 

-  มนุษยมีการเจริญเติบโตและมีการ
เปลี่ยนแปลง   ทางดานรางกายตั้งแตแรกเกิด
จนเปนผูใหญ  



๑๒

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

๒.  อธิบายการทํางานที่สัมพันธกัน
ของระบบยอยอาหาร ระบบ
หายใจ และระบบหมุนเวียน
เลือดของมนุษย 

-  ระบบยอยอาหาร ทําหนาที่ยอยอาหาร     
ใหเปนสารอาหารขนาดเล็กแลวจะถูกดูดซึม
เขาสูระบบหมุนเวียนเลือด  แกสออกซิเจน
ที่ไดจากระบบหายใจจะทําใหสารอาหาร
เกิดการเปลี่ยนแปลงจนกลายเปนพลังงาน
ที่รางกายนําไปใชได

๓.  วิเคราะหสารอาหารและอภิปราย
ความจําเปนที่รางกายตองไดรับ
สารอาหารในสัดสวนที่เหมาะสมกับ
เพศและวัย 

-  สารอาหาร ไดแก โปรตีน   คารโบไฮเดรต     
ไขมัน แรธาตุ วิตามิน และน้ํา  มีความ
จําเปนตอรางกาย  มนุษยจําเปนตองไดรับ
สารอาหารในสัดสวนที่เหมาะสมกับเพศ
แล ะ วั ย เพื่ อก า ร เจ ริญ เติ บ โตแ ล ะ ก า ร
ดํารงชีวิต

 ๑. สังเกตและอธิบายรูปราง  ลักษณะ
ของเซลลของสิ่ งมีชีวิต เซลล
เดียวและเซลลของสิ่ งมีชีวิต
หลายเซลล 

-  เซลลของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว และเซลล
ของ   สิ่งมีชีวิตหลายเซลล เชน เซลลพืช 
และเซลลสัตวมีรูปราง ลักษณะแตกตางกัน

๒. สังเกตและเปรียบเทียบสวนประกอบ
สําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตว 

-  นิวเคลียส ไซโทพลาซึม และเยื่อหุมเซลล  
เป นส วนป ระ ก อบ สํ า คั ญข อง เซล ล ที่
เหมือนกันของเซลลพืชและเซลลสัตว

-  ผ นั ง เ ซ ล ล แ ล ะ ค ล อ โ ร พ ล า ส ต   เ ป น
สวนประกอบ ที่พบไดในเซลลพืช

๓.  ทดลองและอธิบายหนาที่ของ
สวนประกอบที่สําคัญของเซลล
พืชและเซลลสัตว 

-  นิวเคลียส ไซโทพลาซึม เยื่อหุมเซลล แวคิว
โอล   เปนสวนประกอบที่สําคัญของเซลล
สัตว  มีหนาที่แตกตางกัน   

-  นิวเคลียส ไซโทพลาซึม เยื่อหุมเซลล แวคิว
โอล    ผนังเซลล  และคลอโรพลาสต  เปน
สวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืช มีหนาที่
แตกตางกัน

ม.  ๑

๔.  ทดลองและอธิบายกระบวนการ
สารผานเซลล     โดยการแพร
และออสโมซิส 

-  การแพร เปนการเคลื่อนที่ของสาร จาก
บริเวณที่มีความเขมขนสูงไปสูบริเวณที่มี
ความเขมขนต่ํา
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-  ออสโมซิสเปน การเคลื่อนที่ของน้ําผานเขา
และออกจากเซลล จากบริเวณที่มีความ
เขมขนของสารละลายต่ําไปสูบริเวณที่มี
ความเขมขนของสารละลายสูง โดยผานเยื่อ
เลือกผาน

๕.  ทดลองหาปจจัยบางประการที่
จําเปนตอการสังเคราะหดวย
แสงของพืช และอธิบายวาแสง      
คลอโรฟลล แกส คารบอนได- 
ออกไซด น้ํา เปนปจจัยที่
จําเปนตองใชในการสังเคราะห
ดวยแสง     

-  แสง คลอโรฟลล แกสคารบอนไดออกไซด 
และน้ํา  เปนปจจัยที่จําเปนตอกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสงของพืช

๖.  ทดลองและอธิบายผลที่ไดจาก
การสังเคราะหดวยแสงของพืช 

-  น้ําตาล  แกสออกซิเจนและน้ํา  เปน
ผลิตภัณฑที่ไดจากกระบวนการสังเคราะห
ดวยแสงของพืช

๗.  อธิบายความสําคัญของกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสงของพืชตอ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม      

- กระบวนการสังเคราะหดวยแสงมี
ความสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต
และตอสิ่งแวดลอมใน ดานอาหาร การ
หมุนเวียนของแกสออกซิเจนและแกส
คารบอนไดออกไซด 

๘.  ทดลองและอธิบายกลุมเซลลที่
เกี่ยวของกับการลําเลียงน้ําของ
พืช 

-  เนื้อเยื่อลําเลียงน้ําเปนกลุมเซลลเฉพาะเรียง
ตอเนื่องกันตั้งแตราก  ลําตน จนถึงใบ ทํา
หนาที่   ในการลําเลียงน้ําและธาตุอาหาร

๙.  สังเกตและอธิบายโครงสรางที่
เกี่ยวกับระบบลําเลียงน้ําและ
อาหารของพืช 

-  เนื้อเยื่อลําเลียงน้ําและเนื้อเยื่อลําเลียงอาหาร
เปนกลุ ม เซลล ที่ อยู คู ข นานกัน เปนท อ
ลํา เลียง  จากราก  ลํ าตนถึงใบ  ซึ่ งการ
จัดเรียงตัวของทอลําเลียงในพืชใบเลี้ยงเดี่ยว
และพืชใบเลี้ยงคูจะแตกตางกัน

- เนื้อเยื่อลําเลียงน้ํา ทําหนาที่ในการลําเลียง
น้ํ าและธาตุอาหารจากรากสู ใบ   ส วน
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เนื้อเยื่อลําเลียงอาหารทําหนาที่ลํ า เลียง
อาหารจากใบสูสวนตางๆ ของพืช

-  การคายน้ํามีสวนชวยในการลําเลียงน้ําของ
พืช

 ๑๐. ทดลองและอธิบายโครงสรางของ
ดอกที่ เกี่ยวของกับการสืบพันธุ
ของพืช 

- เกสรเพศผูและเกสรเพศเมียเปนโครงสราง
ที่ใชในการสืบพันธุของพืชดอก

 ๑ ๑.  อธิบายกระบวนการสืบพันธุ
แบบอาศัยเพศของพืชดอกและ
การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ
ของพืช โดยใชสวนตางๆ ของ
พืชเพื่อชวยในการขยายพันธุ 

-  กระบวนการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืช
ดอกเปนการปฏิสนธิระหวางเซลลสืบพันธุ
เพศผูและเซลลไขในออวุล

-  การแตกหนอ การเกิดไหล เปนการสืบพันธุ
ของพืชแบบไมอาศัย เพศ โดยไมมีการ
ปฏิสนธิ

-  ราก ลําตน ใบ และกิ่งของพืชสามารถนําไปใช
ขยายพันธุพืชได

 ๑ ๒ .   ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
ตอบสนองของพืชตอแสง น้ํา 
และการสัมผัส  

-  พืชตอบสนองตอสิ่งเราภายนอก โดยสังเกต
ไดจากการเคลื่อนไหวของสวนประกอบ
ของพืช ที่มีตอแสง  น้ํา และการสัมผัส    

 ๑๓.  อธิบายหลักการและผลของ
การใช เทคโนโลยี ชีวภาพใน
การขยายพันธุ   ปรับปรุงพันธุ 
เ พิ่ ม ผ ล ผ ลิ ต ข อ ง พื ช แ ล ะ นํ า
ความรูไปใชประโยชน 

-  เทคโนโลยีชีวภาพ เปนการใชเทคโนโลยี
เพื่อ   ทําใหสิ่งมีชีวิตหรือองคประกอบของ
สิ่งมีชีวิต   มีสมบัติตามตองการ

-  การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช พันธุวิศวกรรม 
เ ป น เ ท ค โ น โ ล ยี ชี ว ภ า พ ที่ ใ ช ใ น ก า ร
ขยายพันธุ  ปรับปรุงพันธุ และเพิ่มผลผลิต
ของพืช
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 ๑.  อ ธิ บ า ย โ ค ร ง ส ร า ง แ ล ะ ก า ร
ทํางานของระบบ     ยอยอาหาร
ระบบหมุนเวียนเลือด ระบบ
หายใจ   ระบบขับถาย ระบบ
สืบพันธุ ของมนุษยและสัตว
ร ว ม ทั้ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ข อ ง
มนุษย             

-  ระบบยอยอาหาร ระบบหมุนเวียนเลือด
ระบบหายใจ  ระบบขับถาย  ระบบสืบพันธุ 
และระบบประสาทของมนุษย  ในแตละ
ระบบ    ประกอบดวยอวัยวะหลายชนิดที่
ทํางานอยางเปนระบบ

-  ระบบยอยอาหาร ระบบหมุนเวียนเลือด
ระบบหายใจ ระบบขับถาย ระบบสืบพันธุ
ของสัตว    ประกอบดวยอวัยวะหลายชนิดที่
ทํางานอยาง   เปนระบบ

๒.  อธิบายความสัมพันธของระบบ
ตางๆ ของ มนุษยและนําความรู
ไปใชประโยชน 

-  ระบบยอยอาหาร  ระบบหมุนเวียนเลือด
ระบบหายใจ ระบบขับถาย  ระบบสืบพันธุ
ของมนุษยในแตละระบบมีการทํางานที่
สัมพันธกันทําใหมนุษยดํารงชีวิตอยูได
อยางปกติ   ถาระบบใดระบบหนึ่งทํางาน
ผิดปกติ ยอมสงผลกระทบตอระบบอื่นๆ 
ดังนั้นจึงตองมีการดูแลรักษาสุขภาพ

๓.  สังเกตและอธิบายพฤติกรรม
ของมนุษยและสัตวที่ตอบสนอง
ตอสิ่งเราภายนอกและภายใน      

-  แสง อุณหภูมิ และการสัมผัส จัดเปนสิ่งเรา   
ภายนอก  สวนการเปลี่ยนแปลงระดับสาร
ใน   รางกาย เชน ฮอรโมน จัดเปนสิ่งเรา
ภายใน ซึ่งทั้ง สิ่งเราภายนอกและสิ่งเรา
ภายในมีผลตอมนุษยและสัตว ทําใหแสดง
พฤติกรรมตางๆ ออกมา 

ม. ๒

๔. อธิบายหลักการและผลของการ
ใช เทคโนโลยีชีวภาพในการ
ขยายพันธุ ปรับปรุงพันธุ และ
เพิ่มผลผลิตของสัตวและนํ า
ความรูไปใชประโยชน 

-  เทคโนโลยีชีวภาพเปนการใชเทคโนโลยี
เพื่อ   ทําใหสิ่งมีชีวิตหรือองคประกอบของ
สิ่งมีชีวิต    มีสมบัติตามตองการ 

- การผสมเทียม การถายฝากตัวออน การโคลน   
เป นกา รใ ช เท คโนโลยี ชี วภา พ ในก า ร
ขยายพันธุ   ปรับปรุงพันธุ  และเพิ่มผลผลิต
ของสัตว  

๕.  ทดลอง วิเคราะห และอธิบาย
สารอาหารในอาหารมีปริมาณ

-  แปง  น้ําตาล  ไขมัน โปรตีน  วิตามินซี เปน
สารอาหารและสามารถทดสอบได
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พ ลั ง ง า น แ ล ะ สั ด ส ว น ที่
เหมาะสมกับเพศและวัย 

- ก า ร บ ริ โภ ค อ า ห า ร  จํ า เ ป น ต อ ง ใ ห ไ ด
สารอาหาร   ที่ครบถวนในสัดสวนที่เหมาะสม
กับเพศและวัย   และไดรับปริมาณพลังงานที่
เพียงพอกับความตองการของรางกาย     

๖.  อภิปรายผลของสารเสพติดตอ
ระบบตาง ๆ ของรางกาย และ
แนวทางในการปองกันตนเอง
จากสารเสพติด 

 -  สารเสพติดแตละประเภทมีผลตอระบบตาง  ๆ   
ของรางกาย ทําใหระบบเหลานั้นทําหนาที่   
ผิดปกติ ดังนั้นจึงตองหลีกเลี่ยงการใชสาร
เสพติด  และหาแนวทางในการปองกันตนเอง
จาก สารเสพติด

ม.๓ - -
 ๑.  ทดลองและอธิบายการรักษา

ดุลยภาพของเซลลของสิ่งมีชีวิต 
-  สารตาง ๆ เคลื่อนที่ผานเขาและออกจาก

เซลล   ตลอดเวลา  เซลลจึงตองมีการรักษา
ดุลยภาพ    เพื่อใหรางกายของสิ่งมีชีวิต
ดํารงชีวิตไดตามปกติ

-  เซลลมีการลําเลียงสารผานเซลลโดยวิธีการแพร  
การออสโมซิส  การลําเลียงแบบฟาซิลิเทต     
การลํ า เลียงแบบใชพลังงาน  และการ
ลําเลียงสารขนาดใหญ

-  สิ่งมีชีวิตเซลลเดียวมีการลําเลียงสารเกิดขึ้น   
ภายในเซลลเพียงหนึ่งเซลล  แตสิ่งมีชีวิต
หลายเซลลตองอาศัยการทํางานประสานกัน
ของเซลลจํานวนมาก

๒.  ทดลองและอธิบายกลไกการ
รักษาดุลยภาพของน้ําในพืช 

-  พืชมีกลไกในการรักษาดุลยภาพของน้ํา 
โดยมี   การควบคุมสมดุลระหวางการคายน้ํา
ผานปากใบ   และการดูดน้ําที่ราก

-  การเปดปดของปากใบเปนการควบคุมอัตรา
การคายน้ําของพืช ซึ่งชวยในการรักษาดุลย
ภาพของน้ําภายในพืชใหมีความชุมชื้นใน
ระดับที่พอเหมาะ

ม. ๔-ม. ๖

๓.  สืบคนขอมูลและอธิบายกลไก
การควบคุมดุลยภาพของน้ํ า     

-  ไตเปนอวัยวะสําคัญในการรักษาดุลยภาพ
ของน้ําและสารตาง ๆ ในรางกาย  ซึ่งมี
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

แรธาตุ และอุณหภูมิของมนุษย
และสัตวอื่น ๆ และนําความรูไป
ใชประโยชน 

โครงสรางและการทํางานรวมกับอวัยวะอื่น
-  ภายในไตมีหนวยไต  ของเหลวที่ผานเขาสู    

หนวยไตสวนหนึ่งจะถูกดูดซึมกลับสูหลอด
เลือด  สวนที่ไมถูกดูดซึมกลับจะผานไปยัง
ทอปสสาวะ  

-  ยูเรีย โซเดียมไอออน และคลอไรดไอออน 
เปนของเสียจากกระบวนการเมแทบอลิซึม 
จะถูกขับออกจากไตไปพรอมกับปสสาวะ

-  อะมีบาและพารามีเซียมเปนสิ่งมีชีวิตเซลล
เดียวที่มีโครงสรางภายในเซลลที่ เรียกวา    
คอนแทร็กไทลแวคิวโอลในการกําจัดน้ํา
และของเสียออกจากเซลล

-  ปลาน้ําจืดมีเซลลบริเวณเหงือกที่น้ําเขาสู
รางกาย ไดโดยการออสโมซิส  สวนปลา
น้ํ า เค็มปองกันการสูญเสียน้ํ าออกจาก
รางกายโดยมีผิวหนังและเกล็ดที่ปองกัน
ไมใหแรธาตุจากน้ําทะเลซึมเขาสูรางกาย 
และที่บริเวณเหงือกมีกลุมเซลลซึ่งขับแร
ธาตุสวนเกินออกโดยวิธีการลําเลียงแบบใช
พลังงาน

-  มนุษยมีกลไกในการควบคุมอุณหภูมิของ
รางกายใหอยูในสภาวะที่เหมาะสม โดยศูนย
ควบคุมอุณหภูมจิะอยูที่สมองสวนไฮโพทาลามัส

-  สัตวเลือดอุนสามารถรักษาอุณหภูมิของ
รางกาย ใหเกือบคงที่ไดในสภาวะแวดลอม
ตาง ๆ สวนสัตวเลือดเย็น  อุณหภูมิรางกาย
จะแปรผันตามอุณหภูมิของสิ่งแวดลอม

๔.  อธิบายเกี่ยวกับระบบภูมิคุมกัน
ของรางกายและนําความรูไปใช
ในการดูแลรักษาสุขภาพ          

-  รางกายมนุษย  มีภูมิคุมกันซึ่งเปนกลไก     
ในการปองกันเชื้อโรคหรือสิ่งแปลกปลอม   
เขาสูรางกาย

-  ผิวหนัง  เซลล เม็ด เลือดขาวและระบบ
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น้ําเหลืองเปนสวนสําคัญของรางกายที่ทํา
หนาที่ปองกันและทําลายเชื้อโรคและสิ่ง
แปลกปลอมที่เขาสูรางกาย

-  ระบบภูมิคุมกันมีความสําคัญยิ่งตอรางกาย
ม นุ ษ ย ก า ร รั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ที่ ถู ก
สุขลักษณะ  การออกกําลังกาย  การดูแล
สุขอนามัย  ตลอดจนการหลีกเลี่ยงสารเสพ
ติด และพฤติกรรมที่เสี่ยงทางเพศ และการ
ไดรับวัคซีนในการปองกันโรคตาง ๆ  ครบ
ตามกําหนด จะชวยเสริมสรางภูมิคุมกันและ
รักษาภูมิคุมกันของรางกายได



๑๙

สาระที่  ๑ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต

มาตรฐาน ว  ๑.๒ เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

ป.  ๑  ๑.  ระบุลักษณะของสิ่งมีชีวิตใน
ทองถิ่นและนํามาจัดจําแนก
โดยใชลักษณะภายนอกเปน
เกณฑ

-  สิ่ งมีชี วิตในทองถิ่นจะมีทั้ งลักษณะที่
เหมือนกัน  และแตกตางกัน ซึ่งสามารถ
นํามาจําแนกโดยใชลักษณะภายนอกเปน
เกณฑ

ป. ๒  ๑.  อธิบายประโยชนของพืชและ
สัตวในทองถิ่น    

-  พืชและสัตวมีประโยชนตอมนุษยในแงของ 
ป จ จั ย สี่  คื อ  เ ป น อ า ห า ร  ที่ อ ยู อ า ศั ย 
เครื่องนุงหม และยารักษาโรค

 ๑.  อภิปรายลักษณะตางๆ ของ
สิ่งมีชีวิตใกลตัว       

-  สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะมีลักษณะแตกตาง
กัน

๒.  เปรียบเทียบและระบุลักษณะ
ที่คลายคลึงกันของพอแมกับลูก 

-  สิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะมีลักษณะภายนอกที่
ปรากฏคลายคลึงกับพอแมของสิ่งมชีีวิตชนิดนั้น  

๓.  อธิบายลักษณะที่คลายคลึงกัน
ของพอแมกับลูกวาเปนการ
ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
และนําความรูไปใชประโยชน 

-  ลักษณะภายนอกที่คลายคลึงกันของพอแม
กั บ ลู ก เ ป น ก า ร ถ า ย ท อด ลั ก ษ ณ ะ ท า ง
พันธุกรรม

-  มนุษยนําความรูที่ไดเกี่ยวกับการถายทอด   
ลักษณะทางพันธุกรรมมาใชประโยชนใน
การพัฒนาสายพันธุของพืชและสัตว

ป. ๓

๔.  สืบคนขอมูลและอภิปราย
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตบางชนิดที่
สูญพันธุไปแลว และที่ดํารงพันธุ
มาจนถึงปจจุบัน (ว  ๑.๒.๓)

-  สิ่งมีชีวิตที่ไมสามารถปรับตัวใหเขากับ
สภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปไดก็จะ
สูญพันธุไปในที่สุด

-  สิ่ ง มี ชี วิ ต ที่ ส า ม า ร ถ ป รั บ ตั ว เ ข า กั บ
สภาพแวดลอม ที่ เปลี่ ยนแปลงไปไดจะ
สามารถอยูรอดและดํารงพันธุตอไป

ป. ๔ - -
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 ๑.  สํารวจ  เปรียบเทียบและระบุ
ลักษณะของตนเองกับคนใน
ครอบครัว 

-  ลักษณะของตนเองจะคลายคลึงกับคนใน    
ครอบครัว

๒.  อธิบายการถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต
ในแตละรุน 

-  การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมเปน
การถ ายทอดลักษณะบางลักษณะจาก
บรรพบุรุษสูลูกหลาน  ซึ่งบางลักษณะจะ
เหมือนพอหรือ เหมือนแม  หรืออาจมี
ลักษณะเหมือน  ปู  ยา  ตา  ยาย

๓. จําแนกพืชออกเปนพืชดอก  
และพืชไมมีดอก      

-  พืชแบงออกเปนสองประเภทคือ พืชดอก
กับพืชไมมีดอก 

๔. ระบุลักษณะของพืชดอกที่
เปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว   และพืช
ใ บ เลี้ ย ง คู  โดย ใ ช ลั ก ษ ณ ะ
ภายนอกเปนเกณฑ 

-  พืชดอกแบงออกเปน พืชใบเลี้ยงเดี่ยวกับ
พืชใบเลี้ยงคู   โดยสังเกตจาก ราก ลําตน 
และใบ

ป. ๕

๕.  จําแนกสัตวออกเปนกลุมโดย
ใชลักษณะภายในบางลักษณะ
และ ลัก ษณะภา ยนอก เป น
เกณฑ 

-  การจําแนกสัตวเปนกลุม โดยใชลักษณะ
ภายนอกและลักษณะภายในบางลักษณะ
เปนเกณฑแบงออกไดเปนสัตวมีกระดูก
สันหลังและสัตวไมมีกระดูกสันหลัง    

-  สัตวมีกระดูกสันหลังแบงเปนกลุมปลา
สัตวครึ่งน้ําครึ่งบก สัตวเลื้อยคลาน สัตว
ปก และสัตวเลี้ยงลูกดวยน้ํานม

ป. ๖ - -

ม.  ๑ - -

ม. ๒ - -

ม. ๓  ๑.  สังเกตและอธิบายลักษณะ
ของ โค รโมโซ มที่ มีหนวย
พั น ธุ ก ร ร ม ห รื อ ยี น ใ น
นิวเคลียส 

-  เมื่อมองเซลลผานกลองจุลทรรศนจะเห็น
เสนใยเล็กๆ พันกันอยูในนิวเคลียส เมื่อเกิด
การแบง เซลล เสนใยเหลานี้จะขดสั้นเขา
จ น มี ลั ก ษ ณ ะ เ ป น ท อ น สั้ น  เ รี ย ก ว า 
โครโมโซม 
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-  โครโมโซมประกอบดวยดี เอ็นเอและ
โปรตีน 

-   ยีนหรือหนวยพันธุกรรมเปนสวนหนึ่งที่อยู
บนดีเอ็นเอ 

๒.  อธิบายความสําคัญของสาร
พันธุกรรมหรือดีเอ็นเอ    และ
กระบวนการถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรม 

-  เซลลหรือสิ่งมีชีวิต มีสารพันธุกรรมหรือ     
ดี เ อ็ น เ อ ที่ ค ว บ คุ ม ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร
แสดงออก

-  ลักษณะทางพันธุกรรมที่ควบคุมดวยยีน
จากพอและแมสามารถถายทอดสูลูกผาน
ทางเซลลสืบพันธุและการปฏิสนธิ

๓.  อภิปรายโรคทางพันธุกรรมที่
เกิดจากความผิดปกติของยีน
และโครโมโซมและนําความรู
ไปใชประโยชน 

-  โรคธาลัสซีเมีย  ตาบอดสี เปนโรคทาง
พันธุกรรม ที่เกิดจากความผิดปกติของยีน  

-  กลุมอาการดาวนเปนความผิดปกติของ
ร า ง ก า ย  ซึ่ ง เ กิ ด จ า ก ก า ร ที่ มี จํ า น ว น
โครโมโซมเกินมา

-  ความรูเกี่ยวกับโรคทางพันธุกรรมสามารถ
นําไปใชในการปองกันโรค  ดูแลผูปวยและ
วางแผนครอบครัว

๔.  สํ า ร ว จ แ ล ะ อ ธิ บ า ย ค ว า ม
หลากหลายทางชีวภาพใน
ท อ ง ถิ่ น ที่ ทํ า ใ ห สิ่ ง มี ชี วิ ต
ดํารงชีวิตอยูไดอยางสมดุล 

-  ค วา ม ห ล า ก หล า ย ท า ง ชี ว ภา พ ที่ ทํ า ใ ห
สิ่งมีชีวิตอยูอยางสมดุล ขึ้นอยูกับความ
ห ล า ก ห ล า ย ข อ ง ร ะ บ บ นิ เ ว ศ   ค ว า ม
หลากหลายของชนิดสิ่งมีชีวิต และความ
หลากหลายทางพันธุกรรม

๕.  อ ธิ บ า ย ผ ล ข อ ง ค ว า ม
หลากหลายทางชีวภาพที่มีตอ
ม นุ ษ ย   สั ต ว   พื ช  แ ล ะ
สิ่งแวดลอม 

-  การตัดไมทําลายปาเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําให
เกิดการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 
ซึ่งสงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของมนุษย  
สัตว  พืชและสิ่งแวดลอม

-  การใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืชและสัตว    
สงผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตทั้งมนุษย สัตวและพืช 
ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงความหลากหลาย
ทางชีวภาพและสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม
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๖.  อภิปรายผลของเทคโนโลยีชีวภาพ
ตอการดํารงชีวิตของมนุษย
และสิ่งแวดลอม 

-  ผลของเทคโนโลยีชีวภาพ มีประโยชนตอ
มนุษย ทั้งดานการแพทย การเกษตรและ
อุตสาหกรรม 

 ๑.  อธิบายกระบวนการถายทอด
สารพันธุกรรม     การแปรผัน
ทางพันธุกรรม มิวเทชัน  และ
การเกิดความหลากหลายทาง
ชีวภาพ 

-  สิ่ ง มี ชี วิ ต มี ก า ร ถ า ย ท อ ด ลั ก ษ ณ ะ ท า ง
พันธุกรรม   จากพอแมมาสูรุนลูกหลานได  
ซึ่งสังเกตไดจากลักษณะที่ปรากฏ

-  ดีเอ็นเอเปนนิวคลีโอไทดสายยาวสองสายพัน
กั น เ ป น เ ก ลี ย ว คู ว น ข ว า   แ ต ล ะ ส า ย
ประกอบดวย  นิวคลีโอไทดนับลานหนวย  ซึ่ง
มีโครงสรางประกอบดวยน้ําตาลเพนโทส  
ไนโตรเจนเบส  สี่ชนิดและหมูฟอสเฟต  โดยที่
ลําดับเบสของนิวคลีโอไทดจะมีขอมูลทาง
พันธุกรรมบันทึกอยู

 -  มิ ว เ ท ชั น เ ป น ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ท า ง
พันธุกรรมในระดับยีนหรือโครโมโซม ซึ่ง
เปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับ
ดีเอ็นเอ โดยมิวเทชันที่เกิดในเซลลสืบพันธุ
สามารถถายทอดไปสูรุนลูกและหลานได

-  การแปรผันทางพันธุกรรมทําใหสิ่งมีชีวิตที่
เกิดใหมมีลักษณะที่แตกตางกันหลากหลาย
ชนิดกอใหเกิดเปนความหลากหลายทาง
ชีวภาพ

ม. ๔-ม. ๖

๒.  สืบคนขอมูลและอภิปรายผล
ของเทคโนโลยี     ชีวภาพที่มี
ตอมนุษยและสิ่งแวดลอมและ
นําความรูไปใชประโยชน 

-  มนุษยนําความรูทางเทคโนโลยีชีวภาพดาน
พั น ธุ วิ ศ ว ก ร ร ม   ก า ร โ ค ล น แ ล ะ ก า ร
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ มาใชในการพัฒนาใหเกิด
ความกาวหนาในดานตาง ๆ มากขึ้นและ
แพรหลาย

-  การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่สรางสิ่งมีชีวิตใหม   
เกิดขึ้น  หรือสิ่งมีชีวิตที่มีการดัดแปรพันธุกรรม
สงผลกระทบทั้งทางดานที่เปนประโยชน
และโทษตอสิ่งแวดลอม  เศรษฐกิจ และสังคม
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๓.  สืบคนขอมูลและอภิปรายผล
ของความหลากหลายทาง
ชี ว ภ า พ ที่ มี ต อ ม นุ ษ ย แ ล ะ
สิ่งแวดลอม 

-  โลกมีความหลากหลายของระบบนิเวศซึ่งมี   
สิ่ งมีชีวิตอาศัยอยูมากมายหลายสปชีส  
สิ่ ง มี ชี วิ ต ส ป ชี ส เ ดี ย ว กั น ก็ ยั ง มี ค ว า ม
หลากหลายทางพันธุกรรม

-  ความหลากหลายทางชีวภาพสงผลทําให
มนุษย   และสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ไดใชประโยชน
ในแงของการเปนอาหาร ที่อยูอาศัย  แหลง
สืบพันธุและขยายพันธุ   ทําใหสิ่งมีชีวิต
สามารถดํารงพันธุอยูได

-  สิ่งมีชีวิตที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ มี
ความตองการปจจัยตาง ๆ ในการดํารงชีวิต
แตกตางกันซึ่งจะชวยรักษาสมดุลของระบบ
นิเวศบนโลกได 

๔.  อธิบายกระบวนการคัดเลือก
ตามธรรมชาติ และ    ผลของ
การคัดเลือกตามธรรมชาติตอ
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 

-  สิ่งมีชีวิตแตละสปชีสจะมีความหลากหลาย
ที่แตกตางกัน  สิ่งมีชีวิตในสปชีสเดียวกัน
จะผสมพันธุและสืบลูกหลานตอไปได

-  การคัดเลือกตามธรรมชาติจะสงผลทําให
ลักษณะพันธุกรรมของประชากรในกลุม
ยอยแตละกลุมแตกตางกันไปจนกลายเปน  
สปชีสใหมทําใหเกิดเปนความหลากหลาย
ของสิ่งมีชีวิต  



๒๔
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มาตรฐาน ว ๒. ๑ เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น   ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต   
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ         
หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

ป.  ๑ - -

ป. ๒ - -

ป. ๓  ๑.  สํารวจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น
ข อ ง ต น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งแวดลอม                                  

-  สิ่งแวดลอมหมายถึง สิ่งที่อยูรอบๆ ตัวเรามี
ทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต สิ่งมีชีวิตมี
ค ว า ม สั ม พั น ธ กั บ สิ่ ง แ ว ด ล อ ม ทั้ ง กั บ
สิ่งมีชีวิตดวยกันและกับสิ่งไมมีชีวิต

ป. ๔                                            -                                             -

ป. ๕                                            -                                             -

 ๑.  สํ า ร ว จ แ ล ะ อ ภิ ป ร า ย
ค ว า ม สั ม พั น ธ ข อ ง ก ลุ ม     
สิ่งมีชีวิตในแหลงที่อยูตาง ๆ  

-  กลุมสิ่งมีชีวิตในแหลงที่อยูตาง ๆ  มีความ   
สัมพันธกัน และมีความสัมพันธกับแหลงที่
อยูในลักษณะของแหลงอาหาร แหลงที่อยู
อาศัย  แหลงสืบพันธุ  และแหลงเลี้ยงดูลูก
ออน

๒.  อ ธิ บ า ย ค ว า ม สั ม พั น ธ ข อ ง
สิ่ งมีชีวิตกับสิ่ งมีชีวิตในรูป
ข อ ง โ ซ อ า ห า ร แ ล ะ ส า ย ใ ย
อาหาร 

-  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตใน
รูป   ของโซอาหาร และสายใยอาหาร ทํา
ใหเกิดการถายทอดพลังงานจากผูผลิตสู
ผูบริโภค

ป. ๖

๓.  สื บ ค น ข อ มู ล แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ค ว า ม สั ม พั น ธ ร ะ ห ว า ง   ก า ร
ดํ า ร ง ชี วิ ต ข อง สิ่ ง มี ชี วิ ต กั บ
สภาพแวดลอมในทองถิ่น 

-  สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในแตละแหลงที่อยูจะมี   
โครงสรางที่เหมาะสมตอการดํารงชีวิตใน
แหลงที่อยูนั้น และสามารถปรับตัวใหเขากับ
สภาพแวดลอมเพื่อหาอาหารและมีชีวิตอยูรอด

ม.  ๑ - -

ม. ๒ - -
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ม. ๓  ๑.  สํารวจระบบนิ เวศตางๆใน
ท อ ง ถิ่ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย    
ค ว า ม สั ม พั น ธ ข อ ง
องคประกอบภายในระบบ
นิเวศ  

-  ระบบนิเวศในแตละทองถิ่นประกอบดวย   
องคประกอบทางกายภาพและองคประกอบ
ทางชีวภาพเฉพาะถิ่น ซึ่งมีความเกี่ยวของ
สัมพันธกัน

๒.  วิ เ ค ร า ะ ห แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพันธของการถายทอด
พลังงานของสิ่งมีชีวิตในรูป
ข อ ง โ ซ อ า ห า ร แ ล ะ ส า ย ใ ย
อาหาร 

-  สิ่งมีชีวิตมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน โดยมี
การถายทอดพลังงานในรูปของโซอาหาร
และสายใยอาหาร

๓.  อ ธิ บ า ย วั ฏ จั ก ร น้ํ า  วั ฏ จั ก ร
คารบอน และความสําคัญที่มี
ตอระบบนิเวศ 

- น้ํ า แล ะ ค า รบอนเป นอง คป ระ ก อบ ใ น
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต 

- น้ําและคารบอนจะมีการหมุนเวียนเปน     
วัฏจักรในระบบนิเวศ ทําใหสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศนําไปใชประโยชนได

๔.  อธิบายปจจัยที่มีผลตอกา ร
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ข น า ด ข อ ง
ประชากรในระบบนิเวศ 

-  อัตราการเกิด  อัตราการตาย  อัตราการอพยพ
เขา   และอัตราการอพยพออกของสิ่งมีชีวิต มี
ผลตอ  การเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร
ในระบบ  นิเวศ

ม. ๔-ม. ๖  ๑.  อธิบายดุลยภาพของระบบ
นิเวศ 

-  ระบบนิเวศในธรรมชาติจะมีความสมดุลได
ก็ ต อ เ มื่ อ มี ส ภ า พ แ ว ด ล อ ม ต า ง  ๆ  ที่
เอื้ออํานวยตอ   การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต
ชนิดตาง ๆ ในระบบนิเวศ  จนทําใหเกิด
ความหลากหลายของระบบนิเวศบนโลก    

๒.  อ ธิ บ า ย ก ร ะ บ ว น ก า ร
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง แ ท น ที่ ข อ ง
สิ่งมีชีวิต 

-  ระบบนิเวศในโลกที่มีความหลากหลาย  มี
ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ต า ง  ๆ  เ กิ ด ขึ้ น อ ยู
ตลอดเวลา ไมวา   จะเปนการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นตามธรรมชาติหรือการเปลี่ยนแปลง
ที่ เกิดจากมนุษย เปนผูกระทํา การ
เปลี่ยนแปลงเหลานี้อาจสงผลทําใหระบบ
นิเวศเสียสมดุลได
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-  เมื่ อ ระ บ บ นิ เว ศ เ สี ย ส ม ดุ ล จ ะ เ กิ ด ก า ร
เปลี่ยนแปลง   แทนที่เกิดขึ้นในระบบนิเวศนั้น
การเปลี่ยนแปลงสภาพทางธรรมชาติของ
ระ บ บ นิ เ วศ ย อ ม ส ง ผล ทํ า ใ ห เ กิ ด ก า ร
เปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศนั้นดวย

๓.  อธิบายความสําคัญของความ
หลากหลายทางชีวภาพ และ
เสนอแนะแนวทางในการดูแล
และรักษา 

-  ความหลากหลายทางชีวภาพมีความสําคัญ
ตอสิ่งมีชีวิต สิ่งมีชีวิตทุกชนิดมีความสําคัญ
ตอระบบนิเวศ   ถาสิ่งมีชีวิตชนิดใดชนิด
หนึ่งถูกทําลายหรือสูญหายไป  ก็จะสงผล
กระทบตอความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต
อื่น ๆ ในระบบนิเวศดวย 

-  ความหลากหลายทางชีวภาพของระบบ
นิเวศหนึ่งยังอาจเกื้อกูลตอระบบนิเวศอื่น ๆ 
ไดดวย

-  ความหลากหลายทางชีวภาพมีความสําคัญ
ตอ   มนุษย มนุษยใชประโยชนจากความ
หลากหลาย   ทางชีวภาพมากมาย การใชที่
ขาดความระมัดระวังอาจสงผลกระทบตอ
ความหลากหลายทางชีวภาพได ซึ่งทุกคน
ควรมีสวนรวมในการดูแลและรักษา



๒๗

สาระที่ ๒ ชีวิตกับสิ่งแวดลอม

มาตรฐาน ว ๒.๒      เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่น ประเทศ และโลกนําความรูไปใชในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  
และสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป.  ๑ - -

ป. ๒ - -

 ๑.  สํารวจทรัพยากรธรรมชาติ และ
อ ภิ ป ร า ย ก า ร ใ ช ท รั พ ย า ก ร    
ธรรมชาติในทองถิ่น 

-  ดิน หิน น้ํา อากาศ ปาไม สัตวปาและแร
จัดเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสําคัญ

-  มนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่นเพื่อ   
ประโยชนตอการดํารงชีวิต

๒.  ระบุการใชทรัพยากรธรรมชาติ    
ที่กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม   
ในทองถิ่น 

-  มนุษยนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยาง
มากมายจึงสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น

ป. ๓

๓.  อภิป รา ยและ นํา เส นอกา รใ ช
ทรัพยากรธรรมชาติ     อย า ง
ประหยัด คุมคา และมีสวนรวม
ในการปฏิบัติ 

-  ม นุ ษ ย ต อ ง ช ว ย กั น ดู แ ล แ ล ะ รู จั ก ใ ช    
ทรัพยากรธรรมชาติอยางประหยัดและ
คุมคา   เพื่อใหมีการใชไดนานและยั่งยืน

ป. ๔ - -
ป. ๕ - -

 ๑.  สืบคนขอมูลและอภิปรายแหลง
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละ
ทองถิ่นที่เปนประโยชนตอ การ
ดํารงชีวิต 

-  ทรัพยากรธรรมชาติตาง ๆ  ในแตละทองถิ่น
มีประโยชนตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต

๒.  วิเคราะหผลของการเพิ่มขึ้นของ
ป ร ะ ช า ก ร ม นุ ษ ย ต อ ก า ร ใ ช
ทรัพยากรธรรมชาติ 

-  การเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษยทํ าให
ทรัพยากรธรรมชาติถูกใชมากขึ้น เปนผลทํา
ใหทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง และ
สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป

ป. ๖

๓.  อภิปรายผลตอสิ่งมีชีวิต จากการ
เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม ทั้งโดย
ธรรมชาติและโดยมนุษย    

-  ภัยพิบัติจากธรรมชาติและการกระทําของ
มนุษย ทําใหสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง เปน
ผลทําใหพืชและสัตวปาบางชนิดสูญพันธุ



๒๘

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๔.  อภิปรายแนวทางในการดูแล

รักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

-  การสรางจิตสํานึกในการอนุรักษ  เฝาระวัง   
ทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนการปลูก
ตนไม   เพิ่มขึ้นเพื่อเปนแนวทางหนึ่งในการ
ดูแล รัก ษา    ทรัพยา กรธรรมช าติแล ะ
สิ่งแวดลอม

๕. มีส วนรวมในการดูแลรักษา
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  

-  รวมจัดทําโครงการเฝาระวังรักษาคุณภาพ
ของสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน

ม.  ๑ - -

ม. ๒ - -

 ๑.  วิ เคราะหสภาพปญหาสิ่งแวดลอม  
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
และเสนอแนวทางในการแกไข
ปญหา 

-  สภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติใน
ทองถิ่น เกิดจากการกระทําของธรรมชาติและ มนุษย

-  ปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ
ที่เกิดขึ้น ควรมีแนวทางในการดูแลรักษา
และปองกัน

๒.  อธิบายแนวทางการรักษาสมดุล
ของระบบนิเวศ      

- ระบบนิเวศจะสมดุลไดจะตองมีการควบคุม
จํานวนผูผลิต  ผูบริโภค  ผูสลายสารอินทรีย 
ใหมีปริมาณ สัดสวน และการกระจายที่
เหมาะสม 

- การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนและ
การดูแลรักษาสภาพแวดลอม  เปนการ
รักษาสมดุลของระบบนิเวศ 

๓.  อภิปรายการใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน

- การนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยางคุมคา
ดวยการใชซ้ํา   นํากลับมาใชใหม   ลดการ
ใ ช ผ ลิ ต ภั ณ ฑ   ใ ช ผ ลิ ต ภั ณ ฑ ช นิ ด เ ดิ ม  
ซอมแซมสิ่งของเครื่องใช  เปนวิธีการใช
ทรัพยากร ธรรมชาติอยางยั่งยืน

ม. ๓

๔. วิ เ ค ร า ะ ห แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร ใ ช
ทรัพยากรธรรมชาติ ตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  

-  การใชทรัพยากรธรรมชาติควรคํานึงถึง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบนพื้นฐานของทาง
สายกลาง   และความไมประมาท โดยคํานึงถึง



๒๙

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ความพอประมาณ   ความมี เหตุผลและ           
การเตรียมตัวใหพรอมที่จะรับผลกระทบและ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

๕.  อภิปรายปญหาสิ่งแวดลอมและ
เสนอแนะแนวทางการแกปญหา  

-  ปญหาสิ่งแวดลอม  อาจเกิดจากมลพิษทางน้ํา    
มลพิษทางเสียง มลพิษทางอากาศ มลพิษทาง
ดิน

-  แนวทางการแกปญหามีหลายวิธี  เริ่มจาก
ศึ ก ษ า แ ห ล ง ที่ ม า ข อ ง ป ญ ห า  เ ส า ะ ห า
กระบวนการในการแกปญหา และทุกคนมี
สวนรวมในการปฏิบัติเพื่อแกปญหานั้น

๖.  อภิปรายและมีสวนรวมในการ
ดูแลและอนุรักษสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นอยางยั่งยืน 

-  การดูแลและอนุรักษสิ่งแวดลอมในทองถิ่น
ใหยั่งยืน ควรไดรับความรวมมือจากทุกฝาย
และตองเปนความรับผิดชอบของทุกคน

ม. ๔-ม. ๖  ๑.  วิเคราะหสภาพปญหา  สาเหตุ
ข อ ง ป ญ ห า สิ่ ง แ ว ด ล อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับ     
ทองถิ่น  ระดับประเทศ  และ
ระดับโลก            

- ค ว า ม สั ม พั น ธ ซึ่ ง กั น แ ล ะ กั น ร ะ ห ว า ง
สิ่ ง มีชี วิตกับ สิ่ ง แวดลอมหรือระ หว า ง
สิ่ ง มี ชี วิ ต กั บ สิ่ ง มี ชี วิ ต ด ว ย กั น มี
ความสัมพันธกันหลายระดับ  ตั้งแตระดับ
ทองถิ่น  ระดับประเทศ  และระดับโลก

- การเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษยสงผลใหมี
การใชทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มขึ้น  ทําให
ทรัพยากรธรรมชาติลดจํานวนลง  และเกิด
ปญหามลพิษทางดานตาง ๆ   ตามมา

- ปญหามลพิษที่เกิดขึ้นมีดวยกันหลายสาเหตุ  
บางปญหามีผลกระทบเกิดขึ้นในระดับ
ท อ ง ถิ่ น  บ า ง ป ญ ห า ส ง ผ ล ก ร ะ ท บ
ระดับประเทศ  และบางปญหามีความรุนแรง
จนเปนปญหาระดับโลก

๒. อภิปรายแนวทางในการปองกัน  
แกไข ปญหา    สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- การใชทรัพยากรธรรมชาติตาง ๆ ที่มีอยู
อย า ง   จํ า กั ด จํ า เ ป น ตอ ง ใ ช ด ว ย ค ว า ม
ระมัดระวังและไมใหเกิดผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอม



๓๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
-  สิ่งแวดลอมที่อยูในสภาพเสื่อมโทรม  หรือ

เกิด   เปนมลพิษที่เปนผลเนื่องมาจากการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ  ตองหาแนวทางในการ
ปองกัน  แกไข ฟนฟู ใหกลับมีสภาพที่
สามารถใชการได

๓. วางแผนและดําเนินการเฝาระวัง  
อนุรักษ  และพัฒนาสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ       

-  สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติควรตอง
มีการเฝาระวัง  อนุรักษ  และพัฒนา ซึ่งทุกคน
ควรร วมกั นปฏิ บั ติ  เพื่ อให เกิ ดก ารใ ช
ประโยชนอยางยั่งยืน



๓๑

สาระที่ ๓ สารและสมบัติของสาร

 มาตรฐาน ว ๓. ๑ เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสรางและแรง
ยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๑. สั ง เ ก ต แ ล ะ ร ะ บุ ลั ก ษ ณ ะ ที่

ปรากฏหรือสมบัติของวัสดุที่ใช
ทํ า ข อ ง เ ล น  ข อ ง ใ ช ใ น
ชีวิตประจําวัน        

- วัสดุที่ใชทําของเลนของใชในชีวิตประจําวัน   
อาจมีรูปราง  สี  ขนาด พื้นผิว  ความแข็ง
เหมือนกันหรือแตกตางกัน

ป. ๑

๒. จําแนกวัสดุที่ ใชทําของเลน 
ของใชในชีวิต     ประจําวัน 
รวมทั้งระบุเกณฑที่ใชจําแนก        

- ลักษณะหรือสมบัติตาง  ๆ ของวัสดุ สามารถ
นํามาใชเปนเกณฑในการจําแนกวัสดุที่ใช
ทําของเลน ของใชในชีวิตประจําวัน

๑. ระบุ ชนิดแล ะเปรีย บเทีย บ
สมบัติของวัสดุที่นํามาทําของ
เลน ของใชในชีวิตประจําวัน          

- ของเลน  ของใช อาจทําจากวัสดุตาง ๆ กัน 
เชน ไม  เหล็ก กระดาษ  พลาสติก  ยาง ซึ่ง
วัสดุตางชนิดกันจะมีสมบัติแตกตางกัน

ป.๒

๒. เลือกใชวัสดุและสิ่งของตางๆ 
ไ ด อ ย า ง เ ห ม า ะ ส ม แ ล ะ
ปลอดภัย 

- การเลือกวัสดุและสิ่งของตาง ๆ มาใชงาน
ในชีวิตประจําวัน  เพื่อความเหมาะสมและ
ปลอดภัย  ตองพิจารณาจากสมบัติของวัสดุ
ที่ใชทําสิ่งของนั้น

๑. จําแนกชนิดและสมบัติของ
วัสดุที่เปนสวนประกอบของ
ของเลน ของใช 

- ของเลนของใชอาจมีสวนประกอบหลาย
สวน และอาจทําจากวัสดุหลายชนิดซึ่งมี
สมบัติแตกตางกัน

ป.๓

๒.    อธิบายการใชประโยชนของ
วัสดุแตละชนิด       

- วัสดุแตละชนิดมีสมบัติแตกตางกันจึงใช
ประโยชนไดตางกัน

ป.๔                                      - -

 ๑. ทดลองและอธิบายสมบัติของวัสดุ
ชนิ ด ต าง ๆ เ กี่ ย ว กั บ ค ว า ม
ยื ด ห ยุ น  ค ว า ม แ ข็ ง  ค ว า ม
เหนียวการนําความรอน   การนํา
ไฟฟา และ ความหนาแนน     

- ความยืดหยุน   ความแข็ง  ความเหนียว การ
นําความรอน  การนําไฟฟา และความ
หนาแนนเปนสมบัติตาง ๆ  ของวัสดุ ซึ่ง
วัสดุตางชนิดกัน จะมีสมบัติบางประการ
แตกตางกัน

ป.๕

  ๒.  สืบคนขอมูลและอภิปรายการ - ในชีวิตประจําวันมีการนําวัสดุตาง  ๆ มา



๓๒

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
นําวัสดุไปใชในชีวิตประจําวัน   ใชทําสิ่งของเครื่องใชตามสมบัติของวัสดุ

นั้น ๆ
๑. ทดลองและอธิบาย สมบัติของ

ของแข็ง ของเหลว และแกส  
- สารอาจปรากฏในสถานะของแข็ง    ของเหลวหรือ

แกส  สารทั้งสามสถานะมีสมบัติบางประการ
เหมือนกันและบางประการแตกตางกัน

๒. จําแนกสารเปนกลุมโดยใช
ส ถ า น ะ ห รื อ เ ก ณ ฑ อื่ น ที่
กําหนดเอง  

- การจําแนกสารอาจจําแนกโดยใชสถานะ   
การนําไฟฟา  การนําความรอน หรือสมบัติอื่น 
เปนเกณฑได

๓. ทดลองและอธิบายวิธีการแยก
ส า ร บ า ง ช นิ ด ที่ ผ ส ม กั น        
โดยการรอน การตกตะกอน  
ก า ร ก ร อ ง  ก า ร ร ะ เ หิ ด         
การระเหยแหง  

- ในการแยกสารบางชนิดที่ผสมกันออกจาก
กันตองใชวิธีการตาง  ๆ  ที่เหมาะสม ซึ่ง
อาจจะทําไดโดยการรอน  การตกตะกอน  
การกรอง  การระเหิด การระเหยแหง ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับสมบัติของสารที่เปนสวนผสมใน
สารผสมนั้น  ๆ

๔. สํารวจและจําแนกประเภท
ข อ ง ส า ร ต า ง ๆ  ที่ ใ ช ใ น
ชีวิตประจําวัน โดยใชสมบัติ
และการใชประโยชนของสาร
เปนเกณฑ  

- จําแนกประเภทของสารตาง ๆ ที่ใชใน
ชีวิตประจําวันตามการใชประโยชน   แบง
ไดเปนสารปรุงรสอาหาร  สารแตงสีอา 
หาร สารทําความสะอาด  สารกําจัดแมลง
และศัตรูพืช ซึ่งสารแตละประเภทมีความ
เปนกรด - เบสแตกตางกัน

ป.๖

๕. อภิปรายการเลือกใชสารแตละ
ประเภทไดอยางถูกตองและ
ปลอดภัย 

- การใชสารตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน ตอง
เลือกใชใหถูกตองตามวัตถุประสงคของ
การใชงาน ปลอดภัยตอสิ่ งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอม

ม. ๑ ๑. ทดลองและจําแนกสารเปน
กลุมโดยใชเนื้อสารหรือขนาด
อนุภาคเปนเกณฑ และอธิบาย
สมบัติของสารในแตละกลุม 

- เมื่อใชเนื้อสารเปนเกณฑ จําแนกสารได
เปนสารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสม ซึ่งสาร
แตละกลุมจะมีสมบัติแตกตางกัน

- เมื่อใชขนาดอนุภาคของสารเปนเกณฑ
จําแนกสารเปนสารแขวนลอย คอลลอยดและ
สารละลาย ซึ่งสารแตละกลุมจะมีสมบัติแตกตางกัน



๓๓

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๒. อธิบายสมบัติและการเปลี่ยน

ส ถ า น ะ ข อ ง ส า ร  โ ด ย ใ ช
แบบจําลองการจัดเรียงอนุภาค
ของสาร  

-    สี  รูปราง  ขนาด ความแข็ง  ความหนาแนน 
จุดเดือด จุดหลอมเหลว  เปนสมบัติทาง
กายภาพของสาร  ความเปนกรด- เบส    
ความสามารถในการรวมตัวกับสารอื่น ๆ  
การแยกสลายของสารและการเผาไหม เปน
สมบัติทางเคมี

- สารในสถานะตาง ๆ มีลักษณะการจัดเรียง
อนุภาค   ระยะหางระหวางอนุภาค  และแรง
ยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคแตกตางกัน ซึ่ง
สามารถใชแบบจําลองการจัดเรียงอนุภาค
ของสารอธิบายสมบัติบางประการของสาร
ได

๓. ท ด ล อ ง แ ล ะ อธิ บ า ย ส ม บั ติ
ค ว า ม เ ป น ก ร ด   เ บ ส  ข อ ง
สารละลาย

- สารละลายที่มีน้ําเปนตัวทําละลาย อาจจะมี
สมบัติเปนกรด  กลาง หรือเบส  ซึ่งสามารถ
ทดสอบไดดวยกระดาษลิตมัส หรืออินดิเค
เตอร

๔. ต ร ว จ ส อ บ ค า  pH ข อ ง
สารละลายและนําความรูไปใช
ประโยชน 

-     ความเปนกรด - เบสของสารละลายระบุ
เปนคา pH ซึ่งตรวจสอบไดดวยเครื่องมือ
วัดคา pH   หรือยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอร

- ผลิตภัณฑที่ ใชในชีวิตประจําวันอาจมี
ความเปนกรดเบสแตกตางกัน จึงควร
เลือกใชใหถูกตองปลอดภัยตอตนเองและ
สิ่งแวดลอม

ม.๒ ๑. สํารวจและอธิบายองคประกอบ 
สมบัติของธาตุและสารประกอบ  

- ธาตุ เปนสารบริสุทธิ์ที่ประกอบดวยอะตอม
ชนิดเดียวกันและไมสามารถแยกสลายเปน
สารอื่นไดอีกโดยวิธีการทางเคมี

- ส า ร ป ร ะ ก อ บ เ ป น ส า ร บ ริ สุ ท ธิ์ ที่
ประกอบดวยธาตุตั้งแตสองธาตุขึ้นไป 
รวมตัวกันดวยอัตราสวนโดยมวลคงที่ และ
มีสมบัติแตกตางจากสมบัติเดิมของธาตุที่
เปนองคประกอบ 



๓๔

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๒. สืบคนขอมูลและเปรียบเทียบ

สม บัติข อง ธ าตุ โลหะ  ธ า ตุ
อโลหะ ธาตุกึ่งโลหะและธาตุ
กัมมันตรังสีและนําความรูไป
ใชประโยชน       

     

- ธาตุแตละชนิดมีสมบัติบางประการที่
คล ายกันและแตกตางกัน จึงสามารถ
จําแนกกลุมธาตุตามสมบัติของธาตุเปน
ธาตุโลหะ  กึ่งโลหะ อโลหะ และธาตุ
กัมมันตรังสี

- ในชีวิตประจําวันมีวัสดุ   อุปกรณและ
ผลิตภัณฑตาง  ๆ  ที่ผลิตมาจากธาตุและ
สารประกอบ จึงควรเลือกใชใหถูกตอง 
เหมาะสมปลอดภัย และยั่งยืน

๓. ทดลองและอธิบายการหลักการ
แยกสารดวยวิธีการกรอง  การตกผลึก  
การสกัด  การกลั่น  และโครมาโทกราฟ 
และนําความรูไปใชประโยชน 

- การกรอง   การตกผลึก   การสกัด  การ
กลั่นและโครมาโทกราฟ  เปนวิธีการแยก
สารที่มีหลักการแตกตางกัน และสามารถ
นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

ม.๓ - -
ม.๔-ม.๖ ๑. สืบคนขอมูลและอธิบาย

โครงสรางอะตอม และ
สัญลักษณนิวเคลียรของธาตุ

- นักวิทยาศาสตรใชขอมูลจากการศึกษา
โครงสรางอะตอม  สรางแบบจําลองอะตอม
แบบตาง ๆ ที่มีพัฒนาการอยางตอเนื่อง 

- อะตอมประกอบดวยอนุภาคมูลฐานสําคัญ     
๓  ช นิ ด  คื อ  โ ป ร ต อ น  นิ ว ต ร อ น  แ ล ะ
อิเล็กตรอน  จํานวนโปรตอนในนิวเคลียส
เรียกวา    เลขอะตอม   ผลรวมของจํานวน
โปรตอนกับนิวตรอนเรียกวา   เลขมวล  
ตัวเลขทั้งสองนี้จะปรากฎอยูในสัญลักษณ
นิวเคลียรของไอโซโทปตาง ๆ ของธาตุ

๒. วิเคราะหและอธิบายการจัดเรียง
อิเล็กตรอนในอะตอม  
ความสัมพันธระหวางอิเล็กตรอน
ในระดับพลังงานนอกสุดกับ
สมบัติของธาตุและการ
เกิดปฏิกิริยา

- อิเล็กตรอนในอะตอมของธาตุจะจัดเรียงอยู
ในระดับพลังงานตาง ๆ และในแตละระดับ
พลังงานจะมีจํานวนอิเล็กตรอนเปนคาเฉพาะ

- อิเล็กตรอนในระดับพลังงานนอกสุดจะ
แสดงสมบัติบางประการของธาตุ เชน ความเปน
โลหะ อโลหะ และเกี่ยวของกับการเกิดปฏิกิริยา
ของธาตุนั้น



๓๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๓. อธิบายการจัดเรียงธาตุและ

ทํานายแนวโนมสมบัติของธาตุ
ในตารางธาตุ

- ตารางธาตุปจจุบัน จัดเรียงธาตุตามเลขอะตอมและ
อาศัยสมบัติที่คลายกัน ทําใหสามารถทํานาย
แนวโนมสมบัติของธาตุในตารางธาตุได

๔. วิเคราะหและอธิบายการเกิด
พันธะเคมีในโครงผลึกและใน
โมเลกุลของสาร

- แรงยึดเหนี่ยวระหวางไอออนหรืออะตอมของธาตุ
ใหอยูรวมกันเปนโครงผลึก หรือโมเลกุล เรียกวา 
พันธะเคมี 

- พันธะเคมีแบงออกเปน พันธะไอออนิก 
พันธะโคเวเลนต และพันธะโลหะ  

๕. สืบคนขอมูลและอธิบายความสัมพันธ
ระหวางจุดเดือด  จุดหลอมเหลว 
และสถานะของสารกับแรงยึด
เหนี่ยวระหวางอนุภาคของสาร  

- จุดเดือด จุดหลอมเหลวและสถานะของสาร มีความ
เกี่ยวของกับแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคของสาร
นั้น สารที่อนุภาคยึดเหนี่ยวกันดวยแรงยึดเหนี่ยว
หรือพันธะเคมีที่แข็งแรง จะมีจุดเดือดและจุด
หลอมเหลวสูง  สารในสถานะของแข็ง  อนุภาคยึด
เหนี่ยวกันดวยแรงที่แข็งแรงกวาสารในสถานะ
ของเหลวและแกสตามลําดับ



๓๖

สาระที่ ๓ สารและสมบัติของสาร

มาตรฐาน ว ๓.๒     เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิดสารละลาย   
การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ - -
ป.๒ - -

๑. ทดลองและอธิบายผลของการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับวัสดุ 
เมื่อถูกแรงกระทํา หรือทําให
รอนขึ้นหรือทําใหเย็นลง    

- เมื่อมีแรงมากระทํา เชน  การบีบ  บิด  ทุบ 
ดัด ดึง  ตลอดจนการทําใหรอนขึ้นหรือทํา
ใหเย็นลงจะทําใหวัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลง
รูปรางลักษณะหรือมีสมบัติแตกตางไปจากเดิม

ป.๓

๒. อ ภิ ป ร า ย ป ร ะ โ ย ช น แ ล ะ
อันตรายที่อาจเกิดขึ้น เนื่องจาก
การเปลี่ยนแปลงของวัสดุ   

- การเปลี่ยนแปลงของวัสดุอาจนํามาใช
ประโยชนหรือทําใหเกิดอันตรายได

ป.๔                                            -                                          -
ป.๕                                            -                                          -

๑. ทดลองและอธิบายสมบัติของ
สาร เมื่อสารเกิดการละลาย
และเปลี่ยนสถานะ 

- เ มื่ อ ส า ร เ กิ ด ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง เ ป น
สารละลายหรือเปลี่ยนสถานะ สารแตละ
ชนิดยังคงแสดงสมบัติของสารเดิม  

๒. วิ เ ค ร า ะ ห แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปลี่ยนแปลงที่ทําใหเกิดสาร
ใหมและมีสมบัติเปลี่ยนแปลงไป     

- ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ท า ง เ ค มี  ห รื อ ก า ร
เกิดปฏิกิริยาเคมี ทําใหมีสารใหมเกิดขึ้น
และสมบัติของสารจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม

ป.๖

๓. อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของ
สารที่กอใหเกิดผลตอสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดลอม    

- การเปลี่ยนแปลงของสาร ทั้งการละลาย
การเปลี่ยนสถานะและการเกิดสารใหม 
ตางก็มีผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

ม. ๑  ๑. ทดลองและอธิบายวิธีเตรียม
สารละลายที่มีความเขมขนเปน
รอยละ และอภิปรายการนํา
ความรูเกี่ยวกับสารละลายไป
ใชประโยชน   

-     สารละลายประกอบดวยตัวละลายและตัว
ทําละลาย  สารละลายที่ระบุความเขมขนเปน
รอยละหมายถึงสารละลายที่มีอัตราสวน
ของป ริม าณตัวละ ลา ย   ล ะล าย อยู ใ น
สารละลายรอยสวน
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- ในชีวิตประจําวัน ไดมีการนําความรูเรื่อง

ส า รล ะ ล า ย ไ ป ใ ช ป ระ โย ช นท า ง ด า น
การเกษตร อุตสาหกรรมอาหาร การแพทย 
และดานอื่น ๆ

๒. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปลี่ยนแปลงสมบัติ   มวลและ
พ ลั ง ง า นข อง ส า ร  เมื่ อส า ร
เปลี่ ยนสถานะและเกิดการ
ละลาย 

-    เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนสถานะและเกิดการ
ละลาย  มวลของสารจะไมเปลี่ยนแปลง  
แตสมบัติทางกายภาพเปลี่ยนแปลง รวมทั้ง
มีการถายโอนพลังงานระหวางระบบกับ
สิ่งแวดลอม

๓. ทดลองและอธิบายปจจัยที่มี
ผลตอการเปลี่ยนสถานะ และ
การละลายของสาร  

-    อุณหภูมิ ความดัน ชนิดของสารมีผลตอ
การเปลี่ยนสถานะ และการละลายของสาร

 ๑. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปลี่ยนแปลงสมบัติ มวล และ
พลังงานเมื่อสารเกิดปฏิกิริยา
เคมี รวมทั้งอธิบายปจจัยที่มีผล
ตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี   

- เมื่อสารเกิดปฏิกิริยาเคมีจะมีพลังงานเขามา
เกี่ยวของ ซึ่งอาจเปนการดูดพลังงานความรอน
หรือคายพลังงานความรอน 

- อุณหภูมิ ความเขมขน ธรรมชาติของสาร
แ ล ะ ตั ว เ ร ง ป ฏิ กิ ริ ย า  มี ผ ล ต อ ก า ร
เกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร

๒. ท ด ล อ ง  อ ธิ บ า ย แ ล ะ เ ขี ย น
สมการเคมีของปฏิกิริยาของ
สารตาง ๆ และนําความรูไป
ใชประโยชน   

   

- สมการเคมีใชเขียนแสดงการเกิดปฏิกิริยาเคมี
ข อง ส า ร  ซึ่ ง มี ทั้ ง ส า ร ตั้ ง ต นแ ล ะ ส า ร
ผลิตภัณฑ

- ปฏิกิริยาระหวางโลหะกับออกซิเจน โลหะ
กับน้ํา โลหะกับกรด กรดกับเบส และกรด
กับคารบอเนตเปนปฏิกิริยาเคมีที่พบทั่วไป

- ก า ร เ ลื อ ก ใ ช วัส ดุ แล ะ ส า ร ร อบ ตัว ใ น
ชีวิตประจําวันไดอย าง เหมาะสมและ
ปลอดภัยโดยคํานึงถึงปฏิกิริยาที่เกิดขึ้น

ม.๒

๓.  สืบคนขอมูลและอภิปรายผล
ของสารเคมี ปฏิกิริยาเคมีตอ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม     

     

- สารเคมีและปฏิกิริยาเคมี มีทั้งประโยชน
และโทษตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมทั้ง
ทางตรงและทางออม 
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๔.  สืบคนขอมูลและอธิบายการ

ใชสารเคมีอยางถูกตอง ปลอดภัย 
วิธีปองกันและแกไขอันตราย
ที่เกิดขึ้นจากการใชสารเคมี           

- การใชสารเคมีตองมีความระมัดระวั ง  
ปองกัน   ไมใหเกิดอันตรายตอตนเองและ
ผูอื่น โดยใชใหถูกตอง ปลอดภัยและคุมคา

- ผูใชสารเคมีควรรูจักสัญลักษณเตือนภัยบน     
ฉลาก และรูวิธีการแกไข และการปฐม
พยาบาลเบื้องตนเมื่อไดรับอันตรายจาก
สารเคมี

ม.๓ - -
๑. ทดลอง อธิบายและเขียนสมการ

ของปฏิกิริยาเคมีทั่วไปที่พบใน

ชีวิตประจําวัน รวมทั้งอธิบายผล

ของสารเคมีที่มีตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม

- ในชีวิตประจําวันจะพบเห็นปฏิกิริยาเคมี

จํานวนมาก ทั้งที่เกิดในธรรมชาติและมนุษย

เปนผูกระทํา   ปฏิกิริยาเคมีเขียนแทนไดดวย

สมการเคมี

- มนุษยนําสารเคมีมาใชประโยชนทั้งในบาน 

ในทางการเกษตรและอุตสาหกรรม แต

สารเคมีบางชนิดเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม  

๒. ทดลองและอธิบายอัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี ปจจัยที่มีผลตอ

อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และ

นําความรูไปใชประโยชน

- ปริมาณของสารตั้ งตนหรือผลิ ตภัณฑ ที่

เปลี่ยนแปลงไปตอหนวยเวลาเรียกวาอัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี   และปริมาณของสารที่

เปลี่ ยนแปลงไปนั้น  อาจวัดจากคาความ

เขมขน  ปริมาตร หรือมวลของสาร ซึ่งขึ้นอยู

กับลักษณะของสาร

- ความเข มข น พื้ นที่ ผิ ว อุณหภู มิ  ตั ว เร ง

ปฏิ กิ ริ ยาเป นป จจั ยที่ มีผลตออัตราก า ร

เกิดปฏิกิริยาเคมี  การควบคุมปจจัยเหลานี้

เพื่อทําใหปฏิกิริยาเกิดขึ้นในอัตราที่เหมาะสม 

สามารถนํามาใชใหเปนประโยชนได    

ม.๔-ม.๖

๓. สืบคนขอมูลและอธิบายการเกิด
ปโตรเลียม กระบวนการแยก

- การสลายตัวของซากพืชและซากสัตวที่ทับ
ถมอยูใตทะเลอยางตอเนื่องภายใตอุณหภูมิ
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แกสธรรมชาติ และการกลั่น
ลําดับสวนน้ํามันดิบ

และความดันสูงนานนับลานป  จะเกิดเปน
ปโตรเลียม โดยมีไดทั้ งสถานะของแข็ง 
ของเหลวหรือแก ส  ซึ่ งมี สารประกอบ
ไฮโดรคารบอนหลายชนิดรวมกันและอาจมี
สารประกอบอื่น  ๆปะปนอยูดวย

- การนําแกสธรรมชาติมาใชประโยชนจะตอง
ผานกระบวนการแยกแกส  สวนของเหลว
หรือน้ํามันดิบจะแยกโดยการกลั่นลําดับสวน

๔. สืบคนขอมูลและอภิปรายการ
นําผลิตภัณฑที่ไดจากการแยก
แกสธรรมชาติและการกลั่น
ลํ า ดั บ ส ว น น้ํ า มั น ดิ บ ไ ป ใ ช
ป ร ะ โ ย ช น  ร ว ม ทั้ ง ผลข อง
ผลิ ตภั ณฑ ต อสิ่ งมี ชี วิ ตและ
สิ่งแวดลอม   

-  มีเทน  อี เทน โพรเพนและบิวเทน เปน
ผลิตภัณฑที่ไดจากการแยกแกสธรรมชาติ
และกลั่นลําดับสวนน้ํามันดิบ  นํามาใชเปน
เชื้อเพลิงและสารตั้งตน  สวนผลิตภัณฑอื่นๆ 
ซึ่ ง มี จํ า น ว น อ ะ ต อ ม ค า ร บ อ น เ พิ่ ม ขึ้ น 
นําไปใชประโยชนแตกตางกัน 

- การสัมผัสตัวทําละลายและไฮโดรคารบอน
บางชนิดในรูปของไอและของที่ใชแลว อาจ
เปนอันตรายตอสุขภาพได  รวมถึงการกําจัด
อยางไมถูกวิธีก็จะมีผลตอสิ่งแวดลอมดวย

๕. ทดลองและอธิบายการเกิดพอลิ
เมอร สมบัติของพอลิเมอร  

- พอลิ เมอร เปนสารประกอบที่โมเลกุลมี
ขนาดใหญ  เกิดจากมอนอเมอรจํานวนมาก
เชื่อมตอกันดวยพันธะโคเวเลนต มีทั้งที่เกิด
ในธรรมชาติและสังเคราะหขึ้น

- ปฏิกิริยาที่มอนอเมอรรวมกันเปนพอลิเมอร 
เรียกวา ปฏิกิริยาพอลิเมอไรเซชัน ซึ่งอาจ
เปนแบบควบแนน หรือแบบตอเติม

- พอลิเมอรมีหลายชนิด แตละชนิดอาจมีสมบัติบาง
ประการเหมือนกันและบางประการแตกตางกัน

๖.  อภิปรายการนําพอลิเมอรไปใช
ประโยชน รวมทั้งผลที่เกิดจาก
การผลิตและใชพอลิ เมอรตอ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

- พอลิเมอรนําไปใชประโยชนไดแตกตางกัน 
ตามสมบัติของพอลิเมอรชนิดนั้นๆ เชน ใช
พลาสติกทําภาชนะ  ใชเสนใยสังเคราะหทํา
เครื่องนุงหม
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- พอลิเมอรสังเคราะหที่นําไปใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวัน บางชนิดสลายตัวยาก  การใช
อยางฟุมเฟอยและไมระมัดระวังอาจกอใหเกิด
ปญหาตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมได

๗. ทดลองและอธิบายองคประกอบ 
ประโยชน  และปฏิกิริยา  
บางชนิดของคารโบไฮเดรต            

- คารโบไฮเดรตจัดเปนแหลงพลังงานของ
สิ่งมีชีวิต พบไดทั่วไปในชีวิตประจําวัน เชน 
น้ําตาล แปง เซลลูโลสและไกลโคเจน โดยมี
น้ําตาลเปนหนวยยอยสําคัญ ซึ่งประกอบดวย
ธาตุ C  H  และ O การตรวจสอบชนิดของ
น้ําตาลทํา ไดโดยใชสารละลายเบเนดิกต

๘.  ทดลองและอธิบายองคประกอบ  
ป ร ะ โ ย ช น   แ ล ะ ป ฏิ กิ ริ ย า       
บางชนิดของไขมันและน้ํามัน  

- ไขมันและน้ํามัน เปนสารประกอบไตรกลีเซอไรด     
เกิดจากการรวมตัวของกรดไขมันกับกลีเซ
อรอล  กรดไขมันมีทั้งชนิดอิ่มตัวและไม
อิ่มตั ว ซึ่ งสามารถตรวจสอบไดโดยใช
สารละลายไอโอดีน

- ไขมันและน้ํามันนํามาใชประโยชนไดทั้ง
การบริโภคและใชใน  อุตสาหกรรม  การ
บริโภคไขมันที่ขาดความระมัดระวังจะเปน
อันตรายตอสุขภาพได

๙.  ทดลองและอธิบายองคประกอบ  
ประโยชน  และปฏิกิริยาบาง
ช นิ ด ข อ ง โ ป ร ตี น  แ ล ะ ก ร ด
นิวคลีอิก

- โปรตีนเปนสารที่ชวยในการเจริญเติบโต 
เสริมสรางและซอมแซมเนื้อเยื่อ หนวยยอย
ของโปรตีนคือกรดอะมิโนซึ่งมีทั้งกรดอะมิโน
จําเปนและไมจําเปน  มีธาตุองคประกอบ
สําคัญคือ C  H  O N การทดสอบโปรตีนใน
อาหารใชสารละลาย CuSO๔ กับ NaOH

- กรดนิวคลีอิกเปนสารโมเลกุลใหญคลาย
โปรตีน ประกอบดวย ธาตุ C  H  O  N  ที่
พบในเซลลของสิ่งมีชีวิต มี  ๒ ชนิด คือ 
DNA และ RNA ซึ่ง เกี่ยวของกับ
กระบวนการถายทอดทางพันธุกรรม



๔๑

สาระที่ ๔ แรงและการเคลื่อนที่

มาตรฐาน ว ๔. ๑ เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียร                    
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน
อยางถูกตองและมีคุณธรรม   

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ ๑. ทดลองและอธิบายการดึงหรือ

การผลักวัตถุ     
   

-   การดึงและการผลักวัตถุ เปนการออกแรง
กระทําตอวัตถุ ซึ่งอาจทําใหวัตถุเคลื่อนที่
หรือไมเคลื่อนที่  และเปลี่ยนแปลงรูปราง
หรืออาจไมเปลี่ยนแปลงรูปราง

๑. ทดลองและอธิบายแรงที่เกิด
จากแมเหล็ก         

-   แมเหล็กมีแรงดึงดูดหรือผลักระหวางแทง
แ ม เ ห ล็ ก   ร อ บ แ ท ง แ ม เ ห ล็ ก มี
สนามแมเหล็กและสามารถดึงดูดวัตถุที่ทํา
ดวยสารแมเหล็ก

๒. อธิบายการนําแม เหล็กมาใช
ประโยชน             

-   แมเหล็กมีประโยชนในการทําของเลน  ของ
ใช  และนําไปแยกสารแมเหล็กออกจากวัตถุอื่นได

ป.๒

๓. ทดลองและอธิบายแรงไฟฟาที่
เกิดจากการถูวัตถุบางชนิด 

- เมื่อถูวัตถุบางชนิดแลวนําเขาใกลกัน  จะ
ดึงดูดหรือผลักกันได   แรงที่ เกิดขึ้นนี้
เรียกวาแรงไฟฟา และวัตถุนั้นจะดึงดูด
วัตถุเบา ๆได

๑. ทดลองและอธิบายผลของการ
ออกแรงที่กระทําตอวัตถุ 

-   การออกแรงกระทําตอวัตถุแลวทําใหวัตถุ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ โดยวัตถุที่หยุด
นิ่งจะเคลื่อนที่และวัตถุที่กําลังเคลื่อนที่จะ
เคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือเคลื่อนที่ชาลงหรือ
หยุดเคลื่อนที่หรือเปลี่ยนทิศทาง

ป.๓

๒. ทดลองการตกของวัตถุสูพื้น
โลก และอธิบายแรงที่ โล ก
ดึงดูดวัตถุ    

-   วัตถุตกสูพื้นโลกเสมอเนื่องจากแรงโนม
ถวงหรือแรงดึงดูดของโลกกระทําตอวัตถุ  
และแรงนี้คือน้ําหนักของวัตถุ

ป.๔ - -
ป.๕ ๑. ทดลองและอธิบายการหาแรง

ลัพธของแรงสองแรง ซึ่งอยูใน
แนวเดียวกันที่กระทําตอวัตถุ       

-    แรงลัพธของแรงสองแรงที่กระทําตอวัตถุ
โดยแรงทั้งสองอยูในแนวเดียวกันเทากับ
ผลรวมของแรงทั้งสองนั้น



๔๒

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๒. ทดลองและอธิบายความดัน

อากาศ  
-   อากาศมีแรงกระทําตอวัตถุ แรงที่อากาศ

กระทําตั้งฉากตอหนึ่งหนวยพื้นที่ เรียกวา
ความดันอากาศ 

๓. ทดลองและอธิบายความดันของ
ของเหลว 

-   ของเหลวมีแรงกระทําตอวัตถุทุกทิศทาง  
แรงที่ของเหลวกระทําตั้งฉากตอหนึ่งหนวย
พื้นที่ เรียกวา ความดันของของเหลว ซึ่งมี
ความสัมพันธกับความลึก

๔. ทดลองและอธิบายแรงพยุงของ
ของเหลว การลอยตัว และการ
จมของวัตถุ

-   ของเหลวมีแรงพยุงกระทําตอวัตถุที่ลอย
หรือจมในของเหลว  การจมหรือการ
ลอยตัวของวัตถุขึ้นอยูกับน้ําหนักของวัตถุ 
และแรงพยุงของของเหลวนั้น

ป.๖                                          -                                                        -
๑. สื บ ค น ข อ มู ล  แ ล ะ อ ธิ บ า ย

ป ริ ม า ณ ส เ ก ล า ร  ป ริ ม า ณ
เวกเตอร  

- ปริมาณทางกายภาพแบงเปนปริมาณส
เกลารและปริมาณเวกเตอร ปริมาณสเกลาร
เปนปริมาณที่มีแตขนาด ปริมาณเวกเตอร
เปนปริมาณที่มีทั้งขนาดและทิศทาง

ม. ๑

๒. ทดลองและอธิบายระยะทาง 
ก า ร ก ร ะ จั ด  อั ต ร า เ ร็ ว แ ล ะ
ความเร็ว ในการเคลื่อนที่ของ
วัตถุ 

- การเคลื่อนที่ของวัตถุเกี่ยวของกับระยะทาง 
การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว  ระยะทาง 
คื อ   ค ว า ม ย า ว ที่ วั ด ต า ม แ น ว ท า ง ก า ร
เคลื่อนที่ของวัตถุจากตําแหนงเริ่มตนไปยัง
ตําแหนงสุดทาย  การกระจัด คือ  เวกเตอรที่
ชี้ ตํ า แ ห น ง สุ ด ท า ย ข อ ง วั ต ถุ เ ที ย บ กั บ
ตําแหนงเริ่มตน  อัตราเร็ว คือ ระยะทางที่
วั ต ถุ เ ค ลื่ อ น ที่ ไ ด ใ น ห นึ่ ง ห น ว ย เ ว ล า  
ความเร็ว คือ การกระจัดของวัตถุในหนึ่ง
หนวยเวลา

ม.๒  ๑.  ทดลองและอธิบายการหาแรง
ลั พ ธ ข อ ง แ ร ง ห ล า ย แ ร ง ใ น
ระนาบเดียวกันที่กระทําตอวัตถุ   

- แรงเปนปริมาณเวกเตอร  เมื่อมีแรงหลาย
แรงในระนาบเดียวกันกระทํ าตอวัตถุ
เดียวกัน สามารถหาแรงลัพธไดโดยใช
หลักการรวมเวกเตอร  

                             



๔๓

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๒.  อธิบายแรงลัพธที่กระทําตอ

วัตถุที่หยุดนิ่งหรือวัตถุเคลื่อนที่
ดวยความเร็วคงตัว   

- เมื่อแรงลัพธมีคาเปนศูนยกระทําตอวัตถุที่
หยุดนิ่ง วัตถุนั้นก็จะหยุดนิ่งตลอดไป แตถา
วัตถุ เคลื่อนที่ ดวยความเร็วคงตัว  ก็จะ
เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัวตลอดไป

๑. อธิบายความเรงและผลของแรง
ลัพธที่ทําตอวัตถุ 

- วัตถุเคลื่อนที่ดวยความเร็วที่เปลี่ยนแปลง 
เปนการเคลื่อนที่ดวยความเรง เมื่อแรงลัพธ
มีคาไมเทากับศูนยกระทําตอวัตถุวัตถุจะ
เคลื่อนที่ดวยความเรงซึ่งมีทิศทางเดียวกับ
แรงลัพธ

๒. ทดลองและอธิบายแรงกิริยา
และแรงปฏิกิริยาระหวางวัตถุ  
และนํ าความรู ไปใช ประโยชน   

- ทุกแรงกิริยาจะมีแรงปฏิกิริยาโตตอบดวย
ขนาดของแรงเทากัน แตมีทิศทางตรงขาม

- การนําความรูเรื่องแรงกิริยาและแรง
ปฏิกิริยาไปใชอธิบาย เชน การชักเยอ การ
จุดบั้งไฟ

ม.๓

๓. ทดลองและอธิบายแรงพยุงของ
ของเหลวที่กระทําตอวัตถุ

-  แรงพยุง คือ แรงที่ของเหลวกระทําตอวัตถุ
มี ค า เ ท า กั บ น้ํ า หนั ก ข อง ข อง เ หล วที่ มี
ปริมาตรเทากับสวนที่จมของวัตถุ

-  ของเหลวที่มีความหนาแนนมากจะมีแรงพยุงมาก
-  วั ต ถุ ที่ ล อ ย ไ ด ใ น ข อง เห ล ว จ ะ มี ค ว า ม

หนาแนนนอยกวาความหนาแนนของ
ของเหลว

 ๑.  ทดลองและอธิบายความสัมพันธ
ระหวางแรงกับการเคลื่อนที่ของ
วัตถุในสนามโนมถวง และนํา
ความรูไปใชประโยชน 

-   ในสนามโนมถวงจะมีแรงกระทําตอวัตถุ 
ทําใหวัตถุมีน้ําหนัก เมื่อปลอยวัตถุ วัตถุจะ
ตกแบบเสรี  สนามโนมถวงทําใหวัตถุตางๆ 
ไม หลุ ดจา ก โล ก  เชน   ก า รโค จรข อง
ดาวเทียมรอบโลก และอาจใชแรงโนมถวง
ไปใชประโยชนเพื่อหาแนวดิ่งของชาง
กอสราง

ม.๔-ม.๖

๒. ทดลองและอธิบายความสัมพันธ
ระหวางแรงกับการเคลื่อนที่ของ

- เมื่ออนุภาคที่มีประจุไฟฟาอยูในสนามไฟฟา   
จะมีแรงกระทําตออนุภาคนั้น ซึ่งอาจทําให



๔๔

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
อนุภาคในสนามไฟฟ า  และ
นําความรูไปใชประโยชน 

สภาพการเคลื่อนที่ของอนุภาคเปลี่ยนไป 
สามา รถนํ าสมบั ตินี้ ไ ปประ ยุกตสร า ง
เครื่องมือบางชนิด เชน เครื่องกําจัดฝุน 
ออสซิลโลสโคป

๓. ทดลองและอธิบายความสัมพันธ
ระหวางแรงกับการเคลื่อนที่ของ
อนุภาคในสนามแมเหล็ก และ   
นําความรูไปใชประโยชน 

- เมื่ออนุภาคที่มีประจุไฟฟาเคลื่อนที่ ใน
สนามแมเหล็ก จะมีแรงกระทําตออนุภาค
นั้น ซึ่งอาจทําใหสภาพการเคลื่อนที่ของ
อนุภาคเปลี่ยนไป  สามารถนําสมบัตินี้ไป
ประยุกตสรางหลอดภาพโทรทัศน

๔. วิ เ ค ร า ะ ห แ ล ะ อ ธิ บ า ย แ ร ง
นิวเคลียรและแรงไฟฟาระหวาง
อนุภาคในนิวเคลียส

- อนุภาคในนิวเคลียส เรียกวา นิวคลีออน  นิวคลีออน 
ประกอบดวยโปรตอนและนิวตรอน นิวคลีออน       
ในนิวเคลียสยึดเหนี่ยวกันดวยแรงนิวเคลียร    
ซึ่งมีคามากกวาแรงผลักทางไฟฟาระหวาง         
นิ วคลี ออน นิ วคลี ออนจึ งอยู รวมกั นใน
นิวเคลียสได



๔๕

สาระที่ ๔ แรงและการเคลื่อนที่

มาตรฐาน ว ๔.๒ เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ          
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ - -
ป.๒ - -
ป.๓ - -
ป.๔ - -
ป.๕ 1. ทดลองและอธิบาย แรงเสียด

ทานและนําความรูไปใช
ประโยชน        

- แรงเสียดทานเปนแรงตานการเคลื่อนที่
ของวัตถุ แรงเสียดทานมีประโยชน เชน
ในการเดินตองอาศัยแรงเสียดทาน

ป.๖ - -
ม. ๑ - -
ม.๒ - -

 ๑.  ทดลองและอธิบายความ
แตกตางระหวางแรงเสียดทาน
สถิตกับแรงเสียดทานจลน และ
นําความรูไปใชประโยชน 

- แรงเสียดทานสถิตเปนแรงเสียดทานที่
กระทําตอวัตถุขณะหยุดนิ่ง  สวนแรงเสียด
ทานจลนเปนแรงเสียดทานที่กระทําตอวัตถุขณะ
เคลื่อนที่

- การเพิ่มแรงเสียดทาน เชน การออกแบบพื้น
รองเทาเพื่อกันลื่น

 - การลดแรงเสียดทาน เชน การใชน้ํามันหลอลื่นที ่           
จุดหมุน

ม.๓

๒. ทดลองและวิเคราะหโมเมนต
ของแรง และนําความรูไปใช
ประโยชน  

- เมื่อมีแรงที่กระทําตอวัตถุ แลวทําใหเกิด
โมเมนตของแรงรอบจุดหมุน  วัตถุจะ
เปลี่ยนสภาพการหมุน

- การวิเคราะหโมเมนตของแรงในสถานการณ
ตาง ๆ



๔๖

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๓.  สังเกตและอธิบายการเคลื่อนที่ของ

วัตถุที่เปนแนวตรง และแนวโคง  
- การเคลื่อนที่ของวัตถุมีทั้งการเคลื่อนที่ในแนวตรง 

เชน การตกแบบเสรี  และการเคลื่อนที่ในแนวโคง  
เชน  การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทลของลูก
บาสเกตบอลในอากาศ  การเคลื่อนที่แบบ
วงกลมของวัตถุที่ผูกเชือกแลวแกวง เปนตน

 ๑.  อธิบายและทดลองความสัมพันธ
ระหวางการกระจัด เวลา ความเร็ว   
ความเรงของการเคลื่อนที่ในแนว
ตรง 

- การเคลื่อนที่แนวตรงเปนการเคลื่อนที่ใน
แนวใ ดแนวหนึ่ ง  เช น  แนวรา บ หรือ
แนวดิ่งที่มีการกระจัด ความเร็ว ความเรง 
อยูในแนวเสนตรงเดียวกัน โดยความเรง
ของวัตถุหาไดจากความเร็วที่เปลี่ยนไปใน
หนึ่งหนวยเวลา

๒.  สังเกตและอธิบายการเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล แบบวงกลม และแบบ
ฮารมอนิกอยางงาย           

- การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทลเปนการ
เคลื่อนที่วิถีโคงที่มีความเร็วในแนวราบคง
ตัวและความเรงในแนวดิ่งคงตัว

- การเคลื่อนที่แบบวงกลมปนการเคลื่อนที่
ที่มีความเร็วในแนวเสนสัมผัสวงกลมและ
มีแรงในทิศทางเขาสูศูนยกลาง

- การเคลื่อนที่แบบฮารมอนิกอยางงายเปน
การเคลื่อนที่กลับไปกลับมาซ้ําทางเดิม 
เชน การแกวงของลูกตุมอยางงาย โดยที่
มุมสูงสุดที่ เบนจากแนวดิ่ง มีคาคงตัว
ตลอด

ม.๔-ม.๖

๓.  อ ภิ ป ร า ย ผ ล ก า ร สื บ ค น แ ล ะ
ประโยชน เกี่ยวกับการเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล แบบวงกลม และ
แบบฮารมอนิกอยางงาย   

- การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทลสามารถ
นําไปใชประโยชน เชน การเลนเทนนิส 
บาสเกตบอล

- การเคลื่อนที่แบบวงกลมสามารถนําไปใช
ประโยชน เชน การวิ่งทางโคงของรถยนต
ใหปลอดภัย

- การเคลื่อนที่แบบฮารมอนิกอย างงาย
สามารถนําไปใชประโยชนในการสราง
นาฬิกาแบบลูกตุม



๔๗

สาระที่ ๕ พลังงาน

มาตรฐาน ว ๕. ๑   เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน 
ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ
สิ่งแวดลอม มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรู  
ไปใชประโยชน 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ - -

๑. ทดลองและอธิบายไดวาไฟฟา
เปนพลังงาน     

- ไฟ ฟ า จา ก เซล ล ไ ฟฟ า หรือแบ ตเตอรี่ 
สามารถทํางานได ไฟฟาจึงเปนพลังงาน

ป.๒

๒. สํ า ร ว จ แ ล ะ ย ก ตั ว อ ย า ง
เครื่องใชไฟฟาในบานที่เปลี่ยน
พลังงานไฟฟาเปนพลังงานอื่น 

- พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานอื่นได 
ซึ่งตรวจสอบไดจากเครื่องใชไฟฟาในบาน 
เชน   พัดลม  หมอหุงขาวไฟฟา

๑. บอกแหลงพลังงานธรรมชาติที่
ใชผลิตไฟฟา   

- กา รผลิตไฟ ฟ า ใช พ ลั ง งา นจาก แหล ง
พลังงานธรรมชาติ ซึ่งบางแหลงเปนแหลง
พ ลั ง ง า น ที่ มี จํ า กั ด  เ ช น  น้ํ า มั น  แ ก ส
ธรรมชาติ บางแหลงเปนแหลงพลังงานที่
หมุนเวียน เชน  น้ํา ลม

ป.๓

๒. อ ธิ บ า ย ค ว า ม สํ า คั ญ ข อ ง
พ ลั ง ง า น ไ ฟ ฟ า แ ล ะ  เ ส น อ
วิธีการใชไฟฟาอยางประหยัด
และปลอดภัย 

- พ ลั ง ง า น ไ ฟ ฟ า มี ค ว า ม สํ า คั ญ ต อ
ชีวิตประจําวัน เชน เปนแหลงกําเนิดแสง
สวาง จึงตองใชไฟฟาอยางประหยัด  เชน  
ปดไฟเมื่อไมใชงาน รวมทั้งใชไฟฟาอยาง
ปลอดภัย เชน  เลือกใชอุปกรณตาง ๆ ที่มี
มาตรฐาน

๑. ทดลองและอธิบายการเคลื่อนที่
ของแสงจากแหลงกําเนิด 

- แสงเคลื่อนที่จากแหลงกําเนิดทุกทิศทาง 
และเคลื่อนที่เปนแนวตรง

๒. ทดลองและอธิบายการสะทอน
ของแสงที่ตกกระทบวัตถุ 

- แสงตกกระทบวัตถุจะเกิดการสะทอนของ
แสงโดยมีมุมตกกระทบเทากับมุมสะทอน

๓. ทดลองและจําแนกวัตถุตาม
ลักษณะการมองเห็นจาก
แหลงกําเนิดแสง 

- เมื่อแสงกระทบวัตถุตางกัน จะผานวัตถุแต
ละ ชนิดไ ดต าง กัน  ทํ า ให จํ า แนกวัตถุ
ออกเปนตัวกลางโปรงใส ตัวกลางโปรง
แสงและวัตถุทึบแสง

ป.๔

๔. ทดลองและอธิบายการหักเห - เมื่อแสงเคลื่อนที่ผานตัวกลางที่ตางชนิดกัน



๔๘

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ของแสงเมื่อผานตัวกลาง
โปรงใสสองชนิด 

ทิศทางการเคลื่อนที่ของแสงเปลี่ยน เรียกการ
หักเหของแสง

๕. ทดลองและอธิบายการเปลี่ยน
แสงเปนพลังงานไฟฟาและนํา
ความรูไปใชประโยชน 

- เซลลสุริยะเปนอุปกรณที่เปลี่ยนพลังงาน
แสงเปนพลังงานไฟฟา อุปกรณไฟฟา
หลายชนิดมีเซลลสุริยะเปนสวนประกอบ 
เชน เครื่องคิดเลข

๖. ทดลองและอธิบายแสงขาว
ประกอบดวยแสงสีตาง ๆ และ
นําความรูไปใชประโยชน 

- แสงขาวผานปริซึมจะเกิดการกระจายของ
แสงเปนแสงสีตาง ๆ  นําไปใชอธิบาย
ปรากฏการณธรรมชาติ เชน การเกิดสีรุง

๑. ทดลองและอธิบายการเกิดเสียง
และการเคลื่อนที่ของเสียง 

- เสียงเกิดจากการสั่นของแหลงกําเนิดเสียง
และเสียงเคลื่อนที่จากแหลงกําเนิดเสียงทุก
ทิศทางโดยอาศัยตัวกลาง

๒. ทดลองและอธิบายการเกิดเสียง
สูง เสียงต่ํา      

- แหลงกําเนิดเสียงสั่นดวยความถี่ต่ําจะเกิด
เสียงต่ํา แตถาสั่นดวยความถี่สูงจะเกิดเสียง
สูง  

๓. ทดลองและอธิบายเสียงดัง 
เสียงคอย               

- แหลงกําเนิดเสียงสั่นดวยพลังงานมากจะ
ทําใหเกิดเสียงดัง แตถาแหลงกําเนิดเสียง
สั่นดวยพลังงานนอยจะเกิดเสียงคอย

ป.๕

๔.  สํารวจและอภิปรายอันตรายที่
เกิดขึ้นเมื่อฟงเสียงดังมาก ๆ  

- เสียงดังมาก    ๆจะเปนอันตรายตอการไดยิน 
และเสียงที่กอใหเกิดความรําคาญ เรียกวา
มลพิษทางเสียง

๑. ทดลองและอธิบายการตอ
วงจรไฟฟาอยางงาย  

- ว ง จ ร ไ ฟ ฟ า อ ย า ง ง า ย ป ร ะ ก อ บ ด ว ย 
แหลงกําเนิดไฟฟา อุปกรณไฟฟา 

๒. ทดลองและอธิบายตัวนําไฟฟา
และฉนวนไฟฟา 

- วัสดุที่กระแสไฟฟาผานไดเปนตัวนําไฟฟา 
ถากระแสไฟฟาผานไมไดเปนฉนวนไฟฟา

ป.๖

๓. ทดลองและอธิบายการตอ
เซลลไฟฟาแบบอนุกรม และ
นําความรูไปใชประโยชน            

- เซลลไฟฟาหลายเซลลตอเรียงกัน โดย
ขั้วบวกของเซลลไฟฟาเซลลหนึ่งตอกับขั้ว
ลบของอีก เซลลหนึ่ ง เปนการตอแบบ
อนุกรม ทําใหมีกระแสไฟฟาผานอุปกรณ
ไฟฟาในวงจรเพิ่มขึ้น

- การตอเซลลไฟฟาแบบอนุกรมสามารถ



๔๙

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
นําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน เชน  
การตอเซลลไฟฟาในไฟฉาย

๔. ทดลองและอธิบายการตอ
หลอดไฟฟาทั้งแบบอนุกรม  
แบบขนาน  และนําความรูไป
ใชประโยชน  

- การตอหลอดไฟฟ าแบบอนุกรม  จะมี
กระแสไฟฟาปริมาณเดียวกันผานหลอด
ไฟฟาแตละหลอด 

- การตอหลอดไฟฟาแบบขนาน 
กระแสไฟฟาจะแยกผานหลอดไฟฟาแตละ
หลอด  สามารถนําไปใชประโยชน เชน 
การตอหลอดไฟฟาหลายดวงในบาน

๕. ทดลองและอธิบายการเกิด
สนามแมเหล็กรอบสายไฟที่มี
กระแสไฟฟาผาน และนํา
ความรูไปใชประโยชน  

- สายไฟที่มีกระแสไฟฟาผานจะเกิดสนามแมเหล็ก 
รอบสายไฟ สามารถนําไปใชประโยชน 
เชน การทําแมเหล็กไฟฟา

๑. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิและ
การวัดอุณหภูมิ 

- การวัดอุณหภูมิเปนการวัดระดับความรอน
ของสาร สามารถวัดดวยเทอรมอมิเตอร

๒. สังเกตและอธิบายการถายโอน
ความรอน และนําความรูไปใช
ประโยชน  

- การถายโอนความรอนมีสามวิธี คือ การนํา
ความรอน การพาความรอนและการแผรังสี
ความรอน

- การนําความรอน เปนการถายโอนความ
รอนโดยการสั่นของโมเลกุล

- การพาความรอน เปนการถายโอนความ
รอนโดยโมเลกุลของสารเคลื่อนที่ไปดวย

- การแผรังสีความรอน เปนการถายโอน
ความรอนจากคลื่นแมเหล็กไฟฟา

- การนําความรูเรื่องการถายโอนความรอนไป
ใชประโยชน

ม. ๑

๓. อธิบายการดูดกลืน การคาย
ความรอน โดยการแผรังสี และ
นําความรูไปใชประโยชน      

- วัตถุที่แตกตางกันมีสมบัติในการดูดกลืน
ความรอนและคายความรอนไดตางกัน

- การนําความรูเรื่องการดูดกลืนความรอน
และการคายความรอนไปใชประโยชน



๕๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๔. อธิบายสมดุลความรอนและผล

ของความรอนตอการขยายตัว
ของสาร และนําความรูไปใช
ในชีวิตประจําวัน 

- เมื่อวัตถุสองสิ่งอยูในสมดุลความรอน วัตถุ
ทั้งสองมีอุณหภูมิเทากัน

- การขยายตัวของวัตถุเปนผลจากความรอนที่
วัตถุไดรับเพิ่มขึ้น

- การนําความรูเรื่องการขยายตัวของวัตถุเมื่อ
ไดรับความรอนไปใชประโยชน

๑. ทดลองและอธิบายการสะทอน
ของแสง การหัก เหของแสง 
และนําความรูไปใชประโยชน       

- เมื่อแสงตกกระทบผิววัตถุหรือตัวกลางอีก     
ตัวกลางหนึ่ง แสงจะเปลี่ยนทิศทางการ
เคลื่อนที่โดยการสะทอนของแสง หรือการ
หักเหของแสง

- การนําความรูเกี่ยวกับการสะทอนของแสง 
และการหักเหของแสงไปใชอธิบายแวนตา 
ทัศนอุปกรณ  กระจก   เสนใยนําแสง

๒. อธิบายผลของความสวางที่มีตอ
มนุษยและสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ 

- นัยนตาของคนเราเปนอวัยวะใชมองดูสิ่ง
ตางๆ นัยนตามีองคประกอบสําคัญหลายอยาง

- ความสวางมีผลตอนัยนตามนุษย จึงมีการ
นําความรูเกี่ยวกับความสวางมาชวยในการ
จัดความสวางใหเหมาะสมกับการทํางาน

- ออกแบบวิธีการตรวจสอบวาความสวางมี
ผลตอสิ่งมีชีวิตอื่น

ม.๒

๓. ทดลองและอธิบายการดูดกลืน
แสงสี  การมองเห็นสีของวัตถุ 
และนําความรูไปใชประโยชน 

- เมื่อแสงตกกระทบวัตถุ วัตถุจะดูดกลืนแสง
สีบางสีไว และสะทอนแสงสีที่เหลือออกมา
ทําใหเรามองเห็นวัตถุเปนสีตาง ๆ

- การนําความรูเกี่ยวกับการดูดกลืนแสงสีการ
มองเห็นสีของวัตถุไปใชประโยชนในการ
ถายรูปและในการแสดง

ม.๓ ๑. อธิบายงาน พลังงานจลน พลังงาน
ศักยโนมถวง กฎการอนุรักษ
พลังงาน และความสัมพันธ
ระหวางปริมาณเหลานี้ รวมทั้ง
นําความรูไปใชประโยชน  

- การใหงานแกวัตถุเปนการถายโอนพลังงาน
ใหวัตถุ  พลั งงานนี้ เปนพลั งงานกลซึ่ ง
ประกอบดวยพลังงานศักยและพลังงานจลน  
พลังงานจลนเปนพลังงานของวัตถุขณะวัตถุ
เคลื่อนที่ สวนพลังงานศักยโนมถวงของวัตถุ
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เปนพลังงานของวัตถุที่อยูสูงจากพื้นโลก

- กฎการอนุรักษพลังงานกลาววา พลังงานรวม
      ของวัตถุไมสูญหาย แตสามารถเปลี่ยนจาก

รูปหนึ่งไปเปนอีกรูปหนึ่งได
- การนํากฎการอนุรักษพลังงานไปใชประโยชน

ในการอธิบายปรากฏการณ เชน พลังงานน้ํา
เหนือเขื่อนเปลี่ยนรูปจากพลังงานศักยโนมถวง
เปนพลังงานจลน, ปนจั่นตอกเสาเข็ม

๒. ทดลองและอธิบายความสัมพันธ
ระหวางความตางศักย กระแสไฟฟา 
ความตานทาน และนําความรูไป
ใชประโยชน  

- ความตางศักย กระแสไฟฟาและความตานทาน
มีความสัมพันธกันตามกฎของโอหม

- การนํากฎของโอหมไปใชวิเคราะหวงจรไฟฟา
อยางงาย

๓. คํ า นวณพ ลั ง ง า นไ ฟ ฟ า ข อง
เครื่องใชไฟฟา และนําความรู
ไปใชประโยชน  

- การคํานวณพลังงานไฟฟาของเครื่องใชไฟฟา
เปนสวนหนึ่งของการคิดคาไฟฟาและเปน
แนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟาในบาน

๔. สัง เกตแล ะอภิปรา ย กา รตอ
วงจรไฟฟาในบานอยางถูกตอง
ปลอดภัย และประหยัด 

- การตอวงจรไฟฟาในบานตองออกแบบวงจร ติดตั้ง
เครื่องใชไฟฟา อุปกรณไฟฟาอยางถูกตอง โดย
การตอสวิตชแบบอนุกรม  ตอเตารับแบบขนาน 
และเพื่อความปลอดภัยตองตอสายดินและฟวส  
รวมทั้งตองคํานึงถึงการใชไฟฟาอยางประหยัด

๕. อธิบายตัวต านทาน ไดโอด 
ทรานซิสเตอร และทดลองตอ
วงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตนที่มี
ทรานซิสเตอร  

- ชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส เชน ตัวตานทาน ไดโอด 
ทรานซิสเตอร มีสมบั ติทางไฟฟาแตกต างกั น                   
ตัวตานทานทําหนาที่จํากัดกระแสไฟฟาในวงจร
ไดโอดมีสมบัติใหกระแสไฟฟาผานไดทิศทาง
เดียวและทรานซิสเตอรทําหนาที่เปนสวิตซปด-
เปดวงจร

- การประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตนที่มี
ทรานซิสเตอร  ๑ ตัวทําหนาที่เปนสวิตซ

ม.๔-ม.๖  ๑. ทดลองและอธิบายสมบัติของคลื่นกล 
และอธิบายความสัมพันธระหวาง 
อัตราเร็ว ความถี่และความยาวคลื่น 

-   คลื่นกลมีสมบัติ การสะทอน การหักเห การแทรก
สอด และการเลี้ยวเบน

-  อัตราเร็ว ความถี่และความยาวคลื่นมี
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ความสัมพันธกันดังนี้                              
อัตราเร็ว =  ความถี่  ความยาวคลื่น

๒. อธิบายการเกิดคลื่นเสียงบีตส
ของเสียง     ความเขมเสียง 
ระดับความเขมเสียง การไดยิน
เสี ยง  คุณภาพเสียง  และนํ า
ความรูไปใชประโยชน 

-   คลื่นเสียงเกิดจากการสั่นของแหลงกําเนิด
เสียง

-   บีตสข อง เสี ย ง เกิ ดจา กค ลื่น เสี ย งจา ก
แหลงกําเนิดสองแหลงที่มีความถี่ตางกัน
เล็กนอย มารวมกัน ทําใหไดยินเสียงดัง
คอยเปนจังหวะ

-   ความเขมเสียง คือ พลังงานเสียงที่ตกตั้ง
ฉากบนหนึ่งหนวยพื้นที่ในหนึ่งหนวยเวลา

-   ระดับความเขมเสียงจะบอกความดังคอย
ของเสียงที่ไดยิน

-   เ ค รื่ อ ง ด น ต รี แ ต ล ะ ช นิ ด ที่ ใ ช ตั ว โ น ต
เดี ย วกั น  จะ ให รูปค ลื่ นที่ แตก ต าง กั น 
เรียกวามีคุณภาพเสียงตางกัน

๓. อภิปรายผลการสืบคนขอมูล
เกี่ยวกับมลพิษทางเสียงที่มีตอ
สุขภาพของมนุษย  และการ
เสนอวิธีปองกัน 

- มลพิษทางเสียงมีผลตอสุขภาพของมนุษย  
ถาฟงเสียงที่มีระดับความเขมเสียงสูงกวา
มาตรฐานเปนเวลานาน อาจกอใหเกิด
อันตรายตอการไดยินและสภาพจิตใจได 
การปองกันโดยการหลีกเลี่ยงหรือใชเครื่อง
ครอบหูหรือลดการสั่นของแหลงกําเนิด
เสียง เชน เครื่องจักร

๔.   อธิบายคลื่นแม เหล็กไฟฟ า 
สเปกตรัมคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
แล ะ นํ า เส นอผล กา รสื บ ค น
ขอมูลเกี่ยวกับประโยชน และ
การปองกันอันตรายจากคลื่น
แมเหล็กไฟฟา 

- คลื่นแมเหล็กไฟฟาประกอบดวยสนามแมเหล็ก
และสนามไฟฟาที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  
สเปกตรัมคลื่นแมเหล็กไฟฟามีความถี่
ตอเนื่องกัน โดยคลื่นแมเหล็กไฟฟาชวง
ความถี่ต างๆ มีลักษณะเฉพาะตัว  ซึ่ ง
สามารถนําไปใชประโยชนไดแตกตางกัน 
เชน การรับสงวิทยุ โทรทัศน การปองกัน
อันตรายจากคลื่นแมเหล็กไฟฟา เชน ไมอยู
ใกลเตาไมโครเวฟขณะเตาทํางาน
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๕. อธิบายปฏิกิริยานิวเคลียร ฟช

ชัน ฟวชัน และความสัมพันธ
ระหวางมวลกับพลังงาน          

- ปฏิกิริยานิวเคลียร เปนปฏิกิริยาที่ทําให
นิวเคลียสเกิดการเปลี่ยนแปลง ปฏิกิริยาที่
นิวเคลียสของธาตุที่มีเลขมวลมากแตกตัว 
เรียกวา ฟชชัน ปฏิกิริยาที่ เกิดจากการ
หลอมรวมนิวเคลียสของธาตุที่มีเลขมวล
นอย เรียกวา ฟวชัน ความสัมพันธระหวาง
มวลและพลั งงานเปนไปตามสมกา ร 

2mcE 

๖.  สืบคนขอมูลเกี่ยวกับพลังงานที่
ไดจากปฏิกิริยานิวเคลียรและ
ผ ล ต อ สิ่ ง มี ชี วิ ต  แ ล ะ
สิ่งแวดลอม 

- ปฏิกิริยานิวเคลียรทําใหเกิดผลกระทบตอ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

๗.  อภิปรายผลการสืบคนขอมูล
เกี่ยวกับโรงไฟฟานิวเคลียร 
และนําไปใชประโยชน 

- โรงไฟฟานิวเคลียรเปนโรงไฟฟาพลังงาน
ความรอนประเภทหนึ่ง ซึ่งไดพลังงาน
ความรอนจากพลังงานนิวเคลียร

๘. อธิบายชนิดและสมบัติของรังสี
จากธาตุกัมมันตรังสี 

-  รังสีจากธาตุกัมมันตรังสีมี ๓ ชนิด คือ 
แอลฟา บีตาและแกมมา  ซึ่งมีอํานาจทะลุ
ผานตางกัน

๙. อธิบายการเกิดกัมมันตภาพรังสี
และบอกวิธีการตรวจสอบรังสี
ใ น สิ่ ง แ ว ด ล อ ม  ก า ร ใ ช
ป ร ะ โ ย ช น  ผ ล ก ร ะ ท บ ต อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม           

-  กัมมันตภาพรังสี เกิดจากการสลายของ
ไอโซโทปของธาตุที่ ไม เสถียร สามารถ
ตรวจจับไดโดยเครื่ องตรวจวัดรั งสี  ใน
ธรรมชาติมีรังสีแตสวนใหญอยูในระดับต่ํา
มาก

-  รั งสีมี ประโยชนในด านอุตสาหกรรม 
การเกษตร การแพทย โบราณคดี รังสีใน
ระดับสูงมีอันตรายตอสิ่งมีชีวิต



๕๔

สาระที่ ๖  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก

มาตรฐาน ว ๖. ๑     เขาใจกระบวนการตาง ๆ   ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธของ
กระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู
และนําความรูไปใชประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ ๑. สํารวจ ทดลองและอธิบาย

องคประกอบและสมบัติทาง
กายภาพของดินในทองถิ่น           

- ดินประกอบดวย เศษหิน  ซากพืช ซากสัตว 
โดยมีน้ําและอากาศแทรกอยูในชองวางของ
เม็ดดิน

-  ดินในแตละทองถิ่นมีสมบัติทางกายภาพ
แตกตางกันในดานของสี  เนื้อดิน การอุม
น้ําและการจับตัวของดิน

ป.๒  ๑. สํารวจและจําแนกประเภทของ
ดินโดยใชสมบัติทางกายภาพ
เปนเกณฑ และนําความรูไปใช
ประโยชน  

- ดินจําแนกออกเปนประเภทใหญ ๆ ไดแก 
ดินรวน  ดินเหนียวและดินทราย  ตาม
ลักษณะที่แตกตางกันในดานของสี เนื้อดิน 
การอุมน้ําและการจับตัวของดิน ซึ่งนําไปใช
ประโยชนไดแตกตางกันตามสมบัติของดิน

 ๑. สํารวจและอธิบายสมบัติทาง
กายภาพของน้ําจากแหลงน้ํา
ในทองถิ่น และนําความรูไป
ใชประโยชน 

-   น้ําพบไดทั้งที่ เปนของเหลว ของแข็งและ
แ ก ส  น้ํ า ล ะ ล า ย ส า ร บ า ง อ ย า ง ไ ด                    
น้ําเปลี่ยนแปลงรูปรางตามภาชนะที่บรรจุ 
และรักษาระดับในแนวราบ

- คุณภาพของน้ํ าพิจารณาจาก  สี   กลิ่น  
ความโปรงใสของน้ํา

- น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจําเปนตอชีวิต ทั้ง
ในการบริโภค อุปโภค จึงตองใชอยางประหยัด

ป.๓

๒. สืบคนขอมูลและอภิปราย
สวนประกอบของอากาศและ
ความสําคัญของอากาศ  

  - อากาศประกอบดวย แกสไนโตรเจน  แกส          
ออกซิเจน แกสคารบอนไดออกไซดและ          
แกส อื่น ๆ รวมทั้งไอน้ํา และฝุนละออง

  - อากาศมีความสําคัญตอการดํ ารงชีวิต  
สิ่ งมีชีวิตทุกชนิดตองใชอากาศในการ
หายใจ และอากาศยังมีประโยชนในดาน
อื่นๆ อีกมากมาย



๕๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๓. ทดลองอธิบายการเคลื่อนที่

ของอากาศที่มีผลจากความ
แตกตางของอุณหภูมิ 

-   อากาศจะเคลื่อนจากบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ํา
ไปยังบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงกวา โดยอากาศ
ที่เคลื่อนที่ในแนวราบทําใหเกิดลม

 ๑. สํารวจและอธิบายการเกิดดิน -   ดินเกิดจากหินที่ผุพังผสมกับซากพืช ซาก
สัตว 

ป.๔

๒. ระบุชนิดและสมบัติของดินที่
ใชปลูกพืชในทองถิ่น 

-    ดิ น มี ส ว น ป ร ะ ก อ บ ข อ ง เ ศ ษ หิ น 
อินทรียวัตถุ น้ํา และอากาศในสัดสวนที่
แตกตางกันทําใหเกิดดินหลายชนิด  พืชแต
ละชนิดเจริญเติบโตไดดีในดินที่แตกตาง
กัน  ดังนั้นการปลูกพืชจึงควรเลือกใชดิน
ใหเหมาะสม

 ๑. สํารวจ ทดลองและอธิบายการ
เกิดเมฆ  หมอก น้ําคาง ฝน 
และลูกเห็บ 

-    ไอน้ําในอากาศที่ควบแนนเปนละอองน้ําเล็ก 
ๆ ทําใหเกิดหมอกและเมฆละอองน้ําเล็ก ๆ
ที่รวมกันเปนหยดน้ําจะทําใหเกิดน้ําคาง
และฝน

-    หยดน้ําที่กลายเปนน้ําแข็งแลวถูกพายุพัดวน
ในเมฆระดับสูงจนเปนกอนน้ําแข็งขนาด
ใหญขึ้นแลวตกลงมาทําใหเกิดลูกเห็บ

๒. ทดลองและอธิบายการเกิดวัฏ
จักรน้ํา

-    วัฏจักรน้ํ า เกิดจากการหมุนเวียนอย าง
ตอเนื่อง   ระหวางน้ําบริเวณผิวโลกกับน้ํา
ในบรรยากาศ

๓. ออกแบบและสรางเครื่องมือ
อยางงายในการวัดอุณหภูมิ  
ความชื้น  และความกดอากาศ   

-  อุณหภูมิ ความชื้น ความกดอากาศ มีการ
เปลี่ยนแปลง ซึ่งสามารถตรวจสอบโดยใช
เครื่องมืออยางงายได

ป.๕

๔. ทดลองและอธิบายการเกิดลม
และนําความรูไปใชประโยชน
ในชีวิตประจําวัน 

-     การเกิดลมเกิดจากการเคลื่อนที่ของอากาศ
ตามแนวพื้นราบ อากาศบริเวณที่มีอุณหภูมิ
สูง  มวลอากาศจะขยายตัวลอยตัวสูงขึ้น 
สวนอากาศบริ เวณที่มีอุณหภูมิต่ํ า  มวล
อากาศจะจมตัวลงและเคลื่อนที่ไปแทนที่ 

-     พลังงานจากลมนําไปใชประโยชนไดมากมายในดานการ
ผลิตกระแสไฟฟาและการทํากังหันลม



๕๖

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
 ๑. อธิบาย จําแนกประเภทของหิน 

โดยใชลักษณะของหิน สมบัติ
ข อ ง หิ น เ ป น เ ก ณ ฑ แ ล ะ นํ า
ความรูไปใชประโยชน 

-     หินแตละชนิดมีลักษณะแตกตางกัน จําแนก
ตามลักษณะที่สังเกตไดเปนเกณฑ เชน สี     
เนื้อหิน ความแข็ง   ความหนาแนน

- นักธรณีวิทยาจําแนกหินตามลักษณะการเกิด      
ได สามประเภท คื อ หินอั คนี   หินตะกอน            
และหินแปร 

- ลักษณะหินและสมบัติของหินที่แตกตางกัน 
นํามาใชใหเหมาะกับงานทั้งในดานกอสรางดาน
อุตสาหกรรมและอื่นๆ

๒. สํารวจและอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงของหิน

-    การเปลี่ยนแปลงของหินในธรรมชาติโดย
การผุพังอยูกับที่  การกรอน ทําใหหินมี
ขนาดเล็กลง  จนเปนสวนประกอบของดิน

ป.๖

๓. สืบคนและอธิบายธรณีพิบัติภัย
ที่ มี ผ ล ต อ ม นุ ษ ย แ ล ะ
สภาพแวดลอมในทองถิ่น            

- มนุษยควรเรียนรูและปฏิบัติตนใหปลอดภัย
จากธรณีพิบัติภัยที่อาจเกิดขึ้นในทองถิ่น
ไดแก น้ําปาไหลหลาก น้ําทวม แผนดิน
ถลม แผนดินไหว      สึนามิและอื่นๆ  

๑. สืบคนและอธิบายองคประกอบ
และการ  แบงชั้นบรรยากาศที่
ปกคลุมผิวโลก 

- บรรยากาศของโลกประกอบดวยสวนผสม
ของแกสตาง ๆ  ที่อยูรอบโลกสูงขึ้นไปจาก
พื้นผิวโลกหลายกิโลเมตร

- บรรยากาศแบงเปนชั้นตามอุณหภูมิและ
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงจาก
พื้นดิน

๒. ทดลองและอธิบายความสัมพันธ
ระหวาง อุณหภูมิ ความชื้นและ
ค ว า ม ก ด อ า ก า ศ ที่ มี ผ ล ต อ
ปรากฏการณทางลมฟาอากาศ

-    อุณหภูมิ   ความชื้นและความกดอากาศ       
มีผลตอปรากฏการณทางลมฟาอากาศ

๓. สังเกต วิเคราะหและ อภิปราย
การเกิดปรากฏการณทางลมฟา
อากาศที่มีผลตอมนุษย 

- ปรากฏการณทางลมฟาอากาศ ไดแก การ
เกิดเมฆ   ฝน พายุฟาคะนอง  พายุหมุนเขต
รอน ลมมรสุมฯลฯ

ม. ๑

๔. สืบคน วิเคราะห และแปลความหมาย
ขอมูลจากการพยากรณอากาศ 

- การพยากรณอากาศอาศัยขอมูลเกี่ยวกับ
อุณหภูมิ   ค วา ม ก ดอา ก า ศ    ค วา ม ชื้ น 



๕๗

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ปริมาณเมฆ ปริมาณน้ําฝนและนํามาแปล
ความหมายเพื่อใชในการทํานายสภาพ
อากาศ

๕. สืบคน วิเคราะห และอธิบาย
ผลของลมฟาอากาศตอการ
ดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต และ
สิ่งแวดลอม

- สภาพลมฟาอากาศที่เปลี่ยนแปลงบนโลก
ทําให เกิดพายุ    ปรากฏการณ เอลนิโญ  
ลานีญา ซึ่ งสงผลตอการดํารงชีวิตของ
มนุษย และสิ่งแวดลอม  

๖. สืบคน วิเคราะห และอธิบาย
ปจจัยทางธรรมชาติและการ
กระทําของมนุษยที่มีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
รูโหวโอโซน และฝนกรด 

- ปจจัยทางธรรมชาติและการกระทําของมนุษย เชน
ภูเขาไฟระเบิด  การตัดไมทําลายปา  การเผาไหม
ของเครื่องยนตและการปลอยแกสเรือนกระจก มี
ผลทําใหเกิดภาวะโลกรอน รูโหวของชั้นโอโซน 
และฝนกรด

- ภาวะโลกรอนคือปรากฏการณที่อุณหภูมิเฉลี่ย
ของโลกสูงขึ้น

๗. สืบคน วิเคราะหและอธิบายผล
ของภาวะโลกรอน รูโหวโอโซน 
และฝนกรด ที่มีตอสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดลอม 

- ภาวะโลกรอนทําใหเกิดการละลายของธาร
น้ําแข็ง   ระดับน้ําทะเลสูงขึ้น  การกัดเซาะ
ชายฝงเพิ่มขึ้น น้ําทวม ไฟปา สงผลให
สิ่ ง มี ชี วิ ต บ า ง ช นิด สู ญพั นธุ แ ล ะ ทํ า ใ ห
สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป

- รู โหว โอโซน และฝนกรดมี ผลต อการ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

 ๑. สํ ารวจ ทดลองและอธิ บาย
ลั กษณะของชั้ นหน าตั ดดิ น 
สมบัติของดิน และกระบวนการ
เกิดดิน  

- ดินมีลักษณะและสมบัติแตกตางกันตาม
วัตถุ ตนกํ า เนิ ดดิน  ลั ก ษ ณะ ภูมิ อ า ก า ศ  
ลักษณะภูมิประเทศ พืชพรรณ สิ่งมีชีวิต 
และระยะเวลาในการเกิดดิน และตรวจสอบ
สมบัติบางประการของดิน

- ชั้นหนาตัดดินแตละชั้นและแตละพื้นที่มี
ลักษณะ สมบัติ และองคประกอบแตกตางกัน

ม.๒

๒. สํารวจ วิเคราะหและอธิบาย
ก า ร ใ ช ป ร ะ โ ย ช น แ ล ะ ก า ร
ปรับปรุงคุณภาพของดิน 

-    ดินในแตละทองถิ่นมีลักษณะและสมบัติ
ต างกันตามสภาพของดิน จึ งนํ าไปใช
ประโยชนตางกัน



๕๘

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
-     การปรับปรุงคุณภาพดินขึ้นอยูกับสภาพของ

ดินเพื่อทําใหดินมีความเหมาะสมตอการใช
ประโยชน

๓. ทดลองเลียนแบบเพื่ออธิบาย
กระบวนการเกิด  และลักษณะ
องคประกอบของหิน 

- กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาทั้ง
บนและใตพื้นผิวโลก ทํ าให เกิดหินที่ มี
ลักษณะองคประกอบแตกตางกันทั้งทางดาน
กายภาพ และทางเคมี

๔. ท ด ส อ บ  แ ล ะ สั ง เ ก ต
องคประกอบและสมบัติของ
หิน เพื่อจําแนกประเภทของหิน 
และนําความรูไปใชประโยชน 

- หินแบง เปน  หินอัคนี  หินแปรและหิน
ตะกอนหินแตละประเภทมีความสัมพันธ
กั น  แ ล ะ นํ า ไ ป ใ ช ป ร ะ โ ย ช น ใ น ท า ง
อุตสาหกรรม  การกอสรางและอื่น ๆ

๕.  ตรวจสอบและอธิบาย ลักษณะ
ทางกายภาพของแร และการ
นําไปใชประโยชน  

- เมื่อสภาวะแวดลอมธรรมชาติที่อยูภายใต
อุณหภูมิและความดันที่เหมาะสม ธาตุและ
สารประกอบจะตกผลึกเปนแรที่มีลักษณะ
และสมบัติตางกัน ซึ่งตองใชวิธีตรวจสอบ
สมบัติแตละอยางแตกตางกันไป

- แรที่สํารวจพบในประเทศไทยมีหลายชนิด 
แตละชนิดตรวจสอบทางกายภาพไดจากรูป
ผลึก ความถวงจําเพาะ   ความแข็ง   ความ
วาว   แนวแตกเรียบ สีและสีผงของแรและ
นํ า ไ ป ใ ช ป ร ะ โ ย ช น ต า ง กั น เ ช น ใ ช ทํ า
เครื่องประดับ  ใชในดานอุตสาหกรรม

๖ สืบคนและอธิบายกระบวนการ
เกิด  ลักษณะและสมบัติของ
ปโตรเลียม ถานหิน หินน้ํามัน 
และการนําไปใชประโยชน   

-    ปโตรเลียม ถานหิน หินน้ํามัน เปนเชื้อเพลิง
ธ ร ร ม ช า ติ ที่ เ กิ ด จ า ก ก ร ะ บ ว น ก า ร
เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา ซึ่งแตละชนิด
จะมีลักษณะ สมบัติและวิธีการนําไปใช
ประโยชนแตกตางกัน

๗. สํารวจและอธิบายลักษณะ
แหลงน้ําธรรมชาติ   การใช
ประโยชนและการอนุรักษ
แหลงน้ําในทองถิ่น

-    แหลงน้ําบนโลก มีทั้งน้ําจืด น้ําเค็ม โดย
     แหลงน้ําจืดมีอยูทั้งบนดิน  ใตดิน และใน
     บรรยากาศ
-    การใชประโยชนของแหลงน้ํา ตองมีการวาง



๕๙

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
แผนการใช  การอนุรักษ  การปองกัน      
การแกไข และผลกระทบ ดวยวิธีการที่เหมาะสม

๘. ทดลองเลียนแบบ และอธิบาย 
การเกิดแหลงน้ําบนดิน   แหลง
น้ําใตดิน 

- แหลงน้ําบนดินมีหลายลักษณะขึ้นอยูกับ 
ลักษณะภูมิประเทศ  ลักษณะทางน้ํา และ
ความเร็วของกระแสน้ํา ในแตละฤดูกาล

-    น้ําบนดินบางสวนจะไหลซึมสูใตผิวดิน    
ถูกกักเก็บไวในชั้นดินและหิน เกิดเปนน้ําใตดิน 
ซึ่งสวนหนึ่งจะซึมอยูตามชองวางระหวาง
เม็ดตะกอน เรียกวาน้ําในดิน อีกสวนหนึ่ง 
จะไหลซึมลึกลงไป จนถูกกักเก็บไวตาม
ชองวางระหวางเม็ดตะกอน ตามรูพรุน หรือ
ตามรอยแตกของหิน หรือชั้นหินเรียกวาน้ําบาดาล

-   สมบัติของน้ําบาดาลขึ้นอยูกับชนิดของดิน แหลงแร
และหิน ที่เปนแหลงกักเก็บน้ําบาดาล และชั้นหิน
อุมน้ํา

๙.   ทดลองเลียนแบบและอธิบาย
กระบวนการผุพังอยูกับที่   การกรอน 
การพัดพา การทับถม การตก
ผลึกและผลของ กระบวนการ
ดังกลาว   

- การผุพังอยูกับที่การกรอน การพัดพา การ
ทับถม และการตกผลึก เปนกระบวนการ
สําคัญที่ทําใหพื้นผิวโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง
เปนภูมิลักษณ    ตาง   ๆ   โดยมีลม   น้ํา    
ธารน้ําแข็ง   คลื่นและแรงโนมถวงของโลก
เปนตัวการสําคัญ

 ๑๐. สืบคน สรางแบบจําลองและ 
อ ธิ บ า ย โ ค ร ง ส ร า ง แ ล ะ
องคประกอบของโลก             

-   โครงสรางของโลกประกอบดวยชั้นเปลือก
โลก ชั้นเนื้อโลก และชั้นแกนโลก 
โครงสรางแตละชั้นจะมีลักษณะและ
สวนประกอบแตกตางกัน

ม.๓                                      -                                          -
ม.๔-ม.๖  ๑. สืบคนและอธิบายหลักการใน

การแบงโครงสรางโลก
- โลกเป นดาวเคราะห หินดวงหนึ่งในระบบ

สุริยะ ภายในโลกยังคงมีอุณหภูมิสูงมาก
และมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลานับตั้งแต 
โลกเริ่มเกิดจนถึงปจจุบัน

- นักวิทยาศาสตร แบ งโครงสรางโลกโดยใช 



๖๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
      ขอมูลและหลักฐานตางๆ ทางธรณีวิทยา 

และทางฟสิกส
๒. ทดลองเลียนแบบและอธิบาย

กระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรณีภาคของโลก

- การเปลี่ยนแปลงของโลกสามารถอธิบายได 
ดวยทฤษฎีการแปรสัณฐานแผนธรณีภาค

-   การเปลี่ยนแปลงทางธรณีภาคของโลก      
ส วนใหญจะเกิดในชั้นธรณีภาค และชั้นฐาน
ธรณีภาค

- ชั้นธรณีภาคแตกออกเป นแผ นใหญ ๆ หลาย
แผ น เรียกวา แผนธรณีภาค ซึ่งมีการเคลื่อนที่
อยูตลอดเวลา ทําให เกิดปรากฏการณ ตางๆ
ทางธรณีวิทยาบนผิวโลกที่สามารถศึกษาไดจา
กรองรอยหลักฐานที่ปรากฏอยูในปจจุบัน เชน 
รอยตอ รอยแยกของแผนธรณีภาค เทือกเขา 
ใตมหาสมุทร และซากดึกดําบรรพ เปนตน

๓. ทดลองเลียนแบบ และอธิบาย
กระบวนการเกิดภูเขา รอยเลื่อน 
รอยคดโค ง แผ นดินไหว ภูเขาไฟ
ระเบิด

- จากการศึกษาทฤษฎีการแปรสัณฐานแผนธรณี
ภาคและปรากฏการณ ทางธรณีวิทยาตั้งแต 
อดีตจนถึง   ปจจุบัน ทําใหพบวาแผนดินไหว
และภูเขาไฟส วนใหญจะเกิดอยู ตามแนวรอย
ตะเข็บของขอบแผ นธรณีภาค ที่ เรียกว า        
วงแหวนแหงไฟ

- รอยเลื่ อน เป นแนวรอยแตกของหินที่
เคลื่อนที่สัมพันธ กันและขนานไปกับรอย
แตก ซึ่งอาจสัมพันธ กับการเกิดแผ นดินไหว
และภูเขาไฟระเบิด

-    รอยคดโคง เปนรอยที่ปรากฏในหิน เกิดจาก
การแปรสัณฐานแผนธรณีภาค

-     กระบวนการเกิดรอยเลื่อน รอยคดโค ง การ
แปรสัณฐานแผ นธรณีภาค เป นส วนหนึ่ง
ของการเกิดเทือกเขาบนโลก

๔. สืบคนและอธิบายความสําคัญ
ของปรากฏการณทางธรณีวิทยา

- ปรากฏการณ ทางธรณีวิทยาที่สําคัญและมี     
ผลต อสิ่ งมีชี วิตที่ เห็นได ชัดเจน ได แก         



๖๑

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
แผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิดที่สงผล   
ตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

แผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิด
- แผ นดินไหวและภูเขาไฟระเบิดเป นปรากฏ

การณทางธรณีวิทยาที่ทําใหเกิดธรณีพิบัติภัย 
รูปแบบอื่นตามมา ทําให สูญเสียชีวิตและ
ทรัพย สินของมนุษย  เกิดการเปลี่ยนแปลง
ลักษณะธรณีสัณฐาน ชนิดหิน และสภาพ
แวดล อม

๕. สํารวจ วิเคราะหและอธิบายการ
ลําดับชั้นหิน จากการวางตัวของ
ชั้นหิน ซากดึกดําบรรพ  และ
โครงสร างทางธรณีวิทยา เพื่อ
อธิบายประวัติความเปนมาของ
พื้นที่

- สภาพเหตุการณที่เกิดขึ้นในอดีตของโลก 
สามารถอธิบายไดจากรองรอยตางๆที่
ปรากฏเปนหลักฐานอยูบนหิน

- ขอมูลทางธรณีวิทยาที่ ใชอธิบายความ
เปนมาของโลก ไดแก  ซากดึกดําบรรพ 
ชนิดของหิน โครงสรางทางธรณีวิทยา และ
การลําดับชั้นหิน 

- ประวัติความเป นมาของพื้นที่ ได จากการ
ลําดับชั้นหินตามอายุการเกิดของหินจาก
อายุมากขึ้นไปสู หินที่มีอายุน อย ตามมาตรา
ธรณีกาล

๖. สืบคน วิเคราะห และอธิบาย
ป ร ะ โ ย ช น ข อ ง ข อ มู ล ท า ง
ธรณีวิทยา

- การเปลี่ยนแปลงตางๆที่ เกิดขึ้นตั้งแตใน
อดีตจนถึงปจจุบันจะบอกถึงวิวัฒนาการ
ของการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกซึ่งจะ
ใหประโยชน ทั้งทางดานวิวัฒนาการ  และ
การสํารวจคนหาทรัพยากรธรณี

        
    



๖๒

สาระที่ ๗ ดาราศาสตรและอวกาศ

มาตรฐาน ว ๗. ๑      เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพันธภายใน
ระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร  การสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ ๑. ระบุวาในทองฟามีดวงอาทิตย 

ดวงจันทรและดวงดาว  
- ในทองฟามีดวงอาทิตย  ดวงจันทรและ

ดวงดาว โดยจะมองเห็นทองฟามีลักษณะ
เปนครึ่งทรงกลมครอบแผนดินไว

ป.๒ ๒. สืบคนและอภิปรายความสําคัญ
ของดวงอาทิตย   

- ดวงอาทิตยเปนแหลงพลังงานที่สําคัญของ
โลกเพราะใหทั้งพลังงานความรอนและ
พลังงานแสง ซึ่งชวยในการดํารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิต

ป.๓ ๑. สังเกต และอธิบายการขึ้นตก
ของดวงอาทิตย  ดวงจันทร การ
เกิดกลางวันกลางคืน และการ
กําหนดทิศ 

โลกหมุนรอบตัวเองทําใหเกิดปรากฏการณ
ตอไปนี้

- ปรากฏการณขึ้นตกของดวงอาทิตยและ
ดวงจันทร

- เกิดกลางวันและกลางคืนโดยดานที่หันรับ
แสงอาทิตยเปนเวลากลางวันและดานตรง
ข า ม ที่ ไ ม ไ ด รับ แ ส ง อ า ทิ ตย เ ป น เ ว ล า
กลางคืน

- กําหนดทิศโดยสังเกตจากการขึ้นและการตก
ของดวงอาทิตย ใหดานที่เห็นดวงอาทิตยขึ้น
เปนทิศตะวันออก และดานที่เห็นดวงอาทิตย
ตกเปนทิศตะวันตก เมื่อใชทิศตะวันออกเปน
หลัก โดยใหดานขวามืออยูทางทิศตะวันออก 
ดานซายมืออยูทางทิศตะวันตก ดานหนาจะ
เปนทิศเหนือและดานหลังจะเปนทิศใต

ป.๔ ๑. สรางแบบจําลองเพื่ออธิบาย
ลักษณะของระบบสุริยะ 

- ระบบสุริยะประกอบดวยดวงอาทิตยเปน
ศูนยกลางและมีบริวารโคจรอยูโดยรอบ 
คือ ดาวเคราะหแปดดวง  ดาวเคราะหแคระ 
ดาวเคราะหนอย ดาวหาง และวัตถุขนาด
เ ล็ ก อื่ น ๆ  ส ว น ด า ว ต ก  ห รื อ ผี พุ ง ไ ต 



๖๓

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
อุกกาบาต อาจเกิดมาจาก ดาวหาง ดาว
เคราะหนอย หรือวัตถุขนาดเล็กอื่นๆ

ป.๕  ๑.   สังเกตและอธิบายการเกิดทิศ  
และปรากฏการณการขึ้นตก
ของดวงดาวโดยใชแผนที่ดาว 

 -   การที่โลกหมุนรอบตัวเองนี้ทําใหเกิดการ
กําหนดทิศ โดยโลกหมุนรอบตัวเอง ทวน
เข็ม นาฬิ กาจากทิ ศตะ วันตกไป ยั งทิ ศ
ตะวันออกเมื่อสัง เกตจากขั้ ว เหนือ จึง
ปรากฏใหเห็นดวงอาทิตยและดวงดาว
ตางๆ ขึ้นทางทิศตะวันออก และตกทางทิศ
ตะวันตก

- แผนที่ดาวชวยในการสังเกตตําแหนงดาว
บนทองฟา

ป.๖  ๑.  สรางแบบจําลองและอธิบาย
การเกิดฤดู  ขางขึ้นขางแรม 
สุริยุปราคา จันทรุปราคา และ
นําความรูไปใชประโยชน

- การที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตยในเวลา  ๑ 
ป  ใ น ลั ก ษ ณ ะ ที่ แ ก น โ ล ก เ อี ย ง กั บ
แนวตั้งฉากของระนาบทางโคจร ทําให
บริเวณสวนตางๆ ของโลกรับพลังงานจาก
ดวงอาทิตยแตกตางกัน เปนผลใหเกิดฤดู
ตาง  ๆ

- ดวงจันทรไมมีแสงสวางในตัวเอง แสง
สวางที่เห็นเกิดจากแสงอาทิตยตกกระทบ  
ดวงจันทรแลวสะทอนมายังโลก การที่ดวง
จันทรโคจรรอบโลกขณะที่โลกโคจรรอบ
ดวงอาทิตย ดวงจันทรจึงเปลี่ยนตําแหนง
ไปทําใหมองเห็นแสงสะทอนจากดวง
จันทรแตกตางกันในแตละคืนซึ่งเรียกวา
ขางขึ้น ขางแรม  และนํามาใชจัดปฏิทินใน
ระบบจันทรคติ 

- การที่โลก ดวงจันทร ดวงอาทิตยอยูในแนว
เสนตรงเดียวกันทําใหดวงจันทรบังดวง
อาทิตย เรียกวา  เกิดสุริยุปราคา และเมื่อ
ดวงจันทรเคลื่อนที่เขาไปอยูในเงาของโลก
เรียกวาเกิดจันทรุปราคา



๖๔

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ม. ๑ - -
ม.๒ - -

 ๑. สื บ ค น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัม พันธ ระหว างดวง
อาทิตย โลก ดวงจันทรและ
ดาวเคราะหอื่น ๆ และผลที่
เกิดขึ้นตอสิ่ งแวดลอมและ
สิ่งมีชีวิตบนโลก   

- ดวงอาทิตย โลก และดวงจันทรอยู เปน
ระบบไดภายใตแรงโนมถวง

- แรงโนมถวงระหวางโลกกับดวงจันทร ทํา
ใหดวงจันทรโคจรรอบโลก แรงโนมถวง
ระหวางดวงอาทิตยกับบริวาร ทําใหบริวาร
เคลื่อนรอบดวงอาทิตยกลายเปนระบบ
สุริยะ

- แรงโนมถวงที่ดวงจันทร  ดวงอาทิตย
กระทําตอโลกทําใหเกิดปรากฏการณน้ําขึ้น 
น้ํ า ล ง  ซึ่ ง ส ง ผ ล ต อ สิ่ ง แ ว ด ล อ ม แ ล ะ
สิ่งมีชีวิตบนโลก

๒. สืบคนและอธิบายองคประกอบ
ของเอกภพ กาแล็กซี และระบบ
สุริยะ  

- เอกภพประกอบดวยกาแล็กซีมากมายนับ
แสนลานแหง แตละกาแล็กซีประกอบดวย
ดาวฤกษจํานวนมาก  ที่อยูเปนระบบดวย
แรงโนมถวง    กาแล็กซีทางชางเผือกมี
ระบบสุริยะอยูที่แขนของกาแล็กซี่ดานกลุม
ดาวนายพราน

ม.๓

๓. ระบุตําแหนงของกลุมดาว และ
นําความรูไปใชประโยชน 

- กลุมดาวฤกษประกอบดวยดาวฤกษหลาย
ดวงที่ปรากฏอยูในขอบเขตแคบๆ และเรียง
เปนรูปตางๆกันบนทรงกลมฟา โดยดาว
ฤกษที่อยูในกลุมเดียวกัน ไมจําเปนตองอยู
ใกลกันอย างที่ ตา เห็น  แตมีตํ าแหนงที่
แนนอนบนทรงกลมฟา จึงใชบอกทิศและ
เวลาได

ม.๔-ม.๖  ๑. สืบคนและอธิบายการเกิดและ
วิวัฒนาการของระบบสุริยะ
กาแล็กซี และเอกภพ          

- เอกภพกําเนิด ณ จุดที่เรียกวาบิกแบง เปน  
จุดที่พลังงานเริ่มเปลี่ยนเป นสสาร เกิดเปน
อนุภาค ควารก  อิ เล็กตรอน นิวทริโน 
พรอมปฏิอนุภาค เมื่ออุณหภูมิของเอกภพ  
ลดต่ําลง ควารกจะรวมตัวกันเปนอนุภาค



๖๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
     พื้นฐาน คือโปรตรอนและนิวตรอน ตอมา

โปรตรอนและนิวตรอนรวมตัวกันเปน
นิวเคลียสของฮีเลียม และเกิดเปนอะตอม
ของไฮโดรเจนและฮีเลียม  อะตอมของ
ไฮโดรเจนและฮีเลียม ซึ่งเปนองคประกอบ
สวนใหญของเนบิวลาดั้งเดิม เนบิวลาดั้งเดิม
กระจายอยูเปนหยอมๆกลายเปนกาแล็กซี่ 
ภายในกาแล็กซี่ เกิดเปนดาวฤกษ  ระบบ
ดาวฤกษ

๒. สืบคนและอธิบายธรรมชาติ
และวัฒนาการของดาวฤกษ  

- ดาวฤกษ  เป นก อนแก สร อนขนาดใหญ  
กําเนิดมาจากเนบิวลา ที่มีองค ประกอบส วน
ใหญเป นธาตุไฮโดรเจน ที่แก นกลางของ   
ดาวฤกษ จะเกิดปฏิกิริยาเทอร โมนิวเคลียร  
ห ล อ ม นิ ว เ ค ลี ย ส ข อ ง ไ ฮ โ ด ร เ จ น เ ป น  
นิวเคลียสของฮีเลียม ได พลังงานออกมา

- อันดับความสว างของดาวฤกษ ที่สังเกตเห็น
ไดมาจาก  ความสว างปรากฏที่ขึ้นอยู กับ
ความสว างจริงและระยะห างจากโลก

- สีของดาวฤกษ มีความสัมพันธ กับอุณหภูมิ
ผิวของดาวฤกษ และอายุของดาวฤกษ  

- ดาวฤกษ มีอายุยาวหรือสั้น มีจุดจบเป นหลุม
ดํา หรือดาวนิวตรอน หรือดาวแคระขาว
ขึ้นอยูกับมวลของดาว ฤกษ 



๖๖

สาระที่ ๗ ดาราศาสตรและอวกาศ

มาตรฐาน ว ๗.๒   เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใชในการสํารวจอวกาศและ       
ทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมี
คุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ - -

ป.๒ - -

ป.๓ - -
ป.๔ - -
ป.๕ - -
ป.๖ ๑. สืบคนอภิปรายความกาวหนา

และประโยชนของเทคโนโลยี
อวกาศ            

- ความกาวหนาของ จรวด  ดาวเทียม  และยาน
อวกาศ 

- ความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศ  ได
นํ ามาใ ช ในกา รสํ ารวจขอมูล ของวัตถุ
ทองฟา  ทําใหได เรียนรู  เกี่ยวกับระบบ
สุริยะทั้งในและนอกระบบสุริยะเพิ่มขึ้นอีก
มากมายและยังมีประโยชนในการพัฒนา
เ ท ค โ น โ ล ยี ใ น ด า น ก า ร สํ า ร ว จ
ทรัพยากรธรรมชาติ    การสื่อสาร   การสํารวจ
สภาพอากาศ ดานการแพทย และดานอื่น ๆ  
อีกมากมาย

ม. ๑ - -
ม.๒ - -
ม.๓ ๑. สื บ ค น แ ล ะ อ ภิ ป ร า ย

ความกาวหนาของเทคโนโลยี
อวกาศที่ใชสํารวจอวกาศ วัตถุ
ท อ ง ฟ า  ส ภ า ว ะ อ า ก า ศ 
ทรัพยากรธรรมชาติ การเกษตร 
และการสื่อสาร 

- ม นุ ษ ย ใ ช ก ล อ ง โ ท ร ท ร ร ศ น   จ ร ว ด  
ดาวเทียม     ยานอวกาศ    สํารวจอวกาศ   
วั ต ถุ ท อ ง ฟ า    ส ภ า ว ะ อ า ก า ศ   
ทรัพยากรธรรมชาติ การเกษตรและใชใน
การสื่อสาร

ม.๔-ม.๖  ๑ . สืบคนและอธิบายการส งและ - การสงดาวเทียมไปโคจรรอบโลก ณ ระดับ



๖๗

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
คํานวณความเร็วในการโคจร
ของดาวเทียมรอบโลก

ความสูงจากผิวโลกต างๆกัน จรวดต องมี
ความเร็วที่แตกตางกัน

๒. สืบคนและอธิบายประโยชน 
ของดาวเทียมในดานตาง ๆ

-    ดาวเทียมถูกนํามาใช ประโยชนในดาน
     อุตุนิยมวิทยา สํารวจทรัพยากรโลก
     การสื่อสารและบอกตําแหนงของวัตถุบนโลก

๓. สืบคนและอธิบายการสงและ
สํ า ร ว จ อ ว ก า ศ โ ด ย ใ ช ย า น
อวกาศและสถานีอวกาศ

-    ระบบยานขนส งอวกาศถูกพัฒนาขึ้นมาใช ส ง 
ดาวเทียมและยานอวกาศ แทนการใช จรวด     
อย างเดียวเนื่องจากสามารถนํากลับมาใช 
ใหม ได  

- ในการส งยานอวกาศไปสํารวจอวกาศ จรวด
ที่พายานอวกาศ ต องมีความเร็วมากกว า
ความเร็วหลุดพ น จึงจะสามารถออกจากวง
โคจรของโลกได

- ยานอวกาศและสถานีอวกาศมีภารกิจในการ
สํารวจโลกและวัตถุทองฟาอื่นๆ

                              



๖๘

สาระที่ ๘   ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

มาตรฐาน ว ๘. ๑    ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การ
แกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ 
เขาใจวา วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
 ๑. ตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะ

ศึกษาตามที่กําหนดใหหรือ
ตาม ความสนใจ

-

๒. วางแผนการสังเกต สํารวจ
ตรวจสอบ  ศึกษาคนควา โดย
ใชความคิดของตนเองและ
ของครู

-

๓. ใชวัสดุอุปกรณในการสํารวจ
ตรวจสอบ และบันทึกผลดวย
วิธีงายๆ

-

๔. จัดกลุมขอมูลที่ไดจากการ
สํารวจตรวจสอบและนําเสนอผล

-

๕. แสดงความคิดเห็นในการ
สํารวจ  ตรวจสอบ

-

๖. บันทึกและอธิบายผลการ
สังเกต สํารวจตรวจสอบ โดย
เขียนภาพหรือขอความสั้นๆ

-

ป. ๑

๗. นําเสนอผลงานดวยวาจาให
ผูอื่นเขาใจ

-

 ๑. ตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะ
ศึกษา ตามที่กําหนดใหและ
ตามความสนใจ

-ป.๒

๒. วางแผนการสังเกต สํารวจ
ตรวจสอบ  ศึกษาคนควา โดย
ใชความคิดของตนเองของ
กลุมและของครู

-



๖๙

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๓. ใชวัสดุอุปกรณ เครื่องมือที่

เหมาะสมในการสํารวจ
ตรวจสอบ และบันทึกขอมูล

-

๔. จัดกลุมขอมูล เปรียบเทียบ
และนําเสนอผล

-

๕. ตั้งคําถามใหมจากผลการ
สํารวจตรวจสอบ

-

๖. แสดงความคิดเห็นเปนกลุม
และรวบรวมเปนความรู

-

๗. บันทึกและอธิบายผลการ
สังเกต สํารวจ  ตรวจสอบ 
อยางตรงไปตรงมา โดยเขียน
ภาพ แผนภาพหรือคําอธิบาย

-

๘. นําเสนอผลงานดวยวาจาให
ผูอื่น  เขาใจกระบวนการและ
ผลของงาน

-

 ๑. ตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะ
ศึกษา ตามที่กําหนดใหและ
ตามความสนใจ

-

๒. วางแผนการสังเกต เสนอวิธี
สํารวจตรวจสอบ ศึกษา
คนควา โดยใชความคิดของ
ตนเอง ของกลุมและ
คาดการณสิ่งที่จะพบจากการ
สํารวจ ตรวจสอบ

-

๓. เลือกใชวัสดุอุปกรณ 
เครื่องมือที่เหมาะสมในการ
สํารวจตรวจสอบ และบันทึก
ขอมูล

-

ป.๓

๔. จัดกลุมขอมูล เปรียบเทียบกับ
สิ่งที่คาดการณไวและ

-



๗๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
นําเสนอผล

๕. ตั้งคําถามใหมจากผลการ
สํารวจตรวจสอบ

-

๖. แสดงความคิดเห็นและ
รวบรวมขอมูลจากกลุม
นําไปสูการสรางความรู

-

๗. บันทึกและ  อธิบายผลการ
สังเกต สํารวจตรวจสอบตาม
ความเปนจริง มีแผนภาพ
ประกอบคําอธิบาย

-

๘. นําเสนอ จัดแสดงผลงาน โดย
อธิบายดวยวาจา และเขียน
แสดงกระบวนการและผล
ของงานให     ผูอื่นเขาใจ

-

 ๑. ตั้งคําถามเกี่ยวกับประเด็น 
หรือเรื่อง หรือสถานการณ ที่
จะศึกษา ตามที่กําหนดใหและ
ตามความสนใจ

-

๒. วางแผนการสังเกต เสนอวิธี
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควา และคาดการณสิ่งที่จะ
พบจากการสํารวจตรวจสอบ

-

๓ . เลือกอุปกรณ ที่ถูกตอง
เ ห ม า ะ ส ม ใ น ก า ร สํ า ร ว จ
ตรวจสอบ

-

๔. บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณ 
นําเสนอ ผลสรุปผล

-

๕. ส ร า ง คํ า ถ า ม ใ ห ม เพื่ อก า ร
สํารวจตรวจสอบ ตอไป

-

ป.๔

๖. แสดงความคิดเห็นและสรุป
สิ่งที่ได เรียนรู

-



๗๑

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๗. บั นทึ ก แล ะ อธิ บ า ย ผล ก า ร

สํ า ร ว จ  ต ร ว จ ส อ บ อ ย า ง 
ตรงไปตรงมา

-

๘. นําเสนอ จัดแสดงผลงาน โดย
อธิบายดวยวาจา หรือเขียน
อธิบายกระบวนการและผลของ
งานใหผูอื่นเขาใจ

-

 ๑. ตั้งคําถาม    เกี่ยวกับประเด็น 
หรือเรื่อง หรือสถานการณ ที่
จะศึกษา ตามที่กําหนดใหและ
ตามความสนใจ

-

๒. วางแผนการสังเกต เสนอการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควา และคาดการณสิ่งที่จะ
พบจากการสํารวจตรวจสอบ

-

๓. เลือกอุปกรณที่ถูกตองเหมาะสม
ในการสํารวจ  ตรวจสอบให
ไดขอมูลที่เชื่อถือได

-

๔. บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ และตรวจสอบผล
กับสิ่งที่คาดการณไว นําเสนอ
ผลและขอสรุป

-

๕. ส ร า ง คํ า ถ า ม ใ ห ม เพื่ อก า ร
สํารวจตรวจสอบตอไป

-

๖. แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 
อ ธิ บ า ย  แ ล ะ ส รุ ป สิ่ ง ที่ ไ ด 
เรียนรู

-

ป.๕

๗. บันทึกและอธิบายผลการสํารวจ  
ตรวจสอบตามความเปนจริง มี
การอางอิง

-



๗๒

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๘. นําเสนอ จัดแสดง  ผลงาน 

โดยอธิบายดวยวาจา หรือ
เขียนอธิบายแสดงระบวนการ
และผลของงานใหผูอื่นเขาใจ

-

 ๑. ตั้งคําถามเกี่ยวกับประเด็น 
หรือเรื่อง หรือสถานการณ ที่
จะศึกษา ตามที่กําหนดใหและ
ตามความสนใจ

-

๒. วางแผนการสังเกต เสนอการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควา  คาดการณ  สิ่งที่จะ
พบจากการสํารวจตรวจสอบ

-

๓.    เลือกอุปกรณ และวิธีการ
สํารวจตรวจสอบที่ถูกตอง
เ ห ม า ะ ส ม ใ ห ไ ด ผ ล ที่
ครอบคลุมและเชื่อถือได

-

๔. บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ วิเคราะห และ
ต ร ว จ ส อ บ ผ ล กั บ สิ่ ง ที่
คาดการณไว นําเสนอผลและ
ขอสรุป

-

๕. ส ร า ง คํ า ถ า ม ใ ห ม เพื่ อก า ร
สํารวจ    ตรวจสอบตอไป

-

๖. แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  
อธิบาย ลงความเห็นและสรุป
สิ่งที่ไดเรียนรู

-

ป.๖

๘. บันทึกและอธิบายผลการสํารวจ  
ตรวจสอบตามความเปนจริง มี
เหตุผล และมีประจักษพยาน
อางอิง

-



๗๓

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๘. นําเสนอ จัดแสดงผลงาน โดย

อธิบายดวยวาจา และเขียน
รายงานแสดงกระบวนการ
และผลของงานใหผูอื่นเขาใจ

-

 ๑. ตั้งคําถามที่กําหนดประเด็น
หรือตัวแปรที่สําคัญในการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควาเรื่องที่สนใจไดอยาง
ครอบคลุมและเชื่อถือได

-

๒. สรางสมมติฐานที่สามารถ
ตรวจสอบไดและวางแผนการ
สํารวจตรวจสอบหลาย ๆ วิธี

-

๓. เลือกเทคนิควิธีการสํารวจ
ตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพที่ไดผลเที่ยงตรง
และปลอดภัย โดยใชวัสดุและ
เครื่องมือที่เหมาะสม

-

๔. รวบรวมขอมูล จัดกระทําขอมูล
เชิงปริมาณและคุณภาพ

-

๕. วิเคราะหและประเมินความ
สอดคลองของประจักษพยาน
กับขอสรุป ทั้ งที่สนับสนุน
หรือขัดแย งกับสมมติฐา น 
และความผิดปกติของขอมูล
จากการสํารวจตรวจสอบ

-

๖. สรางแบบจําลอง หรือรูปแบบ  
ที่อธิบายผลหรือแสดงผลของ
การสํารวจตรวจสอบ

-

ม. ๑-ม.๓

๗. สรางคํ าถามที่นํ าไปสู การ
สํารวจตรวจสอบ  ในเรื่องที่
เกี่ยวของ และนําความรูที่ได

-



๗๔

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ไปใชในสถานการณใหมหรือ
อ ธิ บ า ย เ กี่ ย ว กั บ แ น ว คิ ด 
กระบวนการ และผลของโครงงาน
หรือชิ้นงานใหผูอื่นเขาใจ

๘. บั นทึ ก แล ะ อธิ บ า ย ผล ก า ร
สังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ 
คนค ว า เพิ่ ม เติมจา กแหล ง
ความรูตาง ๆ ใหไดขอมูลที่
เชื่อถือได  และยอมรับการ         
เปลี่ยนแปลงความรูที่คนพบ
เมื่ อ มี ข อ มู ล แ ล ะ ป ระ จั ก ษ
พยานใหมเพิ่มขึ้นหรือโตแยง
จากเดิม

-

๙. จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน 
แล ะ /ห รือ อ ธิ บ า ย เ กี่ ย ว กั บ
แนวคิด กระบวนการ และผล
ของโครงงานหรือชิ้นงานให
ผูอื่นเขาใจ

-

 ๑. ตั้งคําถามที่อยูบนพื้นฐานของ
ความรูและความเขาใจทาง
วิทยาศาสตร หรือความสนใจ 
หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นใน
ขณะนั้น ที่สามารถทําการ
สํารวจตรวจสอบหรือศึกษา
คนควาไดอยางครอบคลุม
และเชื่อถือได

-ม.๔-ม.๖

๒. สรางสมมติฐานที่มีทฤษฎี
รองรับ หรือคาดการณสิ่งที่จะ
พบ หรือสรางแบบจําลอง 
หรือสรางรูปแบบ เพื่อนําไปสู
การสํารวจตรวจสอบ

-



๗๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๓. คนควารวบรวมขอมูลที่ตอง

พิจารณาปจจัยหรือ  ตัวแปร
สําคัญ ปจจัยที่มีผลตอปจจัย
อื่น ปจจัยที่ควบคุมไมได และ
จํานวนครั้งของการสํารวจ  
ตรวจสอบ  เพื่อใหไดผลที่มี
ความเชื่อมั่นอยางเพียงพอ

-

๔. เลือกวัสดุ เทคนิควิธี อุปกรณ
ที่ใชในการสังเกต การวัด การ
สํารวจตรวจสอบอยางถูกตอง
ทั้งทางกวางและลึกในเชิง
ปริมาณและคุณภาพ

-

๕. รวบรวมขอมูลและบันทึกผล
การสํารวจตรวจสอบอยาง
เปนระบบถูกตอง ครอบคลุม
ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
โดยตรวจสอบความเปนไป
ได ความเหมาะสมหรือความ
ผิดพลาดของขอมูล

-

๖. จัดกระทําขอมูล โดยคํานึงถึง
การรายงานผลเชิงตัวเลขที่มี
ร ะ ดั บ ค ว า ม ถู ก ต อ ง แ ล ะ
นําเสนอขอมูลดวยเทคนิควิธี
ที่เหมาะสม

-

๗. วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล  แ ป ล
ค ว า ม ห ม า ย ข อ มู ล  แ ล ะ
ประเมินความสอดคลองของ
ขอสรุป หรือสาระสําคัญ เพื่อ
ตรวจสอบกับสมมติฐานที่ตั้งไว

-

๘. พิจารณาความนาเชื่อถือของ
วิธี ก า รแล ะ ผล ก า รสํ า รว จ

-



๗๖

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ตรวจสอบ โดยใชหลักความ
คลาดเคลื่อนของการวัดและ
การสัง เกต เสนอแนะการ
ป รั บ ป รุ ง วิ ธี ก า ร สํ า ร ว จ
ตรวจสอบ

๙. นํ า ผ ล ข อ ง ก า ร สํ า ร ว จ
ตรวจสอบที่ได ทั้งวิธีการและ
อ ง ค ค ว า ม รู ที่ ไ ด ไ ป ส ร า ง
คํ า ถ า ม ใ ห ม  นํ า ไ ป ใ ช
แกปญหาในสถานการณใหม
และในชีวิตจริง

-

๑๐. ตระหนักถึงความสําคัญใน
ก า ร ที่ จ ะ ต อ ง มี ส ว น ร ว ม
รับผิดชอบการอธิบาย  การลง
ความเห็น และการสรุปผล
การเรียนรูวิทยาศาสตร ที่
นําเสนอตอสาธารณชนดวย
ความถูกตอง

-

๑๑.  บันทึกและอธิบายผลการ
สํ า ร ว จ ต ร ว จ ส อ บ อ ย า ง มี
เหตุผล  ใชพยานหลักฐาน
อางอิงหรือคนควา เพื่อเติม 
เ พื่ อ ห า ห ลั ก ฐ า น อ า ง อิ ง ที่
เ ชื่ อ ถื อ ไ ด  แ ล ะ ย อ ม รั บ ว า
ค ว า ม รู เ ดิ ม อ า จ มี ก า ร
เปลี่ยนแปลงได   เมื่อมีขอมูล
แ ล ะ ป ร ะ จั ก ษ พ ย า น ใ ห ม
เพิ่มเติมหรือโตแยงจากเดิม   
ซึ่งทาทายใหมีการตรวจสอบ    
อยางระมัดระวัง อันจะนํามาสู    
การยอมรับเปนความรูใหม

-



๗๗

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๑๒. จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน 

แล ะ /ห รือ อ ธิ บ า ย เ กี่ ย ว กั บ
แนวคิด กระบวนการ และผล
ของโครงงานหรือชิ้นงานให
ผูอื่นเขาใจ

-

                   



๗๘

อภิธานศัพท

กระบวนการทางวิทยาศาสตร  (Scientific  Process)

เปนกระบวนการในการศึกษาหาความรูทางวิทยาศาสตร  ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนหลัก  คือ      
การตั้งคําถามหรือกําหนดปญหา  การสรางสมมติฐานหรือการคาดการณคําตอบ   การออกแบบวิธีการ
เก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหและแปลความหมายขอมูล  การลงขอสรุป  และการสื่อสาร

การแกปญหา  (Problem  Solving)

เปนการหาคําตอบของปญหาที่ยังไมรูวิธีการมากอน  ทั้งปญหาที่เกี่ยวของกับเนื้อหาใน
วิทยาศาสตรโดยตรง  และปญหาในชีวิตประจําวัน  โดยใชเทคนิค  วิธีการหรือกลยุทธตางๆ  

การวิเคราะห  (Analyzing)

เปนระดับของผลการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถแยกแยะขอมูลหรือขอสนเทศ  เพื่อเชื่อมโยง
ความสัมพันธ

การสังเกต  (Observation)

เปนวิธีการหาขอมูลโดยตรงโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา  ไดแก  การดู  การดม  การฟง  การ
ชิม  และการสัมผัส

การสืบคนขอมูล  (Search)

เปนการหาขอมูลหรือขอสนเทศที่มีผูรวบรวมไวแลวจากแหลงตาง ๆ เชน หองสมุด  เครือขาย  
อินเทอรเน็ต  ภูมิปญญาทองถิ่น  เปนตน

การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร  (Scientific  Inquiry)

เปนการหาความรูทางวิทยาศาสตร  โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือวิธีการอื่น ๆ เชน  
การสํารวจ  การสังเกต  การวัด  การจําแนกประเภท  การทดลอง  การสรางแบบจําลอง  การสืบคน
ขอมูล เปนตน

การสํารวจ  (Exploration)

เปนการหาขอมูลเกี่ยวกับสิ่งตางๆ  โดยใชวิธีการและเทคนิคตาง ๆ เชน  การสังเกต               
การสัมภาษณ  การเก็บตัวอยาง  เพื่อนํามาวิเคราะห  จําแนก  หรือหาความสัมพันธ



๗๙

การสํารวจตรวจสอบ  (Scientific  Investigation)

เปนวิธีการหาความรูทางวิทยาศาสตร  โดยผานการรวบรวมขอมูล  ใชความคิดที่มีเหตุผลใน
การตั้งสมมติฐาน  อธิบายและแปลความหมายขอมูล  การสํารวจตรวจสอบทําไดหลายวิธี  เชน          
การสังเกต  การสํารวจ  การทดลอง  เปนตน

ความเขาใจ  (Understanding)

เปนระดับของผลการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถอธิบาย  เปรียบเทียบ  แยกประเภท  ยกตัวอยาง  
เขียนแผนภาพ  เลือก ระบุ  เลือกใชเกี่ยวกับเรื่องตาง ๆ 

จิตวิทยาศาสตร  (Scientific  mind / Scientific  attitudes)

เปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบุคคลที่ เกิดขึ้นจากการศึกษาหาความรูโดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร

จิตวิทยาศาสตร  ประกอบดวยคุณลักษณะตาง ๆ   ไดแก  ความสนใจใฝรู  ความมุงมั่น  อดทน  
รอบคอบ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตย  ประหยัด  การรวมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอื่น  ความมีเหตุผล  การทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางสรางสรรค

เจตคติตอวิทยาศาสตร  (Attitudes  Toward  Sciences)

เปนความรูสึกของบุคคลตอวิทยาศาสตร  ซึ่งเปนผลจากการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยผาน
กิจกรรมที่หลากหลาย  ความรูสึกดังกลาว เชน ความสนใจ  ความชอบ  การเห็นความสําคัญและคุณคา



๘๐

คณะผูจัดทํา

คณะที่ปรึกษา

๑. คุณหญิงกษมา    วรวรรณ ณ อยุธยา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
๒. นายวินัย  รอดจาย รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
๓. นายสุชาติ  วงศสุวรรณ                         ที่ปรึกษาดานพัฒนากระบวนการเรียนรู
๔. นางเบญจลักษณ  น้ําฟา                         ผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
๕. นางภาวนี  ธํารงเลิศฤทธิ์                       รองผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

คณะทํางานยกราง

๑. นายชูศิลป  อัตชู สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ประธาน

๒. นายประมวล  ศิริผันแกว ขาราชการบํานาญ คณะทํางาน
๓. นายณรงคศิลป  ธูปพนม สถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
คณะทํางาน

๔. นายไชยยันต  ศิริโชติ สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

คณะทํางาน

๕. นางผกายดาว  สวัสดิ์สวาง สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

คณะทํางาน

๖. นางดวงสมร  คลองสารา สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

คณะทํางาน

๗. นางสาวจิตรา  พิณโอภาส สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต ๒

คณะทํางาน

๘. นางฉวีวรรณ  สุนัย สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ปทุมธานี เขต ๒

คณะทํางาน

๙. นายสุนทร  จอนสมจิต โรงเรียนวัดหงสรัตนาราม คณะทํางาน
๑๐. นางวิลาวัลย  ภูริวัฒนพงษ โรงเรียนแจงรอนวิทยา คณะทํางาน
๑๑. นางสาวชาลินี  บัวบังศร โรงเรียนสุลักขณะ คณะทํางาน
๑๒. นางกนิษฐา  อุนอนันต โรงเรียนบดินทรเดชา  ๒ คณะทํางาน
๑๓. นางสาวอัญชลี  ยุวจิต โรงเรียนหอวัง คณะทํางาน
๑๔. นายอุดม  ถุงทรัพย โรงเรียนบดินทรเดชา คณะทํางาน



๘๑

(สิงห สิงหเสนีย)
๑๕. นางชอทิพย ตระกูลสวางภพ โรงเรียน ภปร. ราชวิทยาลัย คณะทํางาน
๑๖. นางนิรมล   ตูจินดา สํานักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา
คณะทํางาน

๑๗. นายธัญญา  เรืองแกว สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา

คณะทํางาน

๑๘. วาที่ ร.ต.อุดมศักดิ์  ธนะกิจรุงเรือง สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา

คณะทํางานและเลขานุการ

๑๙. นางสาวกอบกุล  สุกขะ สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา

คณะทํางานและผูชวยเลขานุการ

คณะบรรณาธิการ

๑. ดร. พรพรรณ  ไวทยางกูร สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒. ดร. จารุวรรณ  แสงทอง สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๓. นายชูศิลป  อัตชู สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๔. นายณรงคศิลป  ธูปพนม สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๕. นางนันทวรรณ  หรรษาเวก สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๖. นางสาวสุพรรณี  ชาญประเสริฐ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๗. นางสุทธาทิพย  หวังอํานวยพร สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๘. นางสาวกมลวรรณ  แสนบุญรัตน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๙. ดร.วนิดา  ธนประโยชนศักดิ์ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๐. นางสาวอรสา  ชูสกุล สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๑. นายธีรพัฒน  เวชชประสิทธิ์ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๒. นายไชยยันต  ศิริโชติ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๓. นางรังสรรค  ศรีสาคร สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๔. นายราม  ติวารี สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๕. นายสุพจน  วุฒิโสภณ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๖. นางเบ็ญจวรรณ  ศรีเจริญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๗. นางสาวกมลนารี  ลายคราม สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๘. นางกุญณัฏฐ  สวัสดิ์สวาง สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๙. นางสุจิตรา  ศิริสวัสดิ์พัฒน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๐. นายกนกศักดิ์  ทองตั้ง สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี



๘๒

๒๑. นางสาวสุนิสา  แสงมงคลพิพัฒน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๒. นายวัฒน  วัฒนากูล สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๓. นางสาวโอริสา  สังขกลมเกลี้ยง สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๔. นางสาวชุติมา  เตมียสถิต สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๕. นางสาวทิพยวรรณ  สุดปฐม สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๖. นางณัฐสรวง  ทิพานุกะ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๗. นางสาวไทนี  อนรรฆสันต สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๘. นายไพรัตน  วรภักดี สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๙. นางมาลินี  นิ่มเสมอ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๓๐. นางพรรณทิพา  ธนากรโยธิน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๓๑. นางสาวชุณหกานต  กัลลประวิทย สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๓๒. นางจันทรเพ็ญ  พรมจันทร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต  ๑
๓๓. วาที่ ร.ต.อุดมศักดิ์  ธนะกิจรุงเรือง สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
๓๔. นายพิเชฎษ  จับจิตต สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

ฝายเลขานุการโครงการ

๑. นางสาวรุงนภา  นุตราวงศ      สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา หัวหนาโครงการ
๒. นางสาวจันทรา  ตันติพงศานุรักษ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๓. นางดรุณี   จําปาทอง สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๔. นางสาวพรนิภา  ศิลปประคอง สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๕. นางเสาวภา  ศักดา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๖. นางสาวกอบกุล  สุกขะ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๗. นางสุขเกษม  เทพสิทธิ์ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๘. นายวีระเดช  เชื้อนาม สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๙. วาที่ ร.ต. สุราษฏร  ทองเจริญ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๑๐. นางสาวประภาพรรณ   แมนสมุทร สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๑๑. นายอนุจินต    ลาภธนาภรณ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน

คณะผูรับผิดชอบกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

๑. วาที่ ร.ต.อุดมศักดิ์  ธนะกิจรุงเรือง สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
๒. นางนิรมล  ตูจินดา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
๓. นายพิเชฎษ  จับจิตต สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา


