


 

 
                                                                                              
 

แนวทางการจัดการเรียนการสอนเต็มรูปแบบ และมาตรการป้องกันในสถานการณ์การระบาด 
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  ตั้งแต่วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2564 

ของโรงเรียนราชโบริกานุเคราะห์ จังหวัดราชบุรี 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ยังอยู่ในสภาวะที่ไม่ปลอดภัย
ส าหรับทุกคนในโรงเรียนราชโบริกานุเคราะห์ เพ่ือเป็นการป้องกัน และลดภาวะความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้นกับทุกคน
โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห์ จึงได้จัดท าแนวทางการจัดการเรียนการสอนและมาตรการป้องกันในสถานการณ์ 
การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เพ่ือเป็นการป้องกันไม่ให้เกิดการระบาดของโรคและ 
เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ดังนี้ 

 

1. ครูให้ความรู้ ค าแนะน าหรือประชาสัมพันธ์ในการป้องกันและลดความเสี่ยงจากการแพร่กระจายโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID-19) แก่นักเรียน เช่น สอนวิธีการล้างมือที่ถูกต้อง การสวมหน้ากากอนามัย หรือ 
หน้ากากผ้า ค าแนะน าการปฏิบัติตัว  การเว้นระยะห่างทางสังคม  การท าความสะอาด หลีกเลี่ยงการท ากิจกรรม
ร่วมกันจ านวนมากเพ่ือลดความแออัด 

2. สังเกตอาการป่วยของตนเอง หากมีอาการไข้ ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อย หอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส 
ให้หยุดงาน/เรียนและรีบไปพบแพทย์ทันที หากมีสมาชิกในครอบครัวป่วยด้วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) หรือกลับจากพ้ืนที่เสี่ยงและอยู่ในช่วงกักตัว ให้ปฏิบัติตามค าแนะน าของเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
อย่างเคร่งครัด 

3. ควรน าของใช้ส่วนตัวและอุปกรณ์ป้องกันมาเป็นของตนเอง เช่น ช้อน ส้อม แก้วน้ า หน้ากากอนามัย หรือ
หน้ากากผ้า ขวดเจลแอลกอฮอล์ เป็นต้น  กรณีดื่มน้ าบรรจุขวด ควรแยกเฉพาะตนเอง และท าเครื่องหมายหรือ
สัญลักษณ์เฉพาะ เพ่ือไม่ให้ปะปนกับของคนอ่ืน  

4. หมั่นท าความสะอาดสื่อ อุปกรณ์การเรียนการสอน ของใช้ร่วมกัน เช่น ลูกบิด ราวบันได โต๊ะเรียน ฯลฯ  
ที่เป็นจุดสัมผัสเสี่ยงทุกครั้งหลังเลิกใช้งาน 

5. ควบคุมดูแลการจัดที่นั่งในห้องเรียน ที่นั่งในโรงอาหาร การจัดเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1 -2 เมตร  
เหลื่อมเวลาพักทานอาหารกลางวัน ก ากับให้นักเรียนสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา  
และล้างมือบ่อยๆ  

6. ตรวจสอบ ก ากับติดตามการมาเรียนของนักเรียนที่ขาดเรียน ถูกกักตัวหรืออยู่ในกลุ่มเสี่ยงต่อการติดโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  และรายงานให้ผู้บริหารทราบข้อมูลต่อไป 

7. ตรวจวัดอุณหภูมิก่อนเข้าเรียนทางประตู 2 พร้อมสังเกตอาการ และสอบถามอาการของโรคระบบทางเดิน
หายใจ  เช่น ไข้ ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อย หอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส เป็นต้น  

8. ดูแลสุขภาพให้แข็งแรง ด้วยการรับประทานอาหารปรุงสุก ร้อน สะอาด อาหารครบ 5 หมู่ เพ่ื อเสริมสร้าง
ภูมิคุ้มกัน ควรรับประทานอาหารเช้ามาจากบ้านหรือจัดเตรียมอาหารกล่องมารับประทานที่โรงเรียน รวมถึง 
การออกก าลังกาย  พักผ่อน และนอนหลับอย่างเพียงพอ 

9. ก าหนดสถานที่นักเรียนเคารพธงชาติ และท ากิจกรรม Homeroom ดังนี้  
     นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3  ลานขวัญบัว           นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โถงอาคาร 8 
     นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5    สนามบาสเกตบอล        นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  หอประชุม 2     

10. ในกรณีที่นักเรียนเดินทางมาโรงเรียน โดยรถสาธารณะหรือรถรับ-ส่งนักเรียน ขอให้นักเรียนปฏิบัติตัว 
โดยใช้มาตรการ Social Distancing อย่างเคร่งครัด  
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11. หากผู้ปกครองท่านใดมีความกังวลใจในการเดินทางไป-กลับ เพ่ือมาเรียนที่โรงเรียนของบุตรหลาน สามารถแจ้ง
ครูที่ปรึกษาของนักเรียนและประสานครูประจ าวิชาทุกวิชาทราบ  เพ่ือให้นักเรียนเรียนออนไลน์ที่บ้าน 
เพียงรูปแบบเดียว โดยมีผู้ปกครองควบคุมดูแลนักเรียนอย่างใกล้ชิด 

 

ทั้งนี้หากมีการประกาศแนวทางการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษาจากศูนย์บริหารสถานการณ์โควิด-19 
(ศบค.) หรือกระทรวงศึกษาธิการทีม่ีแนวทางแตกต่างจากประกาศฉบับนี้ ขอให้ยึดแนวปฏิบัติตามประกาศจากหน่วยงาน
ดังกล่าวอย่างเคร่งครัด 
 

 

(นายสุรินทร์  ส าลี) 
ผู้อ านวยการโรงเรียนราชโบริกานุเคราะห์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 






