
 

รายงานผลการด าเนินงานโครงการ 
ตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567   

โรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ (วันครู 2504) 
 
 
 
 
 

 
 
             

โครงการส่งเสริมสุขภาพ 
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ นางสาวศิริกานต์  ป้วนป้อม 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 
 



 

บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ  โรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ (วันครู 2504)   ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 
ที่ ศธ    /2568             วนัที่   31   มีนาคม  2568 
เรื่อง รายงานผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมสุขภาพ 
............................................................................................................................. .................................................... 
เรียน   ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ (วันครู 2504) 

ข้าพเจ้า นางสาวศิริกานต์  ป้วนป้อม  ต าแหน่ง  ครู  ได้รับมอบหมายให้เป็นผู้รับผิดชอบโครงการส่งเสริม
สุขภาพ ตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567  เพ่ือด าเนินการโครงการให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
โดยมีระยะเวลาการด าเนินงานระหว่างวันที่  16  พฤษภาคม  2567 ถึง  วันที่  15  มีนาคม  2568 

บัดนี้ โครงการส่งเสริมสุขภาพ ได้ด าเนินการเสร็จสิ้นเป็นที่เรียบร้อยแล้ว จึงรายงานผลการด าเนินงาน
โครงการฯตามแบบรายงานที่ก าหนด 

 
จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 

 
                    ลงชื่อ 

                  (นางสาวศิริกานต์  ป้วนป้อม) 
                   ผู้รายงาน 

ความคิดเห็นรองผู้อ านวยการโรงเรียน 
............................................................................................................................. ...................................................... 

.......................................................................................................................................... ......................................... 

......................................................................................... ..........................................................................................  
 
                               ลงชื่อ 
                                                                                            (นายรัฏธนนท์  จันทร์เสม)                                                                                
                                                                     รองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ (วันครู 2504) 
ความคิดเห็นผู้บริหาร 
............................................................................................................................. ...................................................... 

............................................................................ .......................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................................................... 
 
                               ลงชื่อ 
                                                                                            (นายธนวัฒน์  พุดจาด)                                                                                
                                                                          ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ (วันครู 2504) 



ค าน า 
 

 รายงานการด าเนินงานโครงการส่งเสริมสุขภาพ จัดท าขึ้นเพ่ือรวบรวมหลักฐานเอกสารต่างๆ ที่เก่ียวข้อง
การกับการด าเนินงานของโครงการ  รูปแบบการจัดกิจกรรมและการใช้จ่ายงบประมาณ  รายงานฉบับนี้ได้รวบรวม
ผลการด าเนินงาน การวิเคราะห์ผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดความส าเร็จของโครงการ การสรุปผลความส าเร็จ
และความพึงพอใจของผู้ที่มีส่วนร่วมในการด าเนินงาน ประมวลภาพการจัดกิจกรรม และหลักฐานที่เกี่ยวข้อง ทั้งนี้
เพ่ือให้การรายงานนี้เป็นส่วนหนึ่งในการน าข้อมูลส าหรับการวางแผนการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ.2567  เป็นข้อมูลพ้ืนฐานประกอบการตัดสินใจต่างๆ ของผู้บริหารในการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานให้มีคุณภาพ สามารถพัฒนานักเรียนให้มีมาตรฐานทางการศึกษา และเป็นข้อมูลส าหรับ
บุคลากรและผู้ที่เก่ียวข้องส าหรับการพัฒนาการศึกษาในด้านต่างๆ เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาของนักเรียน 
สร้างความเชื่อม่ันต่อการปฏิบัติงาน และน าผลการด าเนินงานมาใช้ปรับปรุงและพัฒนาการศึกษาในปีงบประมาณ
ต่อไป 
 
 

                                                                           ผู้จัดท า 



สารบัญ 

 หน้า 

บันทึกข้อความ รายงานผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม    ก 
ค าน า    ข 
สารบัญ    ค 
แบบรายงานการด าเนินงานโครงการ    1 

 
ภาคผนวก 
โครงการ   

 5 

- แบบประเมินกิจกรรมในโครงการ  
 ประมวลภาพการด าเนินงาน 
  



 

แบบรายงานผลการด าเนินงาน 
โครงการส่งเสริมสุขภาพ 

ตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.  2567 
 

1.  ชื่อโครงการ  ส่งเสริมสุขภาพ 
2.  สนองยุทธศาสตร์ชาติ 1 คุณภาพผู้เรียน 
3.  สนองมาตรฐานการศึกษาและค่าเป้าหมายโรงเรียน มาตรฐานที่ 1 คุณภาพของผู้เรียน 
4.  รับผิดชอบโครงการ นางสาวศิริกานต์  ป้วนป้อม 
5.  วัตถุประสงค์ 
          5.1  เพื่อส่งเสริมและพัฒนาสิ่งแวดล้อมล้อมภายในโรงเรียน ให้เอื้อต่อการพัฒนาสุขภาพนักเรียน 
 5.2  เพื่อเผ้าระวังและแก้ปัญหาสุขภาพนักเรียน 
 5.3  เพื่อพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพของนักเรียนให้เป็นไปตามสุขบัญญัติแห่งชาติ 
 5.4  เพื่อคุ้มครองผู้บริโภคของนักเรียนในโรงเรียน 
 5.5  เพื่อส่งเสริมการออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพแก่นักเรียนและชุมชน  โดยมีโรงเรียนเป็นศูนย์กลาง 
 5.6  เพื่อส่งเสริมสุขภาพจิตและเฝ้าระวังพฤติกรรมการเสี่ยงในโรงเรียน 
 5.7 เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในหารพัฒนาสุขภาพนักเรียน บุคลากรในโรงเรียนและชุมชน 
6.  เป้าหมาย 
     6.1  เป้าหมายเชิงปริมาณ  
 6.1.1  นักเรียนโรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ ( วันครู 2504 ) ทุกคน  ได้เรียนรู้ถึงการจัดสิ่งแวดล้อมที่ถูกต้อง
ปลูกฝังสุขนิสัยและส่งเสริมพฤติกรรมด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมท่ีดีตั้งแต่วัยเรียน 

6.1.2  นักเรียนทุกคนได้รับการเฝ้าระวังสุขภาพ  โดยตรวจสุขภาพ 
6.1.3  นักเรียนทุกคนได้รับความรู้ความเข้าใจและสร้างเสริมเจคติตามสุขบัญญัติแห่งชาติ 
6.1.4  นักเรียนทุกคนได้รับได้รับความรู้ในการเลือกรับประทานอาหารที่มีคุณค่าและปลอดภัย 
6.1.5  โรงเรียนจัดให้มีระบบเฝ้าระวัง  และดูแลช่วยเหลือนักเรียนได้อย่างทันท่วงทีและต่อเนื่อง 
6.1.6  โรงเรียนส่งเสริมให้ชมุชนและครูเป็นแบบอย่างที่ดีด้านสุขภาพแก่นักเรียน 

    6.2  เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
 นักเรียนทุกคน  ได้รับการดูแลช่วยเหลือเบื้องต้นอย่างทั่วถึง  คิดเป็นร้อยละ  100 
7.  ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 
     7.1  ด้านผลผลิต 
 -  การคัดกรองนักเรียน  สุขภาพปกติ  เสี่ยง  และมีปัญหา 
 -  ตรวจคัดกรองนักเรียนฟันดี  เสี่ยงฟันผุ  แลฟันมีปัญหา  



     7.2  ด้านผลลัพธ ์
 -  การมีส่วนร่วมระหว่าโรงเรียน  ผู้ปกครอง ชุมชนทุกภาคส่วน  
 -  นักเรียนทุกคนมีสุขภาพฟันแข็งแรง 
 -  ครู  ผู้ปกครอง ได้รู้จักกัน  ได้ประสานความร่วมมือในการพัฒนานักเรียน เกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน  
ทุกคนมีสุขภาพร่างกายสมส่วนตามมาตรฐาน   
8.  ผลการด าเนินการ   
 การด าเนินงานโครงการส่งเสริมสุขภาพ  ประกอบด้วยกิจกรรม  จ านวน  2 กิจกรรม   โดยแต่ละกิจกรรม 
มีการด าเนินงานดังนี้ 

1) กิจกรรมเฝ้าระวังภาวะสุขภาพนกัเรียน 
จดัขึ้นระหว่าง เดือน พฤษภาคม 2567 ถึง เดือน มีนาคม 2568 ณ โรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ ( วันครู 2504 ) 
มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด  จ านวน 620 คน  งบประมาณที่ใช้จ านวน 14,983 บาท  

2. กิจกรรมเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 
จดัขึ้นระหว่าง เดือน พฤษภาคม 2567 ถึง เดือน มีนาคม 2568 ณ โรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ ( วันครู 2504 ) 
มีผู้เขา้ร่วมกิจกรรมทั้งหมด  จ านวน  620  คน  งบประมาณท่ีใช้จ านวน – บาท 
 3. กิจกรรมประกันภัยนักเรียนและบุคลากร  
จัดขึ้นระหว่าง เดือน พฤษภาคม 2567 ถึง เดือน มีนาคม 2568 ณ โรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ ( วันครู 2504 ) 
มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด  จ านวน  620  คน  งบประมาณท่ีใช้จ านวน – บาท 
9.  การมีส่วนร่วมของหน่วยงานภายนอก / ชุมชน 
 การด าเนินงานโครงการส่งเสริมสุขภาพได้มีบุคคล , หน่วยงานราชการอ่ืน , หน่วยงานภายนอกและชุมชน
เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานในด้านต่าง ๆ ดั่งนี้ 

1. หมอและเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลสุโขทัย 
2. กองสาธารณสุข เทศบาลจังหวัดสุโขทัย 
3. ประธาน และกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ(วันครู2504) 
4. คณะครูนักเรียน และผู้ปกครองโรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ(วันครู2504) ตั้งแต่ชั้นอนุบาล 1-3 

ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
10.  ผลส าเร็จของโครงการ 
       10.1 ผลส าเร็จตามตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 - นักเรียนทุกคน มีสุขนิสัยและพฤติกรรมด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมท่ีดีตั้งแต่วัยเรียน มีสุขภาพที่ดีมีความรู้
ความเข้าใจและสร้างเสริมเจคติตามสุขบัญญัติแห่งชาติ 
 - มีระบบการเฝ้าระวังและช่วยเหลือนักเรียนได้ทันท่วงทีและต่อเนื่อง 
 - ครู และชุมชนเป็นแบบอย่างที่ดีด้านสุขภาพแก่นักเรียน 
 
 
 
 



       10.2  สรุปผลส าเร็จของโครงการ 
การบริหารแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

5 

ดีมาก 

4 

ดี 

3 
ปาน
กลาง 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับป

รุง 

1. ด้านสภาพแวดล้อมของกจิกรรม/โครงการ      

1.1 กิจกรรม/โครงการสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ นโยบาย เป้าหมายโรงเรียน /   

1.2 กิจกรรม/โครงการสอดคล้องกับมาตรฐานคุณภาพการศึกษา /     

2. ด้านความพอเพียงของทรัพยากรที่ใช้ในการด าเนินกิจกรรม      

2.1 ความเหมาะสมของงบประมาณ/วสัดุ อุปกรณ ์  /  

2.2 ความร่วมมือ/จ านวนของบุคลากรในการด าเนินงาน  /    

3. ด้านความเหมาะสมของกระบวนการจัดกิจกรรม/โครงการ      

3.1 ความเหมาะสมของระยะเวลาด าเนินงานแตล่ะกิจกรรม   / 

3.2 วิธีการ/กิจกรรมที่ปฏิบัติในแต่ละขั้นตอนสอดคล้องกับเป้าหมาย   /   

3.3 กระบวนการตรวจสอบและควบคุมความเสี่ยง   /   

4. ด้านความส าเร็จตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายในการจัดกจิกรรม      

4.1 ปฏิบัติกิจกรรมได้ครบถ้วนตามก าหนด   / 

4.2 ผลการด าเนินงานบรรลตุามวตัถุประสงค์ของกิจกรรม/โครงการ  /    

4.3 ผลการด าเนินงานบรรลตุามเป้าหมายที่ตั้งไว้  /    

รวม (ผลรวมทุกช่อง) 10 16 12 0 0 

 
การแปลระดับคะแนนจากข้อมูลมาตรประมาณค่า  
คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00   แสดงว่าการด าเนินงานอยู่ในระดับ  ดีมาก 
คะแนนเฉลี่ย  3.51-4.50   แสดงว่าการด าเนินงานอยู่ในระดับ  ดี 
คะแนนเฉลี่ย  2.51-3.50   แสดงว่าการด าเนินงานอยู่ในระดับ  ปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย  1.50-2.50   แสดงว่าการด าเนินงานอยู่ในระดับ  พอใช้ 
คะแนนเฉลี่ย      0-1.49   แสดงว่าการด าเนินงานอยู่ในระดับ  ปรับปรุง 

 



สรุปผลการประเมินการบริหารโครงการ 

ระดับปริมาณ : ผลสัมฤทธิ์ของการด าเนินงานมีระดับค่าเฉลี่ย =   3.8         (คะแนนผลรวม 10) 
                                คิดเป็นร้อยละ =  76.00 
ระดับคุณภาพ 
  ระดับดีมาก      ระดับดี       ระดับปานกลาง      ระดับพอใช้        ระดับปรับปรุง 
14.  งบประมาณ 
       การใช้งบประมาณ 
  1. งบประมาณท่ีได้รับอนุมัติ 14,983  บาท 
  2. งบประมาณที่ใช้ไป  14,983  บาท 
  3. งบประมาณคงเหลือ       -       บาท 
 
15.  สรุปในภาพรวม 

จากการด าเนินงานโครงการส่งเสริมสุขภาพ  มีข้อค้นพบในการด าเนินงาน  ดังนี้ 
1. จุดเด่นของโครงการ 
  - นักเรียนทุกคนให้ความร่วมมือในการด าเนินกิจกรรม ในโครงการส่งเสริมสุขภาพเป็นอย่างดี 
  - การประสานงานระหว่างนักเรียน  ผู้ปกครอง และคณะครูเป็นไปในทิศทางเดี่ยวกันกับนโยบายของ
รัฐให้พัฒนานักเรียนเป็นคนดี คนเก่งและมีความสุข รวมถึงยังสอคล้องกับอัตลักษณ์ของโรงเรียนอีก
ด้วย 
     สองข้อข้างต้นที่กล่าวมา  แสดงให้เห็นว่านักเรียนโรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ(วันครู2504)มีสุขภาพที่
ดีเพราะได้รับการเอาใจใส่จากเจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้องทุกฝ่าย เพ่ือให้นักเรียนด าเนินชีวิตได้ดีในสังคม
ต่อไป 
2.  ปัญหา  อุปสรรค  แนวทางการปรับปรุงพัฒนาโครงหาร/กิจกรรม  

                                                    - 
3. กิจกรรมในโครงการบางกิจกรรมไม่สามารถปฏิบัติได้   

 
 

 
ลงชื่อ.................................................................ผู้รายงาน 

(นางสาวศิริกานต์ ป้วนป้อม) 

วันที่    25    เดือน มีนาคม  พ.ศ. 2568 

 

 

 



 

 

 

 

 
 
              
 

 
ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการ   ส่งเสริมสุขภาพ 
แผนงาน   บริหารงานทั่วไป 
ลักษณะโครงการ           โครงการต่อเนื่อง 
ผู้รับผิดชอบโครงการ      นางสาวศิริกานต์ ป้วนป้อม 
ระยะเวลาด าเนินการ   15 พฤษภาคม 256๗ – 31 มีนาคม 256๘ 
สอดคล้องกับนโยบาย  - ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี   

     ยุทธศาสตร์ที่ ๕ : ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับ    
                           สิ่งแวดล้อม 
-แผนแม่บทประเด็น 
     ๑๓ ด้านการเสริมสร้างคนไทยให้มีสุขภาวะที่ดี 
-นโยบายกระทรวงศึกษาธิการ  

                                              3. การสร้างโอกาส ความเสมอภาค และความเท่าเทียม  ทางการศึกษา      
                                                    ทุกช่วงวัย 

-นโยบาย สพฐ. นโยบายระยะเร่งด่วน (QUICK Win)ปีงบประมาณพ.ศ.
2567 

                                              ๒. สร้างความเข้มแข็ง ระบบแนะแนว (Coaching) และการดูแลสุขภาพ
กาย  
                                                    และสุขภาพจิตของผู้เรียน 

-นโยบาย สพป. สุโขทัย เขต 1  
      กลยุทธ์ที่ ๑ ส่งเสริมการจัดการศึกษาให้ผู้เรียนมีความปลอดภัยจาก 
                     ภัยทุกรูปแบบ 
-กลยุทธ์ของโรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ(วันครู ๒๕๐๔)  

                             กลยุทธ์ที่ ๒ การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการสถานศึกษา 
    - สนองมาตรฐานการศึกษาและค่าเป้าหมายโรงเรียน  
           มาตรฐานที่ 2 การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการสถานศึกษา 

    ข้อ 2.10 สถานศึกษามีระบบและกระบวนการช่วยเหลือผู้เรียน 
       ๒.๑๐.๑ สถานศึกษามีระบบและกระบวนการช่วยเหลือ 

                          ผู้เรียน ในระดับดี 

 

1. หลักการและเหตุผล 
นโยบายส าคัญของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คือการให้สถานศึกษาทุกแห่งมีระบบการ

ดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่เข้มแข็งและด าเนินการอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้เกิดความยั่งยืนในการดูแลช่วยเหลือนักเรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพในทุกมิติ โดยเฉพาะเรื่องพฤติกรรมของนักเรียนได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ทั้งด้านการ
สื่อสาร เทคโนโลยี มีปัญหาเศรษฐกิจ ปัญหาครอบครัว ปัญหาการแข่งขันทุกรูปแบบ ก่อให้เกิดความทุกข์ ความ



วิตกกังวล ความเครียดซึ่งล้วนแต่เป็นผลเสียต่อสุขภาพจิตและสุขภาพกายของทุกคน ซึ่งส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้
และการด าเนินชีวิตของนักเรียนที่ต้องเผชิญปัญหาในสภาพสังคมปัจจุบัน 

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 ได้ก าหนดให้การศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนา
คนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายจิตใจสติปัญญาความรู้คุณธรรมมีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืน สามารถด าเนินชีวิตอยู่ในชุมชนได้อย่างมีความสุขตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่สอดคล้อง
กับการส่งเสริมสุขภาพของนักเรียนโรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ(วันครู 2504) 

ตามที่รัฐบาลมีนโยบายสร้างหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า เพ่ือให้คนไทยทุกคนมีสุขภาพและคุณภาพชีวิต
ที่ดี  โครงการส่งเสริมสุขภาพ เป็นกลยุทธ์หนึ่งในการสร้างหลักประกันสุขภาพพ้ืนฐานโดยมีโรงเรียนเป็นจุดเริ่มต้น 
และเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาสุขภาพอนามัยที่อาศัยความสัมพันธ์เชิงสร้างสรรค์ระหว่างนักเรียนกับครอบครัว 
และชุมชนโรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ (วันครู ๒๕๐๔) จึงต้องจัดให้มีโครงการนี้ขึ้น เพื่อสนองนโยบายโรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพ 
 
2. วัตถุประสงค์ 

2.1 เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน ให้เอ้ือต่อการพัฒนาสุขภาพนักเรียน 
2.2 เพ่ือเฝ้าระวังและแก้ปัญหาสุขภาพนักเรียน 
2.3 เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพของนักเรียน ให้เป็นไปตามสุขบัญญัติแห่งชาติ 
๒.๔ เพ่ือคุ้มครองผู้บริโภคของนักเรียนในโรงเรียน 
๒.๕ เพ่ือส่งเสริมการออกก าลังกาย เพื่อสุขภาพแก่นักเรียนและชุมชน โดยมีโรงเรียนเป็นศูนย์กลาง 
๒.๖ เพ่ือส่งเสริมสุขภาพจิตและเฝ้าระวังพฤติกรรมการเสี่ยงในนักเรียน 
๒.๗ เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาสุขภาพนักเรียน บุคลากรในโรงเรียนและชุมชน 

 
3. เป้าหมาย 

3.1 เป้าหมายเชิงผลผลิต (Output) 
        นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ร้อยละ ๑๐๐ มีการรักษาสุขภาพกาย สุขภาพจิต อารมณ์ และสังคม 
เหมาะสมในแต่ละช่วงวัย สามารถอยู่ร่วมกับคนอ่ืนอย่างมีความสุข เข้าใจผู้อ่ืน ไม่มีความขัดแย้งกับผู้อ่ืนอยู่ใน
ระดับดีข้ึนไป 

3.2 เป้าหมายเชิงผลลัทธ์ (Outcome) 
        นักเรียนสามารถรักษาสุขภาพกาย สุขภาพจิต อารมณ์ และสังคม เหมาะสมกับวัยอยู่ร่วมกับคนอ่ืนอย่าง         
มีความสุข เข้าใจผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 



4. กิจกรรมและระยะเวลาในการด าเนินงาน 
 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผู้รับผิดชอบ 

กิจกรรมที่ ๑ กิจกรรมเฝ้าระวังภาวะสุขภาพนักเรียน 
1. ขั้นเตรียม (Plan)   
ประชุมวางแผนการปฏิบัติงานและเสนอโครงการ พฤษภาคม ๒๕๖๗ นางสาวศิริกานต์ ป้วนป้อม 

นางสาวกรรณิภา อารีกุล 
2. ขั้นปฏิบัติ (DO)   
    2.1 แต่งตั้งครูประจ าชั้น 
-รับผิดชอบดูแลตรวจนักเรียนเกี่ยวกับโรคต่างๆที่มากับฝน 
-คัดแยกนักเรียนที่ไม่สบายก่อนท าการสอนทุกครั้ง 
-อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโรคนั้นๆ 
-ให้ความช่วยเหลือส่งต่อหน่วยงานที่รับผิดชอบต่อไป 
   2.2 จัดซื้อยาและเวชภัณฑ์แจกให้แต่และสายชั้นด าเนินการ
รักษาพยาบาลเบื้องต้น 

พฤษภาคม 
- 

มิถุนายน ๒๕๖๗ 

นางสาวศิริกานต์ ป้วนป้อม 
นางสาวกรรณิภา อารีกุล 
 

3. ขั้นติดตามผล (Check)   
 3.1 ติดตามการรายงานข้อมูลจากครูประจ าชั้น 
 3.2 รวบรวมข้อมูลสถิติจากการเจ็บป่วยด้วยโรคต่างๆ 

มิถุนายน ๒๕๖๗ 
- มีนาคม 256๘ 

นางสาวศิริกานต์ ป้วนป้อม 
นางสาวกรรณิภา อารีกุล 

4. ขั้นสรุปรายงานผล (Action)   
น าผลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ จัดท าสารสนเทศ มีนาคม ๒๕๖7 นางสาวศิริกานต์ ป้วนป้อม 

นางสาวกรรณิภา อารีกุล 
กิจกรรมที่ ๒ เสริมสร้างสมรรถภาพร่างกาย 
1. ขั้นเตรียม (Plan)   
ประชุมวางแผนการปฏิบัติงานและเสนอโครงการ เมษายน 256๗ นายดลรวีย์  แซ่ตั้ง 

นางสาวประภาพร อินจร 
2. ขั้นปฏิบัติ (DO)   
แต่งตั้งครูผู้รับผิดชอบ ครูพละ ครูประจ าชั้น 
-รับผิดชอบดูแลความแข็งแรงของกล้ามเนื้อนักเรียนแต่ละชั้น 
-สร้างความตระหนักในบทบาทหน้าที่ครูพละและครูประจ าชั้น 
-อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับเสริมสร้างสมรรถภาพร่างกาย 
-คัดกรองนักเรียนให้ความช่วยเหลือ 

พฤษภาคม 256๗ 
 -  

สิงหาคม 256๗ 

นายดลรวีย์  แซ่ตั้ง 
นางสาวประภาพร อินจร 

3. ขั้นติดตามผล (Check)   
 3.1 ติดตามการรายงานข้อมูลจากครูประจ าชั้น 
 3.2 รวบรวมข้อมูลสถิติจากผลที่ได้ทดสอบสมรรถภาพทาง
กายนักเรียน 

มีนาคม ๒๕๖๘ นายดลรวีย์  แซ่ตั้ง 
นางสาวประภาพร อินจร 



กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผู้รับผิดชอบ 

4. ขั้นสรุปรายงานผล (Action)   
 4.1 เก็บรวบรวมข้อมูลจากครูประจ าชั้น 
 4.2 น าผลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบสรุปกิจกรรมรายงานผล 

มีนาคม ๒๕๖๘ นายดลรวีย์  แซ่ตั้ง 
นางสาวประภาพร อินจร 

กิจกรรมที่ 3 ประกันภัยนักเรียนและบุคลากร 
1. ขั้นเตรียม (Plan)   
ประชุมวางแผนการปฏิบัติงานและเสนอโครงการ พฤษภาคม 256๗ นางสาวศิริรัตน์ฟักอ่วม 

นางสาวเสาวนยี์  ทองมาก 
นางสาวชุดาภรณ์  สิงห์เพชร 

2. ขั้นปฏิบัติ (DO)   
2.1 แตง่ตั้งครูผู้รับผิดชอบ  
2.2 ติดต่อ ประสานงาน การจ่ายประกันชดเชยกับบริษัท
ประกันภัยของนักเรียนและบุคลากร 

พฤษภาคม 256๗ 
 -  

เมษายน 256๘ 

นางสาวศิริรัตน์ ฟักอ่วม 
นางสาวเสาวนยี์  ทองมาก 
นางสาวชุดาภรณ์  สิงห์เพชร 

3. ขั้นติดตามผล (Check)   
ติดตามการรายงานข้อมูลจากครูประจ าชั้นและบุคลากร มีนาคม ๒๕๖๘ นางสาวศิริรัตน์ ฟักอ่วม 

นางสาวเสาวนยี์  ทองมาก 
นางสาวชุดาภรณ์  สิงห์เพชร 

4. ขั้นสรุปรายงานผล (Action)   
4.1 เก็บรวบรวมข้อมูลจากครูประจ าชั้น 
4.2 น าผลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบสรุปรายงานผลการ
ด าเนินการ 

มีนาคม ๒๕๖๘ นางสาวศิริรัตน์ ฟักอ่วม 
นางสาวเสาวนยี์  ทองมาก 
นางสาวชุดาภรณ์  สิงห์เพชร 

 
๕. ระยะเวลาและสถานที่ด าเนินงาน  
 เริ่มด าเนินการ พฤษภาคม 256๗ สิ้นสุด เมษายน 256๘ 
 สถานที่ด าเนินการ โรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ (วันครู ๒๕๐๔) 
 
6. งบประมาณที่ใช้ 
   เงินอุดหนุนรายหัว  
   เงินอุดหนุนกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
   เงินอ่ืนๆ   
โครงการนี้ใช้งบประมาณ     ๑๓๗,๕๘๓   บาท (ถัวจ่ายทุกรายการ) 
 
 
 



การใช้จ่ายงบประมาณ 
 

 
รายละเอียดการใช้งบประมาณ 

กิจกรรม/รายการค่าใช้จ่าย งบประมาณ 
งบประมาณจ าแนกตามหมวดรายจ่าย 

ค่าตอบแทน ค่าใช้สอย ค่าวัสดุ 

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมเฝ้าระวังภาวะสุขภาพ
นักเรียน 

๑๔,๙๘๓ 0 ๑๔,๙๘๓ 0 

กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมเสริมสร้าง
สมรรถภาพทางกาย 

0 0 0 0 

กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมประกันภัยนักเรียน
และบุคลากร 

๑๒๒,๖๐๐ 0 0 0 

รวมงบประมาณ ๑๓๗,๕๘๓    0 ๑๔,๙๘๓ 0 

* หมายเหตุ  ขอถัวจ่ายทุกรายการ 
 
 
 
 
 

งบประมาณปีงบประมาณ 2567 งบประมาณปีงบประมาณ 2568 

ไตรมาสที่ 3 

เม.ย.- มิ.ย. 67 

ไตรมาสที่ 4 

ก.ค.- ก.ย. 67 

ไตรมาสที่ 1 

ต.ค.– ธ.ค. 67 

ไตรมาสที่ 2 

ม.ค.- มี.ค. 68 

กิจกรรมที่ 1,๓ 

๑๒๖,๓๔๕ บาท 

 

กิจกรรมที ่๑  

๓,๗๔๕ บาท  

กิจกรรมที ่๑  

 ๓,๗๔๕ บาท 

กิจกรรมที่ ๑ 

๓,๗๔๘ บาท 



7. การวิเคราะห์ความเสี่ยงของโครงการ 
 ปัจจัยเสี่ยง  

1. ผู้บริหารและครูให้ความส าคัญกับการรักษาสุขภาพกาย สุขภาพจิต อารมณ์ และสังคม ให้เหมาะสมใน
แต่ละช่วงวัย นักเรียนสามารถอยู่ร่วมกับคนอ่ืนอย่างมีความสุข เข้าใจผู้อ่ืน ไม่มีความขัดแย้งกับผู้อ่ืน แต่เนื่องจาก
นักเรียนกลุ่มเสี่ยงส่วนใหญ่เป็นกลุ่มนักเรียนยากจน และอยู่ต่างอ าเภอ การช่วยเหลือจ าเป็นต้องใช้งบประมาณ 

2. ผู้ปกครองนักเรียนอยู่ต่างอ าเภอส่งบุตรหลานเข้ามาเรียนในโรงเรียน ต้องเสียค่าใช้จ่ายเพ่ิมกับค่ารถ
รับส่งนักเรียน บางครอบครัวมีปัญหาเรื่องค่าใช้จ่าย 

3. นักเรียนส่วนมากอยู่ต่างอ าเภอโดยสารรถตู้รับส่ง นักเรียนเดินทางจากบ้านแต่เช้า ท าให้มีอาการ
เจ็บป่วย โรงเรียนมีความจ าเป็นต้องจัดเตรียมยาสามัญให้เพียงพอกับความต้องการของนักเรียน จึงจ าเป็นต้องใช้
งบประมาณในการจัดซื้อยาแต่งบประมาณที่ได้รับอนุมัติไม่เป็นไปตามแผนที่วางไว้ 
 แนวทางการบริหารความเสี่ยง  

1. จัดประชุมและชี้แจงแนวการด าเนินกิจกรรมให้กับครูและบุคลากรในโรงเรียนได้ทราบรายละเอียดและ
ขอ 
ความร่วมมือ ในการดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างเป็นระบบ 
          2. ประสานขอความร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืนที่เกี่ยวข้องเพ่ือด าเนินการช่วยเหลือนักเรียนด้านยารักษาโรค
และอุปกรณ์การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

3. ประสานฝ่ายบริหารของโรงเรียนเพ่ือขออนุมัติเบิกเงินค่ายารักษาโรคและอุปกรณ์การปฐมพยาบาล
เบื้องต้นให้เพียงพอ  
๘. การประเมินผล/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ 
1. นักเรียนร้อยละ 100 ได้รับการคัดกรอง สุขภาพ
ปกติเสี่ยง และมีปัญหา 

คัดกรองนักเรียน 
 

แบบรายงานการคัดกรอง
นักเรียน สพฐ. 

2. นักเรียนร้อยละ 80 มีร่างกายสมส่วนตาม
มาตรฐาน 

ผลการรายงานน้ าหนัก
และส่วนสูง 

แบบบันทึกการชั่งน้ าหนัก
และวัดส่วนสูงของนักเรียน 

3.นักเรียนร้อยละ 100 ได้รับการดูแล แก้ไข ป้องกัน 
ส่งเสริมสอดคล้องตามนโยบายของทางรัฐบาล,สพฐ,
เขตพ้ืนทีก่ารศึกษาและโรงเรียน 

1. สังเกต 
2. สถิติการรับบริการด้าน
สุขภาพ 

1. แบบสังเกต 
2. สมุดบันทึกการเข้ารับ
บริการในห้องพยาบาล 

 
๙. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

๙.1 นักเรียนทุกคนมีสุขภาพดี 
๙.2 นักเรียนทุกคนมีความรู้ ความเข้าใจและสร้างเสริมเจตคติตามสุขบัญญัติแห่งชาติ 
๙.3 โรงเรียนมีระบบการเฝ้าระวัง และดูแลช่วยเหลือนักเรียนได้อย่างทันท่วงที และต่อเนื่อง 
๙.๔ ชุมชน วัด และโรงเรียน ร่วมจัดการศึกษาเพ่ือป้องกัน แก้ปัญหาและเสริมสร้างพัฒนา 

                 ด้านสุขภาพกายและใจของนักเรียนเต็มตามศักยภาพ    



 
10. กลุ่มเป้าหมายที่ได้รับผลประโยชน์  
 ผู้บริหาร ครู บุคลากรทางการศึกษา และผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ(วันครู 2504)  

 
 
 

ลงชื่อ..................................................ผู้เสนอโครงการ 
                  (นางสาวศิริกานต์ ป้วนป้อม)     
                               คร ูช านาญการพิเศษ 
 
                                  
 
         ลงชื่อ..................................................ผู้อนุมัติโครงการ 
           ( นายธนวัฒน์  พุดจาด )                                  
                    ผู้อ านวยการ โรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ (วันครู 2504) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบประเมินกิจกรรมในโครงการตามแผนปฏิบัติการประจ าปี 2567 
โรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ(วันครู 2504)  อ าเภอเมือง  จังหวัดสุโขทัย 

………………………………………………………………………………… 
1. ชื่อกิจกรรม กิจกรรมเฝ้าระวังสุขภาพนักเรียน  ปีการศึกษา  2567 โครงการ โครงการส่งเสริมสุขภาพ 
2. แผนงาน กลุ่มงานบริหารงานทั่วไป 
3. ระยะเวลาด าเนินกิจกรรม    เริ่มต้น  พฤษภาคม  2567   สิ้นสุด  มีนาคม 2568 
4. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม     นางสาวศิริกานต์  ป้วนป้อม 
5. ผลการด าเนินการ  
    5.1 ด้านปัจจัย 

5.1.1 ระยะเวลาด าเนินการ 
       ( /  ) ตรงตามที่ก าหนดในแผน    (    ) เร็วกว่าที่ก าหนดในแผน  (    ) ช้ากว่าที่ก าหนดในแผน 
 5.1.2 สถานที่ที่ใช้ด าเนินการมีความเหมาะสม 
       ( /  ) มาก                                  (    )  ปานกลาง     (    ) น้อย 
 5.1.3 ความเหมาะสมของกิจกรรมกับสภาพการด าเนินการจริง 
       ( /  ) เหมาะสม 
       (    ) ไม่เหมาะสม  เพราะขาดการสนับสนุน / ประสานงาน 

5.1.4 จ านวนของบุคลากรหรือผู้ด าเนินงาน 
       (    ) มากเกินไป                           ( /  ) เพียงพอ                      (    )  น้อยเกินไป 
 5.1.5 ความร่วมมือในการด าเนินการของผู้ร่วมงาน / ผู้เกี่ยวข้อง 
       ( /  ) ได้รับความร่วมมือดีมาก       (    ) ได้รับความร่วมมือพอสมควร 
       (    )  ได้รับความร่วมมือน้อย 
 5.1.6 การใช้จ่ายงบประมาณ  งบประมาณจัดสรร 9,000 บาท (ตามจัดสรร) 
       (    ) มากกว่างบประมาณท่ีก าหนดไว้ในแผน 
       (  /  ) พอดีกับงบประมาณท่ีก าหนดไว้ในแผน 
       (    )  น้อยกว่างบประมาณท่ีก าหนดไว้ในแผน 
5.2 ด้านผลการด าเนินงาน 

5.2.1 ผลการด าเนินการ ด้านปริมาณ 
        (    ) สูงกว่าเป้าหมาย                 (  / ) เท่ากับเป้าหมาย             (    )  ต่ ากว่าเป้าหมาย 

5.2.3 ผลการด าเนินการ ด้านคุณภาพ 
        (   ) พอใจมาก                           (  / ) พอใจ                        (    )  ยังต้องปรับปรุง 
 



5.3 การประเมินผลตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 5.3.1 ด้านผลผลิต (Outputs)  - ระบุผลงานที่เกิดข้ึนหลังจากด าเนินการเสร็จ 

 นักเรียนได้รับการบริการด้านอนามัยและสุขภาพ โดยทั่วหน้า คิดเป็นร้อยละ 100 
5.3.2 ด้านผลลัพธ์ (Outcomes) – ระบุผลประโยชน์ที่เกิดจากผลผลิต 
          นักเรียนทุกคนมีสุขภาพที่ดี 

5.4 ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 (     ) 5.4.1 กิจกรรมไม่สอดคล้องกับความต้องการหรือปัญหาของโรงเรียน 
 (     ) 5.4.2 เวลาในการจัดกิจกรรม (       เพียงพอ       ไม่เพียงพอ ) 
 (     ) 5.4.3 ขาดการประสานงานระหว่างคณะด าเนินงานหรือผู้เกี่ยวข้อง 
 (    ) 5.4.4 ขั้นตอนการปฏิบัติงานไม่เป็นไปตามที่ก าหนดไว้ในแผน 
 (     ) 5.4.5 ขั้นตอนการใช้เงินงบประมาณ สาเหตุเพราะ งบประมาณท่ีได้ไม่เพียงพอกับการจัดกิจกรรม 
 (     ) 5.4.6 อ่ืนๆ............................................................................................. .......................... 
    5.5  ข้อเสนอแนะและแนวทางปรับปรุงแก้ไข ส าหรับการด าเนินงานใน โครงการต่อไป 

 

 

 

(ลงชื่อ) ..........................................ผู้รายงาน  
                                                              (นางสาวศิริกานต์  ป้วนป้อม) 
        ครู ช านาญการพิเศษ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประมวลภาพการด าเนินงาน 

กิจกรรมเฝ้าระวังภาวะสุขภาพนักเรียน 
 

 
 

 

 

 



ประมวลภาพการด าเนินงาน 

กิจกรรมเฝ้าระวังภาวะสุขภาพนักเรียน 
 
 

 
 

 



ประมวลภาพการด าเนินงาน 

กิจกรรมเฝ้าระวังภาวะสุขภาพนักเรียน 
 
 

 
 

 

 
 



ประมวลภาพการด าเนินงาน 

กิจกรรมเฝ้าระวังภาวะสุขภาพนักเรียน 
 

 
 
 

 
 
 



ประมวลภาพการด าเนินงาน 

กิจกรรมเฝ้าระวังภาวะสุขภาพนักเรียน 
 
 
 

 
 
 
 

 



 
แบบประเมินกิจกรรมในโครงการตามแผนปฏิบัติการประจ าปี 2567 
โรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ(วันครู 2504)  อ าเภอเมือง  จังหวัดสุโขทัย 

………………………………………………………………………………… 
1. ชื่อกิจกรรม  กิจกรรมประกันภัยนักเรียนและบุคลากร โครงการส่งเสริมสุขภาพ 
2. แผนงาน ด้านการบริหารทั่วไป 
3. ระยะเวลาด าเนินกิจกรรม เริ่มต้น  15 พฤษภาคม พ.ศ.2567  สิ้นสุด  31 มีนาคม พ.ศ.2568   
4. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม    
    1.นางสาวศิริรัตน์   ฟักอ่วม   2.นางสาวชุดาภรณ์   สิงห์เพชร 
5. ผลการด าเนินการ  
    5.1 ด้านปัจจัย 

5.1.1 ระยะเวลาด าเนินการ 
       () ตรงตามที่ก าหนดในแผน    (    ) เร็วกว่าที่ก าหนดในแผน   (    ) ช้ากว่าที่ก าหนดในแผน 
 5.1.2 สถานที่ที่ใช้ด าเนินการมีความเหมาะสม 
       () มาก                                  (    )  ปานกลาง     (    ) น้อย 
 5.1.3 ความเหมาะสมของกิจกรรมกับสภาพการด าเนินการจริง 
       () เหมาะสม 
       (    ) ไม่เหมาะสม  เพราะขาดการสนับสนุน / ประสานงาน 

5.1.4 จ านวนของบุคลากรหรือผู้ด าเนินงาน 
       (    ) มากเกินไป                           () เพียงพอ                      (    )  น้อยเกินไป 
 5.1.5 ความร่วมมือในการด าเนินการของผู้ร่วมงาน / ผู้เกี่ยวข้อง 
       () ได้รับความร่วมมือดีมาก       (    ) ได้รับความร่วมมือพอสมควร 
       (    )  ได้รับความร่วมมือน้อย 
 5.1.6 การใช้จ่ายงบประมาณ งบที่ได้รับจัดสรร.....-...........บาท(ตามสพฐ.ก าหนด) 
       (    ) มากกว่างบประมาณท่ีก าหนดไว้ในแผน จ านวน..............บาท 
       () พอดีกับงบประมาณท่ีก าหนดไว้ในแผน 
       (    )  น้อยกว่างบประมาณท่ีก าหนดไว้ในแผน จ านวน..............บาท 
5.2 ด้านผลการด าเนินงาน 

5.2.1 ผลการด าเนินการ ด้านปริมาณ 
        (    ) สูงกว่าเป้าหมาย             () เท่ากับเป้าหมาย           (    )  ต่ ากว่าเป้าหมาย 

5.2.3 ผลการด าเนินการ ด้านคุณภาพ 
        () พอใจมาก                     (    ) พอใจ                        (    )  ยังต้องปรับปรุง 



 
 
5.3 การประเมินผลตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 5.3.1 ด้านผลผลิต (Outputs)  - ระบุผลงานที่เกิดข้ึนหลังจากด าเนินการเสร็จ 

โรงเรียนได้ท าประกันภัยนักเรียน จ านวน 696 คน และบุคลากรจ านวน 69 คน มี 
นักเรียนเบิกค่าประกันภัย จ านวน 34 ราย และบุคลากรเบิกค่าประกันภัย จ านวน 2 ราย 
 5.3.2 ด้านผลลัพธ์ (Outcomes) – ระบุผลประโยชน์ที่เกิดจากผลผลิต 

นักเรียนทุกคนได้รับการบริการด้านประกันภัยนักเรียนอย่างทั่วถึง 
 

5.4 ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 (     ) 5.4.1 กิจกรรมไม่สอดคล้องกับความต้องการหรือปัญหาของโรงเรียน 
 ( ) 5.4.2 เวลาในการจัดกิจกรรม (   เพียงพอ       ไม่เพียงพอ ) 
 (     ) 5.4.3 ขาดการประสานงานระหว่างคณะด าเนินงานหรือผู้เกี่ยวข้อง 
 (     ) 5.4.4 ขั้นตอนการปฏิบัติงานไม่เป็นไปตามที่ก าหนดไว้ในแผน 
 (     ) 5.4.5 ขั้นตอนการใช้เงินงบประมาณ ล่าช้า หรือไม่ได้ตรงตามแผน สาเหตุ
เพราะ………………………………………………. 
 (     ) 5.4.6 อ่ืนๆ.......................................................................................................................  
    5.5  ข้อเสนอแนะและแนวทางปรับปรุงแก้ไข ส าหรับการด าเนินงานใน โครงการต่อไป 

- 
 
 

(ลงชื่อ) ..........................................ผู้รายงาน  
                                                             (นางสาวศิริรัตน์   ฟักอ่วม) 
        ครู ช านาญการพิเศษ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบประเมินกิจกรรมในโครงการตามแผนปฏิบัติการประจ าปี 2567 
โรงเรียนวัดคูหาสุวรรณ(วันครู 2504)  อ าเภอเมือง  จังหวัดสุโขทัย 

………………………………………………………………………………… 
1. ชื่อกิจกรรม เสริมสร้างสมรรถภาพร่างกาย  โครงการ..ส่งเสริมสุขภาพ        
2. แผนงาน บริหารทั่วไป 
3. ระยะเวลาด าเนินกิจกรรม    เริ่มต้น  1๖ พฤษภาคม 2567 – 31 มีนาคม 2568 
4. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม 1 นายดลรวีย์ แซ่ตั้ง 2. นางสาวกรรนิภา อารีกุล 
5. ผลการด าเนินการ  
    5.1 ด้านปัจจัย 

5.1.1 ระยะเวลาด าเนินการ 
       (  /  ) ตรงตามที่ก าหนดในแผน    (    ) เร็วกว่าที่ก าหนดในแผน  (    ) ช้ากว่าที่ก าหนดในแผน 
 5.1.2 สถานที่ที่ใช้ด าเนินการมีความเหมาะสม 
       (    ) มาก                                  (  /  )  ปานกลาง     (    ) น้อย 
 5.1.3 ความเหมาะสมของกิจกรรมกับสภาพการด าเนินการจริง 
       (  /  ) เหมาะสม 
       (    ) ไม่เหมาะสม  เพราะขาดการสนับสนุน / ประสานงาน 

5.1.4 จ านวนของบุคลากรหรือผู้ด าเนินงาน 
       (    ) มากเกินไป                           (    ) เพียงพอ                      (  /  )  น้อยเกินไป 
 5.1.5 ความร่วมมือในการด าเนินการของผู้ร่วมงาน / ผู้เกี่ยวข้อง 
       (    ) ได้รับความร่วมมือดีมาก       (  /  ) ได้รับความร่วมมือพอสมควร 
       (    )  ได้รับความร่วมมือน้อย 
 5.1.6 การใช้จ่ายงบประมาณ งบที่ได้รับจัดสรร................บาท 
       (    ) มากกว่างบประมาณท่ีก าหนดไว้ในแผน จ านวน..............บาท 
       (    ) พอดีกับงบประมาณท่ีก าหนดไว้ในแผน 
       (    )  น้อยกว่างบประมาณท่ีก าหนดไว้ในแผน จ านวน..............บาท 
5.2 ด้านผลการด าเนินงาน 

5.2.1 ผลการด าเนินการ ด้านปริมาณ 
        (    ) สูงกว่าเป้าหมาย               (  /  ) เท่ากับเป้าหมาย           ล (    )  ต่ ากว่าเป้าหมาย 

5.2.3 ผลการด าเนินการ ด้านคุณภาพ 
        (    ) พอใจมาก                           (  /  ) พอใจ                        (    )  ยังต้องปรับปรุง 
5.3 การประเมินผลตัวชี้วัดความส าเร็จ 



 5.3.1 ด้านผลผลิต (Outputs)  - ระบุผลงานที่เกิดข้ึนหลังจากด าเนินการเสร็จ 
1)  ปฏิบัติหน้าที่ได้ตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
2)  นักเรียนมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง 

 5.3.2 ด้านผลลัพธ์ (Outcomes) – ระบุผลประโยชน์ที่เกิดจากผลผลิต 
1)  สุขภาพร่างการและจิตใจดี 
2)  นักเรียนเป็นตัวอย่างที่ดี 

5.4 ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 (     ) 5.4.1 กิจกรรมไม่สอดคล้องกับความต้องการหรือปัญหาของโรงเรียน 
 (     ) 5.4.2 เวลาในการจัดกิจกรรม (       เพียงพอ       ไม่เพียงพอ ) 
 (     ) 5.4.3 ขาดการประสานงานระหว่างคณะด าเนินงานหรือผู้เกี่ยวข้อง 
 (     ) 5.4.4 ขั้นตอนการปฏิบัติงานไม่เป็นไปตามที่ก าหนดไว้ในแผน 
 (     ) 5.4.5 ขั้นตอนการใช้เงินงบประมาณ ล่าช้า หรือไม่ได้ตรงตามแผน สาเหตุ
เพราะ………………………………………………. 
 (     ) 5.4.6 อ่ืนๆ.......................................................................................................................  
    5.5  ข้อเสนอแนะและแนวทางปรับปรุงแก้ไข ส าหรับการด าเนินงานใน โครงการต่อไป 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………….......................... 

 
 

(ลงชื่อ) ..........................................ผู้รายงาน  
                                                                (นายดลรวีย์ แซ่ตั้ง) 
             ครู คศ.๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 


