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ชื่อเร่ือง ผลการใช้แบบฝึกทักษะการคิด เรื่อง การเคล่ือนท่ีและแรง สำหรับนักเรียน 
  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ชื่อผู้ศึกษา นางคำมี  ชัยรักษา  ตำแหน่งครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
 โรงเรียนสุโขทัยวิทยาคม   อำเภอเมืองสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย  
  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุโขทัย 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
            ผลการใช้แบบฝึกทักษะการคิด เรื่องการเคล่ือนท่ีและแรง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการคิด เรื่อง  
การเคล่ือนท่ีและแรง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการคิด เรื่อง การเคล่ือนท่ีและแรง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
วิธีการดำเนินการศึกษาคือ ผู้ศึกษาได้นำแบบฝึกทักษะการคิด ใหค้รูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์และฟิสิกส์ 
จำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะการคิด ตามองค์ประกอบในด้านต่างๆ เพื่อ
สามารถนำไปใช้ในการการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 2 (ฟิสิกส์) สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ทุกแผนการเรียน จากนั้นนำแบบฝึกทักษะการคิดไปทดลองใช้กับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสุโขทัยวิทยาคม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ กับกลุ่มทดลอง จำนวน 3 คน เพื่อหาจุดบกพร่องของแบบฝึกทักษะการคิด จากนั้นนำไป
ทดลองกับกลุ่มทดลองจำนวน 9 คน เพื่อหาประเมินคุณภาพของแบบฝึกทักษะการคิด ปรับปรุงแก้ไขและ
นำไปทดลองกับกลุ่มทดลองภาคสนามกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563  
แผนการเรียนภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ จำนวน 30 คน เพื่อนำไปศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะการคิด  
จากกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสุโขทัยวิทยาคม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 
แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ จำนวน 33 คน เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง
เรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการคิด เครื่องมือท่ีใช้ใน
การศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ 1) แบบฝึกทักษะการคิด เรื่องการเคล่ือนท่ีและแรง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 6  2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องการเคล่ือนท่ีและแรง 
และ 3)  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการคิด วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉล่ีย (X̅) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าที (t-test)   
 

สรุปผลการศึกษา 
 1.  แบบฝึกทักษะการคิด เรื่องการเคล่ือนท่ีและแรง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
ท่ีสร้างขึ้น มีความเหมาะสมสำหรับใช้ประกอบการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 2  
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการคิด เรื่องการเคล่ือนท่ี 
และแรง  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการคิด  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการคิด เรื่องการเคล่ือนท่ีและแรง 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 อยู่ในระดับมาก ( X  = 4.76, S.D. = 1.08)   
 


