
 
 

 

ประกาศโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า ปทุมธานี 
มาตรการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

..................................................................... 
 เพ่ือเป็นการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โรงเรียน
เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า ปทุมธานี มีความห่วงใยต่อสุขภาพนักเรียน ผู้ปกครอง และบุคลากรเป็นส าคัญ จึงได้ออก
มาตรการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ดังนี้ 
ข้อ 1  การคัดกรองความเสี่ยงโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
 - โรงเรียนได้จัดท าแบบสอบถามนักเรียน ครู บุคลากรแบบออนไลน์ 
ข้อ 2  การเข้า – ออกบริเวณโรงเรียน 
 2.1  ประตูทางเข้าด้านหน้าโรงเรียน 
  เปิด – ปิด เวลา 06.00 – 18.00 น. 
 2.2  การคัดกรองนักเรียนก่อนเข้าโรงเรียน 
  - นักเรียนทุกคนต้องสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า 
  - จุดคัดกรอง เริ่มตั้งแต่บริเวณทางเดินหลังคาคุม หลังอาคารเรียน 3 
  - โรงเรียนจัดให้มีเครื่องวัดอุณหภูมิบริเวณ Gate สแกนใบหน้าส าหรับนักเรียนทุกคน หากพบ
นักเรียนมีอุณหภูมิร่างกายตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียสขึ้นไปจะต้องพักรอในพ้ืนที่ที่จัดเตรียมไว้และวัดอุณหภูมิซ้ าทุก ๆ 
5 นาที ในกรณีที่มีไข้ไม่ลดโรงเรียนจะติดต่อผู้ปกครองเพ่ือรับกลับทันที 
  - ครู บุคลากร นักเรียน และผู้มาติดต่อทุกคนที่มีความเสี่ยงต้องกักตัวตามมาตรการควบคุมการแพร่
ระบาดเป็นเวลาอย่างน้อย 14 วัน โดยไม่ถือเป็นถือเป็นวันลา และปฏิบัติตนตามแนวกระทรวงสาธารณสุขอย่าง
เคร่งครัด  
  - ผู้ปกครองหรือบุคคลที่มาติดต่อกับโรงเรียนจะต้องสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากอนามัยและ
ตรวจวัดอุณหภูมิ ณ จุดคัดกรอง พร้อมบันทึกลงทะเบียนประวัติ 
 2.3  การรับ – ส่งนักเรียน 
  - ไม่อนุญาตให้ผู้ปกครองเข้าโรงเรียน 
  - ผู้ปกครองมารับนักเรียนไม่ไดเ้กินเวลา 17.00 น. หลังจากหมดเวลาเรียนในแต่ละวัน 
ข้อ 3  การปฏิบัติตนระหว่างอยู่โรงเรียน 
 3.1  สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า 
 3.2 การเข้าแถวเคารพธงชาติในตอนเช้า เข้าแถวที่โดมดีงาม ตามระยะห่างท่ีก าหนดไว้ 



 3.3 ปฏิบัติตามเครื่องหมายเว้นระยะห่างที่ก าหนดไว้ตามสถานที่ต่าง ๆ ภายในโรงเรียนอย่างเคร่งครัด 
 3.4 นักเรียนล้างมือบ่อย ๆ ด้วยน้ า หรือเจลแอลกอฮอล์ตามจุดอาคารที่ตั้งไว้ 

3.5 โรงเรียนมีรูปแบบการเรียนการสอนเป็นการเรียนแบบผสมผสาน ในรูปแบบปกติ (On site) แบบการ
สลับชั้นมาเรียนของนักเรียน แบบสลับวันคู่ วันคี่  (นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นมาเรียนในวันอังคารและวัน
พฤหัสบดี ส่วนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมาเรียนในวันจันทร์ วันพุธ และวันศุกร์) แบ่งนักเรียนในห้องออกเป็น 
2 กลุ่ม (กลุ่ม A เลขคี่ และกลุ่ม B เลขคู)่ และรูปแบบออนไลน์  
 3.6 การเรียนการสอนที่โรงเรียน นักเรียนนั่งประจ าที่ห้องเรียน ห้องเรียนละ 20 – 25 คน โดยครูผู้สอนจะ
เข้าสอนตามรายวิชาในตารางเรียน 
 3.7 เมื่ออยู่ในบริเวณโรงเรียนให้ยักเรียนปฏิบัติตามแนวทาง Social distancing เช่น รักษาระยะห่างสังคม 
และงดกิจกรรมการรวมกลุ่มต่าง ๆ 
 3.8 ก าหนดระยะเวลาในการใช้สื่อออนไลน์ไม่เกิน 2 ชั่วโมงต่อวัน โดยก าหนดใช้สื่อออนไลน์ได้ในช่วงเช้าก่อน
เข้าแถวเคารพธงชาติ และช่วงพักกลางวัน แต่ในรายวิชาที่การจัดการเรียนการสอนให้ขึ้นอยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 
 3.4  นักเรียนรับประทานอาหารเช้าและปฏิบัติภารกิจส่วนตัวให้เรียบร้อยก่อนเวลา 07.40 น. 
 3.6  การใช้ห้องน้ าให้นักเรียนปฏิบัติ ดังนี้ 
  - นักเรียนเดิน / ยืน ตามจุดที่ก าหนดโดยเว้นระยะห่าง 
  - ใช้โถปัสสาวะในลักษณะโถเว้นโถ 
  - ล้างมือด้วยสบู่ทุกครั้งหลังการใช้ห้องน้ า 
  - เว้นระยะในการใช้บันไดและทางเดิน 

   - การใช้ห้องปฏิบัติการ ห้องสมุด ห้องพักครู และห้องพยาบาลให้ปฏิบัติตามกฎระเบียบการใช้ อย่าง
เคร่งครัด 
 3.6  การรับประทานอาหารในโรงอาหาร 
  - โรงเรียนจัดตารางการพักกลางวันออกเป็น 2 ช่วงเวลา ช่วงที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 – 2/3 
และ 4/1 – 5/3  เวลา (11.10 – 12.00 น.) และช่วงที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/4 – 3/6 และ 5/4 – 6/6 เวลา (12.10 
– 13.00 น.) โดยในแต่ละห้องเรียนจะปล่อยตามตารางที่ก าหนด 
  - นักเรียนต้องเข้าแถวซื้ออาหารโดยเว้นระยะห่างตามเครื่องหมาย หากแถวยาวเกินจุดก าหนดให้นั่ง
รอท่ีโต๊ะอาหาร 
  - นักเรียนควรเตรียมเงินให้พอดีกับราคาสินค้า เพ่ือลดการทอนเงินหรือลดการสัมผัสให้ได้มากที่สุด 
  - เมื่อรับประทานอาหารเรียบร้อยแล้ว ไม่อนุญาตให้นักเรียนอยู่บริเวณโรงอาหาร 
  - นักเรียนต้องมีอุปกรณ์ของใช้ส่วนตัว เช่น ช้อน ส้อม แก้วน้ า ขวดน้ า กระบอกน้ า ผ้าเช็ดหน้า 
แปรงสีฟัน ฯลฯ 



 3.7  โรงเรียนติดป้ายประชาสัมพันธ์แนะน าการปฏิบัติตนเพ่ือสุขภาพอนามัยที่ดี เช่น วิธีล้างมือที่ถูกต้อง การ
สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า เป็นต้น 
 3.8  หลังเลิกเรียน 
  - การปล่อยนักเรียนในคาบสุดท้าย จะมีการปล่อยนักเรียนตามตารางที่ก าหนด เพ่ือลดความแออัด 
และระยะห่างทางสังคม โดยให้นักเรียนเดินทางกลับบ้านทันที งดการรวมกลุ่มบริเวณพ้ืนที่สาธารณะรอบโรงเรียน 
หรือการเข้าออกโรงเรียน 
   
 
       ประกาศ ณ วันที่ 25 มิถุนายน พ.ศ. 2563 
 
 
              (นายทศพงศ์ พีระพฤฒิพงศ์) 
      ผู้อ านวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า ปทุมธานี 


