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คำอธิบายรายวิชา 

กลุ่มกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน กิจกรรมแนะแนว 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 - 6          เวลา  40  ชั่วโมง/ปี              

ศึกษา  แนะแนว  แนะนำถึงการรู้จักดูแลสุขภาพ  คุณค่าของตนเอง   และผู้อ่ืน โรงเรียน 

และชุมชน  ตลอดจนการมีระเรียบวินัย  มีความขยัน  ประหยัด  ซื่อสัตย์  อดทน ในการสื่อสาร  การใช้เวลา

ว่าง  การคบเพื่อน  การป้องกันการติดยาเสพย์ติด  การใช้ห้องสมุด  การอยู่ร่วมกันในสังคมที่หลากหลาย

อาชีพ 

โดยใช้ทักษะกระบวนการสร้างความตระหนัก  กระบวนการความรู้  ความเข้าใจ  และใช 

ทักษะกระบวนการปฏิบัติ 

เพ่ือให้เกิดความรู้  เห็นคุณค่าของตนเองและผู้อื่น  หรือส่วนรวม  ตลอดจนทำตนให้เป็น 

ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



288 
 

คำอธิบายรายวิชา 

กลุ่มกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  กิจกรรมชุมนุม - ชมรม  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 - 6         เวลา  40  ชั่วโมง/ปี 

ศึกษา  ฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับเรื่องที่สนใจ หรือที่ตนเองถนัด  เพื่อให้เกิดทักษะ  ความรู้ในด้าน 
ต่างๆที่ตนเองสนใจ 

โดยใช้ทักษะกระบวนการสร้างความตระหนัก  กระบวนการความรู้  ความเข้าใจ  และใช 

ทักษะกระบวนการปฏิบัติ 

เพ่ือให้เกิดความรู้  เห็นคุณค่าของตนเอง    เกิดความสนุกสนาน  มีความสุข  พัฒนาทักษะ 

ทางสังคม  ศักยภาพของตนเองที่สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข   
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คำอธิบายรายวิชา 

กลุ่มกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน กิจกรรมลูกเสือ - เนตรารี          

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 - 6                                          เวลา  30 ชั่วโมง/ปี 

          ศึกษา  ฝึกทักษะ  การเตรียมตัวลูกเสือสำรอง  เกี่ยวกับประวัติกิจกรรมลูกเสือสำรอง  การทำความ

เคารพเป็นหมู่  ระเบียบแถว  คติพจน์  คำปฏิญานและกฎของลูกเสือสำรองศึกษาเกี่ยวกับดาวดวงที่ 1  

อนามัย  การรักษาความสะอาดฟัน มือ เล็บ เท้า  การสำรวจ  การค้นหาธรรมชาติ  ความปลอดภัย  การ

ป้องกันอุบัติเหตุ  การฝีมือ การประดิษฐ์สิ่งของจากเศษวัสดุ กิจกรรมกลางแจ้ง  การบันเทิง  การแสดงเงียบ  

การผูกเงื่อน 

          โดยใช้กระบวนการกลุ่ม  หมู่  พวก  ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  กระบวนการทางลูกเสือ  การ

ปฏิบัติจริง  การสร้างสถานการณ์จำลอง  การศึกษานอกสถานที่  กระบวนการคิด 

          เพ่ือให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  มีระเบียบวินัย  มีคุณธรรม  จริยธรรม  มีลักษณะอันพึงประสงค์  เพื่อ

เป็นพื้นฐานสู่การทำประโยชน์ให้แก่สังคมและใช้วิถีชีวิตในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ระมุข 
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คำอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน กิจกรรมยุวกาชาด 

 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 - 6                                           เวลา 40 ชั่วโมง/ปี 

ศึกษา  วิเคราะห์  วางแผนปฏิบัติกิจกรรมตามฐานโดยเน้นระบบหน่วย  สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม  
ปิดการเรียนการสอนในเรื่อง กลุ่มกิจกรรมการชาดและยุวกาชาด  กลุ่มกิจกรรมสุขภาพ  กิจกรรมพิเศษ  กลุ่ม
กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์ กลุ่มกิจกรรมสัมพันธภาพและความเข้าใจอันดี 

โดยใช้กระบวนการกลุ่ม  หมู่  พวก  ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  การปฏิบัติจริง  การสร้าง
สถานการณ์จำลอง  การศึกษานอกสถานที่  กระบวนการคิด 

เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในกิจกรรมยุวกาชาด สามารถปฏิบัติตามคำปฏิญาณของยุวกาชาด   มี
ความรักและเห็นคุณค่าในตนเอง มีวินัย ประหยัด ซื่อสัตย์สุจริต พ่ึงตนเอง อุตสาหะ รักการทำงาน  อดทน อด
กลั้น กตัญญูกตเวที  กระตือรือร้น ใฝ่รู้ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  เสียสละเห็นประโยชน์ส่วนรวม  มีความ
เป็นประชาธิปไตย รักสามัคคีรักชาติ ศาสน์กษัตริย์  รักษาและส่งเสริมอนามัยของตนเองและ    ผู้อื่น  เป็น
มิตรกับคนทั่วไป 
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คำอธิบายรายวิชา 

กลุ่มกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน กิจกรรมชุมนุม 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6  เวลา 40 ชั่วโมง/ปี 

เป็นรายวิชาที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถว่ายน้ำได้อย่างถูกต้อง  และถูกวิธี  สามารถวิเคราะห์การใช้แขน  

การใช้เท้า  การหายใจ  การลอยตัว  ในการว่ายน้ำได้อย่างถูกวิธี  สามารถนำการว่ายน้ำที่ถูกวิธีไปใช้ในการออก

กำลังกาย  ทราบความหมายและความสำคัญของการออกกำลังกายด้วยการว่ายน้ำ  รู้กฎ  กติกา  สามารถนำ

ทักษะการว่ายน้ำไปใช้ในการออกกำลังเพ่ือเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายได้และสามารถนำไปทำการแข่งขันได้  

ความปลอดภัยในการว่ายน้ำ  ประโยชน์ของการที่มีสมรรถภาพที่ดี  วิธีการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย  

สามารถสำรวจตนเองว่ามีสมรรถภาพที่ดีหรือไม่ 

 โดยกระบวนการสร้างองค์ความรู้ด้วยการสืบค้นข้อมูล และการลงมือปฏิบัติทักษะการว่ายน้ำอย่าง

ถูกต้อง 

 เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจในการว่ายน้ำ มีความรักในการออกกำลังกาย มีจิตสาธารณะ 

 

 


