
 
 

 
 

 
รายงานผลการด าเนินกิจกรรม 

กิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖6 

 
    

  

 
 

 
งานป้องกันยาเสพติดและอบายมุข กลุ่มงานบริหารงานทั่วไป 

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี 

 

 

 

 



 
 

ค าน า 

    กิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด เป็นกิจกรรมหนึ่งของโครงการพัฒนาดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน  เป็นกิจกรรมที่ดีที่ได้จัดขึ้น  โดยมีเหตุผล  คือ ในปัจจุบันสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
ทั้งระบบการสื่อสาร เทคโนโลยีที่ทันสมัย ท าให้เกิดความเสื่อมถอยขึ้นทางจริยธรรม ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาต่างๆ
ขึ้น ปัญหาสารเสพติด การใช้ความรุนแรง ปัญหาการมั่วสุมของกลุ่มวัยรุ่น เกิดช่องว่างของสถาบันครอบครัว 
จนส่งผลต่อพฤติกรรมเยาวชนในยุคปัจจุบัน เยาวชนบางกลุ่มหันไปพ่ึงพายาเสพติดและเกิดการมั่วสุมกันของ
เยาวชน ดังนั้นจึงมีนโยบายในการป้องกันและปราบปรามปัญหาเรื่องยาเสพติดที่ก่อให้ผลเสียต่อการพัฒนา
ประเทศชาติ ให้หมดไปในสังคม  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี ได้เห็นความส าคัญของปัญหา
ยาเสพติดและปัญหาต่างๆในกลุ่มนักเรียน เยาวชนที่จะเติบโตเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาชุมชนและ
ประเทศชาติในอนาคต เพ่ือเป็นการป้องกันและลดปัญหายาเสพติดในกลุ่มนักเรียน เยาวชนของพ้ืนที่ต าบล
ดอนคลัง ทางองค์การบริการส่วนต าบลดอนคลังและโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี จึงสร้าง
ความรู้ ความตระหนัก การมีจิตส านึกที่ดีในทางที่ถูกต้องเพ่ือสังคมให้เยาวชน เพ่ือสร้างให้เยาวชนห่างไกล
ปัญหายาเสพติดต่อไป 
 ขอขอบคุณบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินกิจกรรมทุกท่าน ที่ให้ความร่วมมือในการด าเนินการ
ตามกิจกรรมและรายงานผลกิจกรรมประเมินกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ท าให้การด าเนินการ
บรรลุผลตามเป้าหมายที่ก าหนด  ซึ่งเกิดประโยชน์สูงสุดต่อโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี และ
ผู้เกี่ยวข้องส าหรับใช้ในการพัฒนางานให้มีความก้าวหน้าต่อไป 
 
 
 
               ................................................. 
                    (นายวัฒนา  เที่ยงน่วม) 
                               ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๖๖ 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

สารบัญ 
        หน้า 

 
หลักการและเหตุผล          ๑ 
บูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง               ๑-2                                  
วัตถุประสงค์           2        
เป้าหมาย                    ๒ 
ระยะเวลาด าเนินการ          ๒    
วิธีด าเนินการการ/ขั้นตอนการด าเนินการ        ๒ 
งบประมาณ            3                                                                              
ผลการด าเนินการ          ๓ 
สรุปผล            ๓                                                                        
ปัญหาอุปสรรค           ๓ 
ข้อเสนอแนะ           ๓ 
ความคิดเห็นของผู้รับผิดชอบโครงการ        ๔ 
ความคิดเห็นของผู้อ านวยการโรงเรียน        ๔ 
ภาคผนวก           ๕ 

- บันทึกข้อความขออนุมัติจัดกิจกรรม 
- หนังสือขอความร่วมมือจากผู้ที่เกี่ยวข้อง (ถ้ามี) 
- ก าหนดการจัดกิจกรรม (ถ้ามี) 
- ค าสั่งโรงเรียน 
- สรุปผลการประเมินการจัดกิจกรรม 
- ภาพประกอบ 
- การทบทวนหลังการปฏิบัติงาน (After Action Review) 
- รายการจัดซื้อจัดจ้าง 
- อ่ืนๆ 
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รายงานผลการด าเนินกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

ภาคเรียนที่  ๑  ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖6 
 

๑. หลักการและเหตุผล 
 ประเทศไทยมีการแพร่ระบาดของยาเสพติดในจังหวัดราชบุรี เด็กและเยาวชนเป็นกลุ่มเสี่ยงต่อการ
เสพยาเสพติดโดยเฉพาะนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา ซึ่งอยู่ในวัยรุ่น หากเกิดปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
จะท าให้เกิดความสูญเสียทรัพยากรซึ่งเป็นก าลังของชาติในอนาคต เกิดความล้มเหลวทางการศึกษา ส่งผลต่อ
การพัฒนาประเทศทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคมในอนาคต จึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการฝึกอบรม สั่งสอน ให้ความรู้ 
ปลูกฝังให้เด็กเยาวชนนักเรียนมีความรู้ มีภูมิคุ้มกันทางด้านจิตใจ มีทักษะ พฤติกรรมในการหลีกเลี่ยงยาเสพ
ติด มีพฤติกรรมที่ถูกต้องดีงามห่างไกลยาเสพติดและสิ่งอบายมุขต่างๆ 

ดังนั้น โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี ได้เห็นความส าคัญในเรื่องดังกล่าว จึงได้จัดท า 
กิจกรรม/โครงการนี้ขึ้นเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียน ได้น าวิธีการเกี่ยวกับการป้องกัน แก้ปัญหา ยาเสพติดน าไป
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และถือเป็นนโยบายเร่งด่วนของรัฐบาล 
ในการ “รวมพลังแผ่นดิน ขจัดสิ้นยาเสพติด” ที่จะป้องกันไม่ให้เด็กเยาวชนเข้าไปมั่วสุมกับยาเสพติด 
 
๒. บูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 ความพอประมาณ 
 -กิจกรรมมคีวามเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน ศักยภาพของครูและนักเรียน 

 -ช่วงเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับสถานการณ์ ไม่ส่งผลกระทบต่อเวลาในการจัดการ 
เรียนการสอน 

 -ขอรับการสนับสนุนวิทยากรเจ้าหน้าที่อ าเภอด าเนินสะดวก มาอบรมให้ความรูก้ับนักเรียนเรื่องโทษภัย
ของยาเสพติด 

  -ได้รับการสนับสนุนชุดตรวจหาสารเสพติด จาก สพม.ราชบร ี
 -ได้รับความอนุเคราะห์ชุดเครื่องเสียง จากคุณครูโกศล แย้มกาญจนวัฒน์ 

 ความมีเหตุผล 
-ขอรับการสนับสนุนวิทยากรเจ้าหน้าที่อ าเภอด าเนินสะดวก เพ่ือจัดกิจกรรมให้กับนักเรียนและเก็บ
เงินจัดสรรที่ได้รับในส่วนของโรงเรียนไว้ใช้ประโยชน์ส่วนอื่นๆต่อไป  

 -ใช้วัสดุครุภัณฑ์อย่างคุ้มค่า มีเหตุผล ประหยัดและเกิดประโยชน์สูงสุด 
 -ครู นักเรียนและหน่วยงานต่างๆที่เก่ียวข้อง มีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม 
 การมีภูมิคุ้มกัน 
 -มีการแต่งตั้งคณะกรรมการผู้รับผิดชอบ และวางแผนการด าเนินงานอย่างเป็นระบบ 
 -มีการประสานงานระหว่างหน่วยงาน โรงเรียน อบต.ดอนคลัง สภ.ด าเนินสะดวก รพ.สต.ดอนคลัง
และทีว่่าการอ าเภอด าเนินสะดวก อย่างต่อเนื่อง 
 -มีการนิเทศ ก ากับติดตามการด าเนินงาน แก้ไขปัญหาและเสริมสร้างก าลังใจ 
 เงื่อนไขความรู้ 
 -ความรู้เกี่ยวกับโทษภัยของยาเสพติด การป้องกันทักษะและหลีกเลี่ยงยาเสพติดและสิ่งอบายมุขต่างๆ 
 -น าความรู้ทักษะท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน หลีกเล่ียง ป้องกัน แก้ปัญหาและห่างไกลยาเสพติด 
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เงื่อนไขคุณธรรม 
 -มีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึก มีความเพียร ซื่อสัตย์สุจริต มีสติคิดและ ไตร่ตรอง 

-มีความรับผิดชอบต่อบทบาทและหน้าที่ของตนเองและสังคม 
-มีรักชาติ ความเสียสละเพ่ือส่วนร่วม มีวินัย มีความรับผิดชอบต่อตนเองสังคมและประเทศชาติ 

 
๓. วัตถุประสงค์    

๓.๑ เพ่ือปลูกฝังจิตส านึกของนักเรียน ให้มีความรู้ ความเข้าใจและตระหนักถึงพิษภัยของยาเสพติดที่
มีผลต่อร่างกาย สุขภาพอนามัย เป็นปัญหาสังคมตลอดจนความม่ันคงของประทศชาติ 

๓.๒ เพ่ือสร้างแกนน านักเรียนเยาวชนให้ห่างไกลรวมถึงส่งเสริมสุขภาพอนามัยนักเรียนและเข้าร่วม
กิจกรรมรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด    
  
๔. เป้าหมาย  
 4.1 เชิงปริมาณ    
 ผู้บริหาร และคณะคร ูจ านวน  15 คน และ นักเรียน จ านวน 1๖๐  คน  เข้าร่วมกิจกรรม 
 4.2 เชิงคุณภาพ นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดร้อยละ ๘๕ มีความรู้ มีภูมิคุ้มกัน
ทางด้านจิตใจ มีทักษะ มีสุขนิสัยที่ดีในการดูแลรักษาสุขภาพและสามารถป้องกันตนเองให้ปลอดภัยยาเสพติด
ได ้
๕. ระยะเวลาด าเนินการ 
  ๑ ตุลาคม ๒๕๖5 - ๓๐ กันยายน ๒๕๖6 
 
๖. วิธีด าเนินการ/ขั้นตอนการด าเนินการ  
ที ่ กิจกรรม/ขั้นตอน ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบโครงการ 
๑. 
 
 

ขั้นเตรียมการ(Plan) 
๑.๑ ประชุมวางแผนการจัดกิจกรรม  
๑.๒ มอบหมายงานผู้รับผิดชอบ 

ต.ค.6๕ 
 

นายวัฒนา เที่ยงน่วม 
 

๒. 
 

ขั้นด าเนินการ(Do) 
 ๒.๑ จัดประชุมชี้แจงคณะครูและนักเรียน 
๒.๒ เชิญวิทยากรมาให้ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับโทษ 
 ของสิ่งเสพติดและสิ่งมอมเมาจัดกิจกรรมฝึกทักษะ 
 การปฏิเสธและชักชวนไม่ให้เพ่ือนเสพยาเสพติด 
๒.๓ จัดกิจกรรมให้ผู้เรียน รณรงค์ต่อต้านยาเสพติด 

พ.ย.6๕ - ส.ค.6๖ 
 
 
 

นายวัฒนา เที่ยงน่วม 
 
 

๓. ขั้นนิเทศติดตามผล  (Check) 
๓.๑ ผู้บริหาร หรือคณะกรรมการประเมินผล นิเทศ 
      ติดตามการด าเนินงานตามภาระงานที่ก าหนด 
 ๓.๒ จัดท าแบบประเมินและประเมินความพึงพอใจ  
 ๓.๓ ประเมินผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม 

พ.ย.6๕ – ก.ย.6๖ 
 

นายจตุรงค์ บุญอาจ 
และคณะ 
นายวัฒนา เที่ยงน่วม 
 

๔. ขั้นสรุปและประเมินผล (Action) 
 ๔.๑ สรุปผลการประเมินความพึงพอใจเกี่ยวข้อง 
 ๔.๒ สรุปผลการด าเนินงานโครงการและรายงาน 

 ก.ย.6๖ 
 

 

นายวัฒนา เที่ยงน่วม 
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๗.  งบประมาณ  จ าแนกเป็น  

 
รายการ 

ประเภทงบประมาณ (บาท) 
อุดหนุนราย

หัว 
กิจกรรมพัฒนา
คุณภาพผู้เรียน 

รายได้
สถานศึกษา 

อื่นๆ 
(เงินพิเศษ) 

๗.๑ งบประมาณตามแผนปฏิบัติการ 
 

๕,๐๐๐ - - - 
๗.๒ งบประมาณที่ใช้จริง 4,230 - - - 

 
๘.  ผลการด าเนินการ    
 ๘.๑ ผู้ร่วมกิจกรรมเขา้ใจวัตถุประสงค์ของกิจกรรม  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมและบทบาทหน้าท่ี 
 ๘.๒ การด าเนินกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและประสบผลส าเร็จ 
 ๘.๓ ได้รับการสนับสนุนวิทยากรจากอ าเภอด าเนินสะดวก จ.ราชบุรี มาอบรมให้ความรู้กับนกัเรียนเรื่อง
โทษภัยของยาเสพติดเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและประสบผลส าเร็จ 
 ๘.๔ ได้รับค าแนะน า หรือปรับปรุงแก้ไข และขวัญก าลังใจเพื่อให้การด าเนินงานบรรลุวัตุประสงค์  
 ๘.๕ มีผลการด าเนินงานท่ีสามารถน าไปใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุง พัฒนาการจัดกิจกรรมครั้งต่อไป 
 
๙.  สรุปผล  
 ๙.๑  เชิงปริมาณ  
 -ผู้บริหาร และคณะครู จ านวน  15 คน และ นักเรียน จ านวน 1๖๐  คน  เข้าร่วมกิจกรรม 
 ๙.๒  เชิงคุณภาพ  

 -นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดร้อยละ ๙3.02 มีความรู้ มีภูมิคุม้กันทางด้านจิตใจ มี
ทักษะ มีสุขนิสัยท่ีดีในการดูแลรักษาสุขภาพและสามารถป้องกันตนเองให้ปลอดภัยยาเสพติดได้  

 
๑๐. ปัญหาอุปสรรค  
 -สภาพอากาศร้อน และไม่มีสนามแข่งขันกีฬาในร่ม 
 - งบประมาณมีจ านวนจ ากัด 
  
๑๑. ข้อเสนอแนะ  
 จากการสอบถาม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นว่า เป็นกิจกรรมที่ดี ได้รับความรู้ ความ
สนุกสนาน ความกล้าแสดงออกและความคิดสร้างสรรค์ ควรให้มีการจัดกิจกรรมทุกปี  
 
      ลงชื่อ .................................................  
                                                                             (นายวัฒนา เที่ยงน่วม) 
                                                                               ผู้รับผิดชอบกิจกรรม  
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ความคิดเห็นของผู้รับผิดชอบโครงการ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
......................................................................................................................................... .................................. 
       

          ลงชื่อ .................................................  
                                                                           (นายชาคริต  อ้ายบาง) 
 
ความคิดเห็นของผู้อ านวยการโรงเรียน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
........................................................................................ ...................................................................................  
 
       
 
 

ลงชื่อ  
                                                                            (นายจตุรงค์  บุญอาจ) 

                             ผู้อ านวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี 
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ภาคผนวก 
 บันทึกข้อความขออนมุตัิจัดกิจกรรม 
 หนังสือขอความร่วมมือจากผู้ที่เกี่ยวขอ้ง (ถ้าม)ี 
 ก าหนดการจัดกิจกรรม (ถ้าม)ี 
 ค าสั่งโรงเรียน 
 สรุปผลการประเมินการจัดกิจกรรม 
 ภาพประกอบ 
 การทบทวนหลังการปฏบิัติงาน (After Action Review) 
 รายการจัดซือ้จัดจ้าง 
 อื่นๆ 
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  แบบบันทึกการทบทวนหลังการปฏิบัตงิาน (After Action Review : AAR) 

  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี 
 

ชื่องาน/กิจกรรม ประเมินสมรรถนะวิถีพอเพียง 
วันที่เริ่มปฏิบัติงาน  ๑ ตุลาคม ๒๕๖๕ วันที่สิ้นสุดการปฏิบัติงาน ๓๐ กันยายน ๒๕๖๖ 
วันที่ท า AAR ๕ กรกฎาคม ๒๕๖๖ เวลาเริ่ม - สิ้นสุด 08.30 น.- 09-20 น. 
 
 

ผู้ร่วม AAR 

1.นายวัฒนา เที่ยงน่วม   หัวหนา้กิจกรรม 
2.นายโกศล  แย้มกาญจนวฒัน ์
 
 
 

เป้าหมายของงาน/กิจกรรม 
นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด มีความรู้ ความเข้าใจ มีภูมิคุ้มกันทางด้านจิตใจ มีทักษะ มีสุขนสิัย

ที่ดีในการดูแลรักษาสุขภาพและสามารถป้องกันตนเองให้ปลอดภัยยาเสพติดได้ ร้อยละ ๘๕ 
 

ผลการปฏิบัติ/ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง (โดยสรุป) 
          นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดร้อยละ ๙3.02   มีความรู้ มีภูมิคุ้มกันทางด้านจิตใจ มี
ทักษะ มีสุขนิสัยที่ดีในการดูแลรักษาสุขภาพและสามารถป้องกันตนเองให้ปลอดภัยยาเสพติดได้  

 
งาน/ขั้นตอนที่ท าได้ดี 

-นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือในเข้าร่วมกิจกรรมอย่างสร้างสรรค์ และมีความสุข สนุกสนาน 
          -ได้รับความร่วมมืออย่างดีจากคณะครแูละหน่วยงานอื่น ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
งาน/ขั้นตอนที่ท าได้ไม่ดี 

- 
 
 
อุปสรรค/ข้อจ ากัด/ข้อขัดข้อง ท่ีพบในระหว่างการปฏิบัติงาน 

-เวลา สถานการณ์ท่ีไม่เอ้ืออ านวยในการปฏิบัติงานในบางกิจกรรม 
          - สภาพอากาศร้อน และไม่มีสนามแข่งขันกีฬาในร่ม 
 
ประเด็นที่ได้เรียนรู้ 

-ควรเตรียมแผนการด าเนินกิจกรรมให้หลากหลาย เพ่ือเตรียมรับสถานการณ์ท่ีอาจจะเกิดขึ้นจะได้ไม่ส่งผล
กระทบในการจัดกิจกรรม 

 
ข้อปฏิบัติในการท างานครั้งต่อไป 

-ก าหนดแนวทางการให้ความรู้และรปูแบบกิจกรรมต่างๆให้ชัดเจนมากข้ึน 
 



 

ภาพประกอบ 

 
 

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 
      
 
     
       
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 


