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บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยเรื่องการศึกษาผู้เรียนเป็นรายกรณี กรณีศึกษาการแก้ปัญหาการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการแก้ปัญหาการตีสะบัด ขิม 
7 หย่องคางหมู ได้วิเคราะห์ตามจุดประสงค์ของงานวิจัยที่ตั้งไว้ โดยเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพและนำเสนองานวิจัย
ด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ โดยจะสามารถสรุปได้ 3 หัวข้อ คือ วิธีการคัดเลือกผู้เรียน วิธีการสอนความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับขิม 7 หย่อง และวิธีการแก้ปัญหาข้อบกพร่องของการเรียนขิม ผลการวิจัยพบว่าวิธีการคัดเลือกผู้เรียน จะ
เลือกผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานทักษะในการตีสะบัดสะเดาะ มีใจรักต่อการเรียนดนตรี มีความมานะอดทน ขยันหมั่นเพียรต่อ
การเรียน วิธีการสอนความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับขิม จะอธิบายทฤษฎีเกี่ยวกับส่วนประกอบของขิม ท่านั่ง การบรรเลง 
การจับไม ้การไล่เสียง การฝึกตีเพลงพ้ืนฐาน ความคล่องตัว โดยใช้วิธีอธิบายประกอบกับการสาธิต ซึ่งครูผู้สอนจะ
มีวิธีการสังเกตผู้เรียน เพื่อหาวิธีการพัฒนาผู้เรียนให้เหมาะสมเป็นลำดับขั้นตอนของการเรียน ขิม ขั้นพื้นฐาน 
วิธีการแก้ปัญหาข้อบกพร่องของการเรียนขิม การสะบัด สะเดาะ จะมีวิธีการแก้ปัญหาข้อบกพร่องของการสะบัด 
สะเดาะ โดยใช้แบบฝึกทักษะการตีสะบัด สะเดาะ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้ประสบณ์ความสำเร็จในการฝึกตี สะบัด 
สะเดาะ ขั้นพ้ืนฐาน 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยเรื่องการศึกษาผู้เรียนเป็นรายกรณี กรณีศึกษาการแก้ปัญหาการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความช่วยเหลือจาก นาย
บุญเกิด เผือกใต้ ผู ้อำนวยการสถานศึกษา โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) และคณะครูทุกท่าน ที่ ได้ให้
คำแนะนำและข้อคิดเห็นต่าง ๆ ในการดำเนินงานวิจัยมาโดยตลอดมาและสมบูรณ์สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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บทที่ 1 

บทนำ 

1. ความเป็นมาและความสำคัญ 

ดนตรีไทยมีพัฒนาการมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ ซึ่งในแต่ละสมัยมีการพัฒนาในหลาย
ด้าน เช่น การเพิ่มเติมเครื่องดนตรี การสร้างเครื่องดนตรีขึ้นใหม่ รูปแบบของการรวมวง เป็นต้น ไม่ว่าจะเป็นการ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบของวงดนตรีไทย หรือการเพิ่มเติมเครื่องดนตรี ให้มากชิ้นขึ้น ตลอดจนกลวิธีการบรรเลงก็ล้วน
เพ่ือเพ่ิมอรรถรสและความไพเราะให้แก่วงดนตรีนั้น ๆ ซึ่งเครื่องดนตรีแต่ละชิ้นมีบทบาทหน้าที่ ๆ แตกต่างกันไป มี
วิธีการบรรเลงเป็นไปตามประเภทของเครื่องดนตรี ถึงแม้ว่าเป็นเครื่องดนตรีชนิดเดียวกันก็ย่อมมีวิธีการบรรเลงที่
แตกต่างกัน เช่น ทางเพลง เคล็ดลับซึ่งเป็นเทคนิคเฉพาะตัวของผู้บรรเลง เป็นต้น เทคนิคเหล่านี้ถูกถ่ายทอดจากรุ่นสู่
รุ่น แต่ละสำนักจะมีเคล็ดลับ หรือกระบวนการถ่ายทอดที่แตกต่างกัน  เช่น กลวิธีการฝึก กลวิธีการบรรเลง และ
กลวิธีการผูกทางเพลง ซึ่งแต่ละเครื่องมือก็จะมีวิธีการที่แตกต่างกัน เป็นต้น วิธีการเรียนการสอนวิชาเอกดนตรีไทย
ในระยะแรกใช้วิธีการสอนแบบมุขปาฐะ เน้นการเลียนแบบ การท่องจํา ไม่มีการจดบันทึก ผู้สอนเป็นผู้ เชี่ยวชาญ
เฉพาะสาขาในหน่วยงาน ราชการ และผู้เชี่ยวชาญที่เป็นที่ยอมรับในวงการดนตรีไทย ภายหลังเมื่อมีบัณฑิตสําเร็จ
การศึกษา หลักสูตรดนตรีไทยมากขึ้นจึงเข้าสถาบันอุดมศึกษาต่างๆ อย่างไรก็ดีผู้เชี่ยวชาญยังมีความจําเป็น ต่อการ
เรียนการสอนในหลักสูตรดนตรีไทย เพราะความต้องการเรียนในหลักสูตรดังกล่าวมีมากขึ้น ผู้เชี่ยวชาญมีความ
ลึกซึ้งด้านความรู้ และทักษะดนตรีไทยมากจากการสั่งสมประสบการณ์ การสอนเน้นทักษะเฉพาะเครื่องดนตรีชนิด
ใดชนิดหนึ่งอย่างลึกซึ้งที่เรียกว่าเครื่องมือเอก ทําให้สถาบันต่างๆ หาผู้เชี่ยวชาญพิเศษเฉพาะเครื่องมือเ อกชนิด
นั้นๆ มาเป็นผู้ถ่ายทอด (อนันต์ สบฤกษ์, สัมภาษณ์) 

 
ดนตรีไทยจึงเป็นกิจกรรมประเภทหนึ่งที่ถูกนำมาใช้ในฐานะเครื่องมือเพื่อพัฒนาการเรียนในสถานศึกษา

ทั้งในกลุ่มปี่พาทย และเครื่องสาย ในกลุ่มเครื่องสายนั้นขิมเป็นเครื่องดนตรีที่ได้ความนิยมมาตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบันพบว่าถูกนำมารวมไว้วงเครื่องสาย จนเกิดเป็นวงเครื่องสายผสมขิมใช้บรรเลงเพลงประเภทต่างๆ รวมทั้ง
บรรเลงเพลงเดี่ยว และถูกพัฒนานำมาใช้ในวงดนตรีไทยร่วมสมัยเมื่อปี  พ.ศ. 2533 ขิมมีบทบาทอย่างมากพร้อม
กับกระแสความนิยมในละครโทรทัศน์ส่งผลให้มีผู้เรียนขิมเพิ่มขึ้นและก่อให้ เกิดธุรกิจดนตรีประเภทต่างๆ  เช่น
โรงเรียนสอนดนตรีธุรกิจโรงงานผลิตขิมโน้ตเพลง แบบฝึกขิมและการสร้างสรรค์บทเพลงด้วยขิมเพื่อใช้ในเชิง
พาณิชย์นอกจากนี้ขิมยังถูกบรรจุเป็นเครื่องมือเอกในหลักสูตรปริญญาตรีระดับอุดมศึกษา ซึ่งจัดการเรียนการสอน
บทเพลงประเภทต่างๆ จนถึงเพลงเดี่ยวขั้นสูง 

 
จากข้อมูลเบื่องต้น เนื่องจากนักเรียนชั้นปถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) ในภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ผู้เรียนที่เรียนขิม พบปัญหาการตีสะบัด ของขิม 7 หย่องคางหมู ไม่คล่อง และ
ชัดเจน ผู้วิจัยจึงจัดทำวิจัยเล่มนี้ขึ้นมาเพื่อพัฒนาผู้เรียนขิมให้สามารถปฏิบัติ ได้ และนำข้อมูลเกี่ยวกับการฝึกหัด
การตีขิมมาพัฒนาต่อยอดผู้ที่เรียนขิม และผู้ที่สนใจในการฝึดหัดการตีขิมในเรื่องของการตีสะบัด 
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2.วัตถุประสงค์ 

2.1 เพ่ือศึกษาการแก้ปัญหาการตีสะบัดไม่คล่อง และไม่ชัดเจน 

3.ขอบเขตการวิจัย 

3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา เพ่ือศึกษาการแก้ปัญหาการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู ไม่ชัดเจน ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบเนบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) 

4.ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 เดือนพฤษจิกายน ถึงเดือน 
มีนาคม 2568 

5.ตัวแปรที่ต้องศึกษา  
1. ตัวแปรต้น ได้แก่ แบบฝึกทักษะ เรื่อง การศึกษาผู้เรียนเป็นรายกรณี กรณีศึกษาการแก้ปัญหาการตีขิม 

7 หย่องคางหมู ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบเนบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) 

 2. ตัวแปรตาม ได้แก ่พฤติกรรมหลังการแก้ปัญหาการตีขิม  
3.ตัวแปรอิสระ สภาพแวดล้อมในชั้นเรียน พฤติกรรมของผู้เรีบยน และเพศของผู้เรียน 

5.นิยามศัพท์เฉพาะ 
5.1 การแก้ปัญหา หมายถึง การแก้ปัญหาการตีสะบัด ของขิม 7 หย่องคางหม ู

โดยผู้สอนจะให้ผู้เรียนฝึกตามท่ีผู้สอนกำหน 

6.ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
6.1 สามารถนำข้อมูลที่เกี่ยวกับการแก้ปัญหาการตีสะบัด ของขิม 7 หย่องคางหมู ไปใช้ในการสร้างแบบ

ฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการตีขิม 
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บทที่ 2   

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง     

การศึกษางานวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง ดงันี้ 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีดนตรี 

2.1.2 ทฤษฎีการเรียนนรู้ 

2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2.3 เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

2.3.1 แบบฝึกทักษะการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู 

2.3.2 ความสำคัญของแบบฝึกทักษะการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู 

2.3.3 ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 2.1.1 ทฤษฎีการคิดในการแก้ปัญหา  

สุรางค์ โค้วตระกูล(2533 , หน้า 21) กล่าวถึงการแก้ปัญหาว ่า เป็นกระบวนการที ่มี 
ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางด้านสติปัญญาและการเรียนรู้ เพื่อให้เข้าใจการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ
สติปัญญา ทฤษฎีการแก้ปัญหาส่วนใหญ่ได้รับอิทธิพลจากผลงานเรื่องนักแก้ปัญหา ทั่วไป (General problem 
solver) ของ Ernest and Newell (1969) และ Newell andSimon (1972)  ซึ่งเป็นทฤษฎีการแก้ปัญหาของ
มนุษย์ (Human problem solving) ในรูปแบบของโปรแกรมที่เป็น สถานการณ์จำลอง ผลงานนี้ช่วยวางรากฐาน
กระบวนทัศน์เกี ่ยวกับการประมวลสารสนเทศสำหรับ ศึกษาเรื ่อง การแก้ปัญหา หลักการของทฤษฎีนี ้คือ 
พฤติกรรมการแก้ปัญหาประกอบด้วย “วิธีการ ปลายทาง     วิเคราะห์” ซึ่งเป็นการนำปัญหามาแตกออกเป็น
องค์ประกอบหรือเป้าหมายย่อย ๆ แล้วจึงจัดการแก้ไขเป้าหมายย่อย ๆ เหล่านั้นทีละเรื่องแนวคิดนี้ตรงกันข้ามกับ 
Wertheimer (1959)  นักจิตวิทยาในกลุ่มทฤษฎีเกสตอลต์ ซึ่งทำการวิจัยเรื่องการแก้ปัญหาและให้ความสำคัญ
ด้าน ความเข้าใจเรื่องโครงสร้างของปัญหา โดยเชื่อว่าพฤติกรรมการแก้ปัญหาที่ประสบผลสำเร็จเป็น เพราะบุคคล
ผู้นั้นสามารถมองเห็นโครงสร้างโดยรวมทั้งหมดของปัญหา หลักการของทฤษฎีนี้คื อ  ผู้เรียนจะต้องได้รับการ
สนับสนุนให้เกิดการค้นพบธรรมชาติของปัญหาหรือประเด็นหัวข้อ ที่ต้องการแก้ไขสิ่งที่เป็นช่องว่างความไม่ลงรอย
กัน   หรือสิ่งรบกวนต่าง ๆ เป็นสิ่งเร้าที่สำคัญต่อ การเรียนรู้ การเรียนการสอนจะต้องอยู่บนพ้ืนฐานของกฎองค์กร 
ประกอบด้วย ความใกล้เคียง  การปกปิด ความคล้ายคลึง และความเรียบง่าย 

 
สรุปการคิดในการแก้ปัญหา เป็นกระบวนการที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับพัฒนา การทางด้านสติปัญญา

และการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้แนวคิดทั้งในและนอกกรอบทฤษฎี การแก้ปัญหา สามารถนำทฤษฎีนี้มาปรับใช้ใน
การเรียนการสอนดนตรีได้โดยการแก้ปัญหาของผู้เรียนที่การพัฒนาช้ากว่าผู้เรียนทั่วไป 
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2.1.2 แนวคิดกระบวนการเรียนการสอน 
อรจรีย์ ณ ตะกั่วทุ่ง (2537: 196) ได้กล่าวว่า กระบวนการ หมายถึง แนวดําเนินการ ในเรื่องใดเรื่อง

หนึ่งที่มีข้ันตอนวางไว้อย่างเป็นลําดับตั้งแต่ต้นจนแล้วเสร็จตามจุดประสงค์ท่ีกําหนด นําไปสู่ความสําเร็จตาม
ประสงค์และเป้าหมายได้โดยใช้เวลาและทรัพยากรน้อยที่สุด 

ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล (2527: 14-16) ได้กล่าวว่า การสอน หมายถึง การกระทําของ บุคคลใดบุคคล
หนึ่ง หรือมากกว่า ในกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายๆ อย่าง เพื่อให้บุคคล หนึ่งเกิดการเรียนรู้ในสิ่งที่มี
ประโยชน์และพึงประสงค ์

สุทธนู ศรีไสย์ (2539: 1) ได้กล่าวว่า การสอน ( Instruction) หมายถึง กระบวนการ ที่มีจุดหมายเพ่ือ
ช่วยให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ ซึ่งการเรียนนี้สามารถสังเกตเห็นได้ง่ายแม้ว่าการเรียนรู้ ของบุคคลนั้นอาจจะเกิดขึ้น
โดยมีการสอนหรือไม่มีการสอนก็ได้ เมื่อการสอนได้ถูกออกแบบให้ สอดคล้องกับเป้าหมายโดยเฉพาะกับการเรียน 
ในทางปฏิบัติผลที่ได้จากการสอนอาจจะประสบผลสําเร็จหรือล้มเหลวได้เช่นเดียวกันถ้าไม่มีการวางแผนให้รัดกุม 

จากหลักการดังกล่าวสรุปได้ว่า มีขั้นตอนวางไว้อย่างเป็นลําดับตั้งแต่ต้นจนมีการออกแบบ การสอนให้
สอดคล้องท้ังผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหา เพ่ือกระตุ้น ให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง กระบวนการเรียนการสอน
ส่งผลให้ผู้เรียนมีพัฒนาการ ด้านสติปัญญา จิตใจ มีทักษะความชํานาญ นําไปสู่ความสําเร็จตามประสงค์และ
เป้าหมายที่มีจุดหมายเพื่อช่วยให้บุคคลเกิดการเรียนรู้เมื่อการสอนได้ถูกออกแบบให้ สอดคล้องกับเป้าหมาย
โดยเฉพาะกับการเรียน ในทางปฏิบัติผลที่ได้จากการสอนอาจจะประสบผลสําเร็จบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือมากกว่า
นั้น 

 
2.1.3 แนวคิดและทฤษฎีดนตรี 

ระบบการสอนดนตรีไทยของ ครูมนตรี ตราโมท (2540: 88-90) กล่าวถึงครูผู้สอนเน้นการดูอุปนิสัย
ของศิษย์ว่าเป็นคนที่มีนิสัยดนตรีอยู่หรือไม่ มีเชาวน์ดี อุตสาหะพยายามด้วยความรักเรียนจริง ๆ และมีธรรมชาติ
ของสรีระ เหมาะที่จะใช้เครื่องดนตรีชนิด นั้น ๆ ส่วนการสอนครูจะสอนศิษย์ไปตามลําดับดังนี้ 

1) นั่งให้ถูกแบบแผนแห่งการใช้เครื่องดนตรีชนิดนั้น 
2) จับเครื่องดนตรีให้ถูกลักษณะ เช่น จะเข้ต้องพันไม้ดีดอย่างไร วางนิ้วมือ อย่างไร หรือฆ้องจะ

จับไม้ตีอย่างไร เป็นต้น 
3) เริ่มกระทําให้เป็นเสียงโดยยังไม่ต้องเป็นเพลง (จําพวกดีดสี มักใช้สาย เปล่ายังไม่ลงนิ้วแล้วจึง

ไล่เสียงเรียงและข้าม ส่วนฆ้องมักเริ่มต่อเพลงสาธุการและโหมโรงเย็นต่อไป ทีเดียว ในจําพวกเครื่องดีดสี ควรจะ
ฝึกโสตประสาทให้รู้จักการเทียบสายเฉพาะเครื่องดนตรีเสียด้วย ในชั้นนี้) 

4) ต่อเพลงสั้น ๆ และง่าย ๆ ไปก่อน เช่นเพลงต้นเพลงนิ่ง จระเข้หางยาว เป็นต้น แล้วจึงค่อย ๆ 
เลื่อนการต่อเพลงให้ยากขึ้น 

5) บอกให้รู้จักจังหวะ ครั้งแรกให้รู้จังหวะทั่วไป คือ การเคาะ แก๊ก ๆๆ โดย สม่ําเสมอแล้วรวมให้
เป็นจังหวะนิ่ง คือ นิ่งและฉับ แล้วจึงรวมให้รู้ว่าเท่าใดนิ่งเท่าใดฉับเป็น 1 จังหวะ หน้าทับขึ้นต้นตรงไหน หมด
จังหวะตรงไหน อีกครั้งหนึ่ง 

6) บอกให้ทราบว่าทํานองอย่างไรใช้แทนกันได้บ้าง เปรียบเทียบให้เห็น ว่าเท่ากันเป็นอย่างไร 
ควรมีเม็ดพรายอย่างไร ตรงไหน ส่วนการสอนต่อ ๆ ไปต้องแล้วแต่ฝีมือ เชาวน์ ปัญญา และความรู้ของศิษย์จะ
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สมควรอย่างไร เช่นหน้าที่และวิธีการ สําหรับเพลงเดี่ยว ควรสอนให้ต่อ เมื่อมีฝีมือสมควรแก่การพลิกแพลงนั้น ๆ 
แล้วครูควรจะดําเนินทางแห่งเพลงเดี่ยวให้สมแก่ความ สามารถของศิษย์ที่ถนัดในวิธีนั้น ๆ 

จากการศึกษาข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่า ครูผู้สอนเน้นการดูอุปนิสัยของศิษย์ว่าเป็นคนที่มีนิสัยดนตรีอยู่
หรือไม่ มีเชาวน์ดี อุตสาหะพยายามด้วยความรักเรียนจริง ๆ  เหมาะที่จะใช้เครื่องดนตรีชนิดนั้น ๆ และผู้เรียน
สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องตามแบบแผนที่ครูผู้สอนกล่าวไว้ได้อย่างเหมาะ และสามารถต่อยอดได้รุ่นสู่รุ่นจาก
การที่ผู้เรียนเรียนมาจากครูผู้สอนตามแบบแผน 
 
2.1.4 ทฤษฎีการเรียนรู้ 

ทฤษฎีการเรียนรู ้ (อังกฤษ: learning theory) การเรียนรู ้คือกระบวนการที ่ทำให้คนเปลี ่ยนแปลง
พฤติกรรม ความคิด คนสามารถเรียนได้จากการได้ยินการสัมผัส การอ่าน การใช้เทคโนโลยี การเรียนรู้ของเด็กและ
ผู้ใหญ่จะต่างกัน เด็กจะเรียนรู้ด้วยการเรียนในห้อง การซักถาม ผู้ใหญ่มักเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ที่มีอยู่ แต่การ
เรียนรู้จะเกิดขึ้นจากประสบการณ์ที่ผู้สอนนำเสนอ โดยการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ผู้สอนจะเป็นผู้ที่
สร้างบรรยากาศทางจิตวิทยาที่เอื้ออำนวยต่อการเรียนรู้ ที่จะให้เกิดขึ้นเป็นรูปแบบใดก็ได้เช่น ความเป็นกันเอง 
ความเข้มงวดกวดขัน หรือความไม่มีระเบียบวินัย สิ่งเหล่านี้ผู้สอนจะเป็นผู้สร้างเงื่อนไข และสถานการณ์เรียนรู้
ให้กับผู้เรียน ดังนั้น ผู้สอนจะต้องพิจารณาเลือกรูปแบบการสอน รวมทั้งการสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน 
 
2.1.4.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม 

ได้จำแนกจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ออกเป็น 3 ด้าน  คือ 
1. ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) 
2. ด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) 
3. ด้านจิตพิสัย (Affective Domain) 

พฤติกรรมทางพุทธิพิสัย  6 ระดับ ได้แก่ 
1. ความรู้ความจำความสามารถในการเก็บรักษามวลประสบการณ์ต่าง ๆ จากการที่ได้รับรู้ไว้และระลึกสิ่ง

นั้นได้เมื่อต้องการเปรียบดังเทปบันทึกเสียงหรือวีดิทัศน์ ที่สามารถเก็บเสียงและภาพของเรื่องราวต่างๆได้  สามารถ
เปิดฟังหรือ ดูภาพเหล่านั้นได้ เมื่อต้องการ 

2. ความเข้าใจเป็นความสามารถในการจับใจความสำคัญของสื่อ และสามารถแสดงออกมาในรูปของการ
แปลความ ตีความ คาดคะเน ขยายความ หรือ การกระทำอ่ืน ๆ  

3. การนำความรู้ไปใช้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถนำความรู้ ประสบการณ์ไปใช้ในกาแก้ปัญหาในสถานการณ์
ต่าง ๆ ได้ ซึ่งจะต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจ จึงจะสามารถนำไปใช้ได้ 

4. การวิเคราะห์ ผู้เรียนสามารถคิด หรือ แยกแยะเรื่องราวสิ่งต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย เป็นองค์ประกอบ
ที่สำคัญได้ และมองเห็นความสัมพันธ์ของส่วนที่เกี่ยวข้องกัน ความสามารถในการวิเคราะห์จะแตกต่างกันไป
แล้วแต่ความคิดของแต่ละคน 

5. การสังเคราะห์ ความสามารถในการที่ผสมผสานส่วนย่อย ๆ เข้าเป็นเรื่องราวเดียวกันอย่างมีระบบ 
เพื่อให้เกิดสิ่งใหม่ที่สมบูรณ์และดีกว่าเดิม อาจเป็นการถ่ายทอดความคิดออกมาให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย การกำหนด
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วางแผนวิธีการดำเนินงานขึ้นใหม่ หรือ อาจจะเกิดความคิดในอันที่จะสร้างความสัมพันธ์ของสิ่งที่เป็นนามธรรม
ขึ้นมาในรูปแบบ หรือ แนวคิดใหม่ 

6. การประเมินค่า เป็นความสามารถในการตัดสิน ตีราคา หรือ สรุปเกี่ยวกับคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ ออกมา
ในรูปของคุณธรรมอย่างมีกฎเกณฑ์ที่เหมาะสม ซึ่งอาจเป็นไปตามเนื้อหาสาระในเรื่องนั้น ๆ หรืออาจเป็นกฎเกณฑ์
ที่สังคมยอมรับก็ได ้

 
ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) (พฤติกรรมด้านกล้ามเนื้อประสาท) 

พฤติกรรมที่บ่งถึงความสามารถในการปฏิบัติงานได้อย่างคล่องแคล่วชำนิชำนาญ  ซึ่งแสดงออกมาได้โดยตรงโดยมี
เวลาและคุณภาพของงานเป็นตัวชี้ระดับของทักษะพฤติกรรมด้านทักษะพิสัย ประกอบด้วย พฤติกรรมย่อย ๆ 5 
ขั้น ดังนี้ 

1. การรับรู้เป็นการให้ผู้เรียนได้รับรู้หลักการปฏิบัติที่ถูกต้อง หรือ เป็นการเลือกหาตัวแบบที่สนใจ 
2. กระทำตามแบบ หรือ เครื่องชี้แนะเป็นพฤติกรรมที่ผู้เรียนพยายามฝึกตามแบบที่ตนสนใจและพยายาม

ทำซ้ำ เพ่ือที่จะให้เกิดทักษะตามแบบที่ตนสนใจให้ได้ หรือ สามารถปฏิบัติงานได้ตามข้อแนะนำ 
3. การหาความถูกต้อง พฤติกรรมสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องอาศัยเครื่องชี้แนะ  เมื่อได้

กระทำซ้ำแล้ว  ก็พยายามหาความถูกต้องในการปฏิบัติ 
4. การกระทำอย่างต่อเนื่องหลังจากตัดสินใจเลือกรูปแบบที่เป็นของตัวเองจะกระทำตามรูปแบบนั้นอย่าง

ต่อเนื่อง จนปฏิบัติงานที่ยุ่งยากซับซ้อนได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง คล่องแคล่ว  การที่ผู้เรียนเกิดทักษะได้  ต้องอาศัย
การฝึกฝนและกระทำอย่างสม่ำเสม 

5. การกระทำได้อย่างเป็นธรรมชาติ พฤติกรรมที่ได้จากการฝึกอย่างต่อเนื่อง 
จนสามารถปฏิบัติ ได้คล่องแคล่วว่องไวโดยอัตโนมัติ เป็นไปอย่างธรรมชาติซึ่งถือเป็นความสามารถของการปฏิบตัิ
ในระดับสูง 
 
จิตพิสัย (Affective Domain)(พฤติกรรมด้านจิตใจ) 

ค่านิยม ความรู้สึก ความซาบซึ้ง  ทัศนคติ ความเชื่อ ความสนใจและคุณธรรม  พฤติกรรมด้านนี้อาจไม่
เกิดขึ้นทันที ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และสอดแทรกสิ่งที่ดีงาม
อยู่ตลอดเวลา จะทำให้พฤติกรรมของผู้เรียนเปลี่ยนไปในแนวทางที่พึงประสงค์ได้ 

ด้านจิตพิสัยจะประกอบด้วย พฤติกรรมย่อย ๆ 5 ระดับ ได้แก่ 

 1. การรับรู้เป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้นต่อปรากฎการณ์ หรือสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่งซึ่งเป็นไปในลักษณะของ
การแปลความหมายของสิ่งเร้านั้นว่าคืออะไร แล้วจะแสดงออกมาในรูปของความรู้สึกที่เกิดขึ้น 

 2. การตอบสนองเป็นการกระทำที่แสดงออกมาในรูปของความเต็มใจ ยินยอม และพอใจต่อสิ่งเร้านั้น ซึ่ง
เป็นการตอบสนองที่เกิดจากการเลือกสรรแล้ว 

 3. การเกิดค่านิยมการเลือกปฏิบัติในสิ่งที่เป็นที่ยอมรับกันในสังคม การยอมรับนับถือในคุณค่านั้น ๆ หรือ
ปฏิบัติตามในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จนกลายเป็นความเชื่อ แล้วจึงเกิดทัศนคติที่ดีในสิ่งนั้น 

 4. การจัดระบบการสร้างแนวคิด จัดระบบของค่านิยมที่เกิดขึ้นโดยอาศัยความสัมพันธ์ถ้าเข้ากันได้ก็จะ
ยึดถือต่อไปแต่ถ้าขัดกันอาจไม่ยอมรับอาจจะยอมรับค่านิยมใหม่โดยยกเลิกค่านิยมเก่า 
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 5. บุคลิกภาพ การนำค่านิยมที่ยึดถือมาแสดงพฤติกรรมที่เป็นนิสัยประจำตัว ให้ประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่
ถูกต้องดีงามพฤติกรรมด้านนี้ จะเกี่ยวกับความรู้สึกและจิตใจ ซึ่งจะเริ่มจากการได้รับรู้จากสิ่งแวดล้อม แล้วจึง
เกิดปฏิกิริยาโต้ตอบ ขยายกลายเป็นความรู้สึกด้านต่าง ๆ จนกลายเป็นค่านิยม และยังพัฒนาต่อไปเป็นความคิด 
อุดมคติ ซึ่งจะเป็นควบคุมทิศทางพฤติกรรมของคนคนจะรู้ดีรู้ชั่วอย่างไรนั้น ก็เป็นผลของพฤติกรรมด้านนี้ 

 
2.1.4.2 การสอนดนตรีของโคดาย (Kodaly Approach)  

การสอนดนตรีของโคดาย (Kodaly Approach) โซ ล ตาน โคดาย (Zoltan  Kodaly, 1882-1967) นัก
การศึกษาดนตรี และผู้ประพันธ์เพลงคนสำคัญของฮังการีซ่ึงมีหลักการสอนดนตรีโดยการจัดเนื้อหาและกิจกรรม
ดนตรีให้สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก โดยมีขั้นตอนจากง่ายไปหายาก เน้นการสอนร้องเพลงเป็นหลักการร้อง
เพลงเป็นการใช้เสียงที่มีอยู่แล้วตามธรรมชาติซึ่งเด็กคุ้นเคยอยู่แล้วฝึกควบคู่กับการอ่านโน้ตจนสามารถอ่านและ
เขียนโน้ตดนตรีได้ โคดายมีความคิดว่าดนตรีสำหรับเด็กมีความสำคัญ และต้องพัฒนาเช่นเดียวกับภาษา เด็กควร
ฟังดนตรีก่อนแสดงออกทางการร้องหรือการเล่น และเมื่อเขามีประสบการณ์เพียงพอก็สามารถฝึกการอ่านและ
เขียนภาษาดนตรีได้โคดายมีวิธีการใช้สัญญลักษณ์มือในกิจกรรมการสอน และใช้การอ่านโน้ตด้วยระบบ ซอล – ฟา  
ซึ่งมขีั้นตอนจากง่ายไปหายาก ซึ่งสามารถฝึก 
โสตประสาททางดนตรีเรียนได้ทั้งเรื่องจังหวะระดับเสียงทำนอง และการประสานเสียง โดยการร้องเพลงตาม
แบบฝึกหัดของโคดายซึ่งมีการแบ่งเป็นระดับขั้นต่างๆ  ให้เหมาะสมกับการเรียน   

2.1.4.3 ปราณี ภาสกรณ์(2531: 107) ได้ให้ความหมายของวิธีการสอนไว้ว่าครูผู้สอนจะจัดการเรียน
การสอนอย่างมีระบบ โดยจะจัดลำดับขั้นตอนอย่างมีระเบียบแบบแผน โดยใช้เทคนิคและสื่อการสอนต่างๆ เพ่ือให้
เกิดผลของวัตถุประสงค์การสอนวิธีการสอนแบบสาธิตวิธีการสอนแบบบรรยาย วิธีการสอนแบบอภิปราย เป็นต้น 
เป็นกระบวนการที่ทำให้จุดประสงค์หรือความมุ่งหมายของการศึกษาปรากฏผลขึ้นได้ในการเรียนการสอนนั้นไม่ว่า
จะเป็นวิชาการใดก็ตามนอกจากจะศึกษาทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติจากครูผู้สอนโดยตรงแล้ว การทบทวนการเรียน
ด้วยตนเองเป็นสิ่งจำเป็นอย่างยิ่ง แบบฝึกก็เป็นวิธีการหนึ่งที่ตัวครูผู้สอนสามารถนำมาใช้ในกระบวนการสอน เพ่ือ
พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ที่ดีมีความจดจำได้อย่างแม่นยำและถูกหลักการสอนในแขนงวิชานั้นๆ ซึ่ง
การเรียนการสอนที่ดีนั้น จะตอ้งมีความสมบูรณ์เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อผู้เรียน 

2.1.4.4 ณรุทธ์ สุทธจิตต์(2534, หน้า64) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนดนตรีไว้ดังนี้ 

1. เพ่ือช่วยให้เด็กได้ค้นพบวิธีการต่างๆ ในการร่วมกิจกรรมทางดนตรี 

2. เพื่อช่วยให้เด็กได้เรียนรู้วิธีการฟังดนตรีด้วยความเข้าใจ และสามารถแยกแยะ โครงสร้างต่างๆ ของ
ดนตรีได ้

3. เพื่อช่วยให้เด็กมีทักษะพ้ืนฐานทางดนตรีและสนุกสนานกับการเรียน  

4. เพื่อช่วยให้เด็กได้ค้้นพบการสร้างสรรค์ทางดนตรีและสามารถใช้ดนตรีเป็นสื่อในการแสดงออกถึง
ความรู้สึกและอารมณ ์
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5. เพ่ือช่วยให้เด็กสามารถนำความรู้และความเข้าใจดนตรีไปใช้ช่วยในการเลือกฟังเพลง ฟังดนตรีหรือชม
การแสดงต่างๆ   

6. เพื่อช่วยให้เด็กเข้าใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับมนุษย์รู้ว่าดนตรีสามารถบันทึกความรู้สึกที่อยู่
ภายในจิตใจมนุษย์และนำมาแสดงออกได้ 

7. เพื่อช่วยให้เด็กค้นพบคุณค่าของดนตรี 

2.1.4.5 อรวรรณ บรรจงศิลปะ (2538, หน้า 23) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการสอนดนตรีไว้ว่าเป็น
การพัฒนาการรับรู้ทางด้านดนตรีและความเข้าใจในเรื่องโครงสร้างหรือองค์ประกอบดนตรีเพ่ือนำไปสู่ความซาบซึ้ง
ในดนตรีและความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะดนตรีในชีวิตประจำวัน หลักการนี้เน้นทักษะดนตรี
ไดแ้ก่การฟังการร้องการเล่นการเคลื่อนไหวการสร้างสรรค์และการอ่าน ซึ่งโครงสร้างหรือองคป์ระกอบดนตรีได้แก่ 
จังหวะ ทำนองเสียงประสาน รูปแบบ อารมณ์เพลงและลีลาโดยใช้ กิจกรรมดนตรีเป็นสื่อ โดยใช้วิธีการสอนแบบ
วิธีการแกปัญหาคือหลักการเรียนรู้ดนตรี ผู้สอนจะเสนอแนะปัญหาให้กับผู้เรียนเพื่อให้ช่วยกันคิดแก่ปัญหาหลัง
จากนั้นผู้เรียนจะสาธิตวิธีการแก้ปัญหาให้กับเพื่อนๆ และผู้สอนดูเช่นผู้สอนจะเล่นหรือเปิดเพลงสั้นๆ ให้นักเรียน
ฟังและเริ่มนำอภิปรายเพื่อใหผู้ เรียนคิดว่าควรจะตอบสนองต่อเพลงที่ได้ฟังนั้นอย่างไรบ้าง การอภิปรายจะ
ครอบคลุมไปถึงสาระดนตรีในแง่มุมต่างๆ หลังจากที่ผู้เรียนเห็นพ้องต้องกันว่าจะตอบสนองต่อดนตรีได้อย่างไร 
แล้วผู้เรียนจะแสดงให้เพื่อน หรือผู้สอนดูซึ่งอาจจะเป็นการเคลื่อนไหวการเต้นรำ การร้องหรือกิจกรรมใดๆที่ผู้เรียน
เห็นว่าเหมาะสมท้ายที่สุดข้อสรุปจากการปฏิบัติกิจกรรมจะได้รับการนำเสนอเพื่อให้ทุกคนเกิดความเข้าใจทักษะ
ดนตรีทุกประเภทได้รับการเน้นในเรื่องวรรณคดีดนตรีซึ่งได้นำมาใช้เป็นพื้นฐานคือดนตรีพื้น ฐาน ดนตรีประเภท
ศิลปะ หรือคลาสสิกจะนำมาใช้ โดยเฉพาะในการพัฒนาทักษะด้านการฟังและจะนำมาใช้หลังจากดนตรีพ้ืนฐาน 
เนื่องจากดนตรีประเภทหลังมีความยาวมากกว่า 

2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
นางสุชาดา นนทรีย์ โดยใช้สี และแผนผังกระตุ้นความจำโดยผู้วิจัย เป็นผู้พัฒนาขึ้น กลุ่มเป้าหมาย คือ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่จำนวน 12 คน โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย ดำเนินการ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผน จัดการเรียนรู้ เพลงแขกบรเทศ ชั้นเดียว , แบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบ ประเมินผลงานนักเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลเน้น
ผลลัพธ์จากการปฏิบัติของนักเรียนคือ ทักษะการจำ พัฒนาการทางดนตรี  และความสนใจ ผลการวิจัยพบว่า 
หลังจากนักเรียนได้รับการสอนตีขิมโดยการใช้สีและแผนผัง นักเรียนมีทักษะการจำดี  ขึ้นสามารถจดจำทำนอง
ต่าง ๆ ได้รวดเร็วขึ้น มีพัฒนาการด้านทักษะและความเข้าใจเรื่องจังหวะและทำนองดีขึ้ น โดยตี ขิมได้อย่าง
แม่นยำ นอกจากนี้ยังพบว่า สีสามารถกระตุ้นความสนใจและช่วยให้นักเรียน จำกลุ่มทำนองเป็นแผนภาพได้  ดี
ขึ้น 
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วสุรัต ธุวดาราตระกุล (2543) ได้ทำวิจัยเกี่ยวกับลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเอง ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งได้ให้สรุปความสำคัญของการเรียนรู้ด้วยตนเองไว้ว่า เป็นกระบวนซึ่งผู้เรียนแต่ แต่ละคนมี
ความคิดริเริ่มด้วยตนเอง (โดยอาศัยความช่วยเหลือจากผู้อื่นหรือไม่ต้องการก็ได้) ผู้เรียนจะทำการวิเคราะห์ความ
ต้องการที่จะเรียนรู้ของตน กำหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ แยกแยะแจกแจงแหล่งข้อมูลการเรียนรู้ คัดเลือก
วิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสม และประเมินผลการเรียนรู้นั้นๆ 

กิตติมาพร ตุ้ยหล้า (2535) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับ พฤติกรรมการสอนของผู้สอน ดนตรีไทยดีเด่น ใน
ระดับประถมศึกษาสังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดเชียงใหม่ พบว่าการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้
ด้วยตนเองเช่นกันตั้งสาย และการเทียบเสียงเครื่องดนตรีชนิดต่างๆ โดยให้นักเรียนทำเองทั้งหมด ครูจะแนะนำ
วิธีการต่างๆให้ เมื่อมีการฝึกและการเรียนทุกครั้ง ครูจะให้นักเรียนปฏิบัติเอง การอ่านโน้ตเพลง ครูส่วนใหญ่จะ
ทำการฝึกและสอนให้นักเรียนอ่านโน้ตเพลงก่อนทำการฝึกเล่นดนตรี ครูผู้สอนเน้นให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติดูการ
เล่นเครื่องดนตรีมากที่สุด เพราะทักษะทางดนตรีต้องได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะทาง
ดนตรี การวัดผลและประเมินผลการเรียนดนตรี ทำให้นักเรียนได้ทราบถึงความก้าวหน้าและข้อบกพร่องของ
ตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



๑๐ 

 

บทที่ 3 
วิธีการดำเนินงานวิจัย 

 
งานวิจัยเรื่อง การศึกษาผู้เรียนเป็นรายกรณี กรณีศึกษาการแก้ปัญหาการตีขิม 7 หย่องคางหมู 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) 
1.ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
2.วิธีดำเนินงานวิจัย 
3.เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
4.การเก็บรวบรวมข้อมูล 

3.1 ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มประชากรตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นปถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) ภาคเรียนที่ 

2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 3 คน โดยเลือกจากผู้เรียนดนตรี  
ประชากรกลุ่มทดลอง คือ นักเรียนชั้นปถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567 จำนวน 1 คน โดยเลือกจากผู้เรียนที่พบปัญหาเกี่ยวกับการตี สะบัด สะเดาะ ขิม 7 หย่องคาง
หมู ไม่คล่อง และไม่ชัดเจน จึงมีความประสงค์ที่จะต่อยอดพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้จนเกิดความชำนาญ 
และเข้าใจในรูปแบบการบรรเลงขิมจากหลังการฝึก 
3.2 วิธีดำเนินงานวิจัย 

ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  ได้มุ่งศึกษาการศึกษาผู้เรียนเป็นรายกรณี กรณีศึกษาการแก้ปัญหาการตีขิม 7 
หย่องคางหม ูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ได้
ดำเนินการดังนี้ 

3.2.1. ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
3.2.2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.2.3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.2.4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
3.3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ 

- ชุดฝึกทักษะการตีสะบัดเลียงเสียง และข้ามเสียงของเครื่องดนตรีไทย  ขิม สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  
- แผนผังตัวอย่างในการตีสะบัดเลียง และข้ามเสียง  
- ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับวิธีการบรรเลงขิม 
- แบบบันทึกพฤติกรรมก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 
- แบบประเมินผู้เรียนก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 

 



๑๑ 

 

3.3.1.2 ชุดฝึกทักษะการตีสะบัดเลียงเสียงของเคร่ืองดนตรีไทย ขิม สำหรบันักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  

 
ในการตีสะบัดเลียงเสียงของเครื่องดนตรีไทย ขิม เบื้องต้น ผู้เรียนจะต้องตีทั้งหมดสามเสียงเลียงกัน โดย

จะฝึกตีจากแถวขวา แถวกลาง และแถวซ้าย ตีทีละเสียงเริ่มจากเสียง ลาต่ำ ไปยังเสียง ลาสูง ดังนี้ 
 

แถวขวา (ระดับเสียงต่ำ) 
 
 - ลฺ ทฺ ด ฺ   - ทฺ ดฺ ร ฺ  - ดฺ รฺ ม ฺ  - รฺ มฺ ฟ ฺ  - มฺ ฟฺ ซ ฺ

 
แถวกลาง (ระดับเสียงกลาง 
 
 - ม ฟ ซ  - ฟ ซ ล  - ซ ล ท  - ล ท ด  - ท ด ร 

 
แถวซ้าย (ระดับเสียงสูง) 
 
  - ทํ ดํ ร ํ - ดํ รํ มํ - รํ มํ ฟํ - มํ ฟํ ซ ํ  - ฟํ ซํ ลํ 

 
 
3.3.1.3 ชุดฝึกทักษะการตีสะบัดข้ามเสียงของเคร่ืองดนตรีไทย ขิม สำหรบันักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5  
 
ในการตีสะบัดข้ามเสียงของเครื่องดนตรีไทย ขิม เบื้องต้น ผู้เรียนจะต้องตีทั้งหมดสามเสียงเลียงกัน โดยจะ

ฝึกตีจากแถวขวา แถวกลาง และแถวซ้าย ตีทีละเสียงเริ่มจากเสียง ลาต่ำ ไปยังเสียง ลาสูง ดังนี้ 
 
แถวขวา (ระดับเสียงต่ำ) 
 
 - ลฺ ดฺ ร ฺ  - ทฺ รฺ ม ฺ  - ดฺ มฺ ฟฺ - รฺ ฟฺ ซฺ 

 
แถวกลาง (ระดับเสียงกลาง 
 
 - ม ซ ล  - ฟ ล ท  - ซ ท ด  - ล ด ร 

 
 



๑๒ 

 

แถวซ้าย (ระดับเสียงสูง) 
 
  - ทํ รํ ม ํ - ดํ มํ ฟ ํ - รํ ฟํ ซํ - มํ ซํ ลํ 

 
3.3.1.3 แผนผังตัวอย่างในการตีสะบัดเลียงเสียง 

 
                   ลํ   ร            ซฺ 
       ซํ  ด                  ฟฺ 
     ฟํ   ท                       มฺ         
                            มํ   ล                    ร ฺ      
                          รํ   ซ                                  ดฺ       3. มือขวา 
                       ดํ   ฟ                     2. มือซ้าย     ทฺ 
                    ทํ   ม                                             ลฺ      1. มือขวา 
           เสียงสูง   เสียงกลาง                               เสียงต่ำ 
 
ในการตัสะบัดเลียงเสียงจะต้องตีสลับมือกัน การตีสะบัดจะเริ่มตีด้วยมือขวาก่อนเสมอจากนั้นตามด้วยการใช้มือ
ซ้ายและจบลงด้วยมือขวา จะมีลักษณะ (มือขวา-มือซ้าย-มือขวา)  

 
3.3.1.4 แผนผังตัวอย่างในการตีสะบัดข้ามเสียง 

 
 

                   ลํ   ร            ซฺ 
       ซํ  ด                  ฟฺ 
     ฟํ   ท                       มฺ         
                            มํ   ล                    รฺ        3. มือขวา 
                          รํ   ซ                  2. มือซ้าย   ดฺ        
                       ดํ   ฟ                               ทฺ 
                    ทํ   ม                                             ลฺ      1. มือขวา 
           เสียงสูง   เสียงกลาง                               เสียงต่ำ 
 
ในการตัสะบัดข้ามเสียงจะต้องตีสลับมือกัน การตีสะบัดจะเริ่มตีด้วยมือขวาก่อนเสมอจากนั้นตามด้วยการใช้มือ
ซ้ายและจบลงด้วยมือขวา จะมีลักษณะ (มือขวา-มือซ้าย-มือขวา) โดยมือซ้ายนั้นจะข้ามไปตีหนึ่งเสียง และจบลง
ด้วยมือขวาในเสียงถัดไป 
 

 



๑๓ 

 

3.3.1.4 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวิธกีารบรรเลงขิม 
วิธีการบรรเลงจะเริ่มที่การจับไม้ตีขิม จับไม้ขิมโดยใช้นิ้วชี้แตะตรงส่วนล่างของไม้ขิม 

และนำนิ้วหัวแม่มือมาวางตรงด้านบนของไม้ขิม แล้วนำนิ้วที่เหลืออีก 3 นิ้วมาจับประคองไม้ขิมทางด้านล่าง เมื่อ
เวลาจะเริ่มปฏิบัติให้ใช้ข้อมือตี ขึ้น – ลง ไป – มา สลับ ซ้าย ขวา โดยให้ลักษณะของปลายไม้จะมีการกระดก ขึ้น - 
ลง อยู่ภายในอุ้มมือของผู้บรรเลง เวลาบรรเลงผู้บรรเลงจะต้องนั่งพับเพียบ ลำตัวและใบหน้าตรง ตามองมุมต่ำ
ระหว่างหย่องกับสายขิม  

3.3.1.5 แบบบันทึกพฤติกรรมก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 
3.4.การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้ศึกษาดำเนินการทดลองใช้ชุดฝึกทักษะการเล่นขิมกับกลุ่มเป้าหมายขั้นตอนดังต่อไปนี้  

3.4.1 ผู้วิจัยดำเนินการจัดการการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้แบบบันทึกพฤติกรรมก่อนเรียน ระหว่าง
เรียน และหลังเรียน  

 3.4.2 ผู้วิจัยดำเนินการจัดการการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบประเมินผู้เรียนก่อนเรียน ระหว่างเรียน 
และหลังเรียน  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๑๔ 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย การศึกษาผู้เรียนเป็นรายกรณี กรณีศึกษาการแก้ปัญหาการตีสะบัด ขิม 7 

หย่องคางหมู ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. การแก้ปัญหาการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 จำนวน 1            
ราย โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) โดยการใช้เครื่องดนตรีไทย ขิม 7 หย่องคางหมู โดยใช้ชุดฝึกทักษะการตี
สะบัดเลียงเสียงและข้ามเสียงของเครื่องดนตรีไทย ขิม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

2. การเขียนแผนผังแสดงถึงลักษณะวิธีการการตีสะบัดเลียงเสียง และข้ามเสียงในการฝึกหัดขิมให้กับ
ผู้เรียน 

 3. ผลการแก้ปัญหาการตีสะบัดขิม 7 หย่องคางหมู ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบาง
คลอง(ราษฎร์อุทิศ) 

- ชุดฝึกทักษะการตีสะบัดเลียงเสียง และข้ามเสียงของเครื่องดนตรีไทย ขิม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

- ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับวิธีการบรรเลงขิม 

- แบบประเมินผู้เรียนก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 

1.1 การแก้ปัญหาการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 1 คน 
โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) โดยการใช้เครื่องดนตรีไทย ขิม 7 หย่องคางหมู สอนให้กับผู้เรียน โดยตัวต่อ
ตัวพร้อมอธิบายเกี่ยวกับหลักการฝึกหัดและวิธีการตีสะบัด  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



๑๕ 

 

บทที่ 5  
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง การศึกษาผู้เรียนเป็นรายกรณี กรณีศึกษาการแก้ปัญหาการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที5่ โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) มีวัตถุประสงค์เพ่ือแก้ปัญหารการตีสะบัดไม่ชัด
ในเครื่องดนตรีไทย ขิม ที่มีผลต่อทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 1 
คน และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการปฏิบัติเครื่องดนตรีไทย ซึ่งผู้วิจัยได้ สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
ดังนี้ 
 
1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาการแก้ปัญหาการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) 

 
2. ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มประชากรตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นปถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 3 คน โดยเลือกจากผู้เรียนดนตรี  

ประชากรกลุ่มทดลอง คือ นักเรียนชั้นปถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 คน โดยเลือกจากผู้เรียนที่พบปัญหาเกี่ยวกับการตี สะบัด สะเดาะ ขิม 7 หย่อง
คางหมู ไม่คล่อง และไม่ชัดเจน จึงมีความประสงค์ที่จะต่อยอดพัฒนาให้ผู ้เรียนสามารถปฏิบัติได้จนเกิดความ
ชำนาญ และเข้าใจในรูปแบบการบรรเลงขิมจากหลังการฝึก 

 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาผู้เรียนเป็นรายกรณี กรณีศึกษาการแก้ปัญหาการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) จำนวน 1 คน ผลการวิจัย ซ่ึงได้จากการ
วิเคราะห์ข้อมูลพบว่า  

 
1. ผู้เรียนสามารถปฏิบัติและพัฒนาได้ดีขึ้นมีความคล่องแคล่วชัดเจนในการตีสะบัดหลังจากการฝึก 
2. ผู้เรียนเข้าใจในวิธีการบรรเลงและสามารถต่อเพลงในระดับอีกข้ันหนึ่งได้  

 
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาผู้เรียนเป็นรายกรณี กรณีศึกษาการแก้ปัญหาการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) จำนวน 1 คน นั้น เพราะผู้เรียนไม่มีเทคนิค 



๑๖ 

 

ในการตีสะบัด หรืออาจเกิดจากการผิดพลาดในการจำวิธีการตีสะบัด แต่เมื่อผู้เรียนได้รับการแก้ไขฝึกฝน
ในการตีสะบัดที่ถูกวิธีแล้วนั้น ผู้เรียนก็สามารถพัฒนาตนเองได้ดีขึ้น โดยมีแรงจูงใจจากการฝึกฝนและมีความ
ภาคภูมิใจในตัวเองมากข้ึน มีความม่ันใจมาั่นใจมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับานวิจยัของ ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม ที่ได้
จำแนกจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ออกเป็น 3 ด้าน  คือ พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย แสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมของ
ตัวเองสู่ทักษะความสามารถในการปฏิบัติงานได้อย่างคล่องแคล่วชำนาญ โดยมีความรู้สึกประกอบควบคู่กัน ทั้งยัง
มีวิธีการต่างๆในการนำเข้าสู่บทเรียนในเรื่องของดนตรี เพื่อช่วยพัฒนาผู้เรียนในทักษะทางด้านดนตรี และมีสมาธิ
ต่อการเรียนรู้สิ่งต่างๆได้เป็นอย่างดีซึ่งสอดคล้องกับการสอนดนตรีของโคดาย (Kodaly Approach) โซ ล ตาน โค
ดาย (Zoltan  Kodaly, 1882-1967) ซึ่งมีหลักการสอนดนตรีโดยการจัดเนื้อหาและกิจกรรมดนตรีให้สอดคล้อง
กับพัฒนาการของเด็ก โดยมีขั้นตอนจากง่ายไปหายาก เน้นการสอนร้องเพลงเป็นหลักการร้องเพลงเป็นการใช้เสียง
ที่มีอยู่แล้วตามธรรมชาติซึ่งผู้เรียนคุ้นเคยอยู่แล้ว และฝึกควบคู่กับการอ่านโน้ตจนสามารถอ่านและเขียนโน้ตดนตรี
ได้ ผู้เรียนคนใดที่มีข้อบกพร่องในทักษะเรื่องๆ ผู้ศึกษาก็ได้ให้คำปรึกษา ชี้แนะ และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้ผู้เรียน
ทำให้ถูกต้องก่อนก้าวไปสู่การปฏิบัติกิจกรรมอ่ืนๆ ที่ต่อเนื่องกันในข้ันต่อไป และมีการจัดการสอนโดยเน้นให้ผู้เรียน
ปฏิบัติจริงซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปราณี ภาสกรณ์ (2531: 107) ได้ให้ความหมายของวิธีการสอนไว้ว่า
ครูผู้สอนจะจัดการเรียนการสอนอย่างมีระบบ โดยจะจัดลำดับขั้นตอนอย่างมีระเบียบแบบแผน โดยใช้เทคนิคและ
สื่อการสอนต่างๆ เพื่อให้เกิดผลของวัตถุประสงค์การสอนวิธีการสอนแบบสาธิตวิธีการสอนแบบบรรยาย วิธีการ
สอนแบบอภิปรายจุดประสงค์หรือความมุ่งหมายของการศึกษาปรากฏผลขึ้นได้ในการเรียนการสอนนั้นไม่ว่าจะเป็น
วิชาการใดก็ตาม ในกิจกรรมการเรียนการสอนจึงเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริงเพ่ือให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรง 
โดยเน้นการปฏิบัติเป็นรายกลุ่มแลรายบุคคล โดยครูมีหน้าที่คอยแนะนำ และแก้ไขทันทีเมื่อนักเรียนปฏิบัไมถู่กหรือ
ปฏิบัติไม่ได้ และในส่วนการใช้สื่การเรียนรู้ที่เห็นได้ชัดเจน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2534, 
หน้า64) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนดนตรีไว้ว่า เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้ค้นพบวิธีการต่างๆ ในการ
ร่วมกิจกรรมทางดนตรี การเรียนรู้วิธีการฟังดนตรีด้วยความเข้าใจ และสามารถแยกแยะโครงสร้างต่างๆ ของดนตรี
ได้     การพัฒนาผู้เรียนในเรื่องของการพัฒนาอารมณ์สื่อผ่านการเรียนรู้ โดยใช้ดนตรีสื่อผ่านจังหวะ ทำนอง ใน
การสื่ออารมณ์เพลงและลีลา โดยใช้กิจกรรมดนตรีเป็นสื่อ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อรวรรณ บรรจงศิลปะ 
(2538, หน้า 23) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการสอนดนตรีไว้ว่าเป็นการพัฒนาการรับรู้ทางด้านดนตรีและความ
เข้าใจในเรื่องโครงสร้างหรือองค์ประกอบดนตรีเพื่อนำไปสู่วิธีการสอนแบบหลักการเรียนรู้ดนตรี 

ข้อเสนอแนะผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยการศึกษาผู้เรียนเป็นรายกรณี กรณีศึกษาการแก้ปัญหาการตีสะบัด ขิม 7 หย่องคางหมู 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคลอง(ราษฎร์อุทิศ) การฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีไทย
นั้น ควรเริ่มตน้จากทักษะการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีไทยเบื้องต้น เพ่ือให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึงที่มาที่ไปของดนตรีไทยการ
ฝึกทกัษะการร้องออกเสียง การฝึกทักษะการฟัง และฝึกปฏิบัติซ้ำๆ บ่อยๆ เพ่ือจะได้เกิดความชำนาญในการปฏิบัติ
ดนตรี ทั้งนี้ผู้สอนควรมีกลวิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อช่วยใหผู้ เรียนสนุกสร้างการจดจำ และเกิดกระบวนการ
เรียนรู้ขณะได้รับการฝึกปฏิบัติ 



๑๗ 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๑๘ 

 

ผลการประเมินผู้เรียนก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 
 

 
การประเมินผู้เรียนก่อนเรียนในครั้งที่ 1 

 
ผู้เรียน ด.ญ.พัตธราภรณ์  ศรีคุณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 
ข้อคิดเห็น…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 

ผู้ประเมินและฝึกสอน 
 
 

(นายสมชาติ วิโรจน์พิพัฒน์) 
ตำแหน่ง ครูอัตราจ้าง  

ประจำรายวิชา ดนตรีไทย 
 
 
 

 

 
รายการการประเมิน 

 
ดีเยี่ยม 

5 

 
ดี 
4 

 
ปานกลาง 

3 

 
พอใช้ 

2 

 
ปรับปรุง 

1 
1.ความคล่องตัวและความชัดเจน 
   ในการตี สะบัด เลียงเสียง 

    
 

 

2.ความคล่องตัวและความชัดเจน 
   ในการตี สะบัด ข้ามเสียง 

    
 

 

3.ความคล่องแคล่วในการบรรเลง       



๑๙ 

 

การประเมินผู้เรียนระหว่างเรียนในครั้งที่ 2 
 

ผู้เรียน ด.ญ.พัตธราภรณ์  ศรีคุณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 
ข้อคิดเห็น…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 

ผู้ประเมินและฝึกสอน 
 
 

(นายสมชาติ วิโรจน์พิพัฒน์) 
ตำแหน่ง ครูอัตราจ้าง  

ประจำรายวิชา ดนตรีไทย 
 
 

 
 

 
รายการการประเมิน 

 
ดีเยี่ยม 

5 

 
ดี 
4 

 
ปานกลาง 

3 

 
พอใช้ 

2 

 
ปรับปรุง 

1 
1.ความคล่องตัวและความชัดเจน 
   ในการตี สะบัด เลียงเสียง 

    
 

 

2.ความคล่องตัวและความชัดเจน 
   ในการตี สะบัด ข้ามเสียง 

    
 

 

3.ความคล่องแคล่วในการบรรเลง       



๒๐ 

 

การประเมินผู้เรียนหลังเรียนในครั้งที่ 3 
 

ผู้เรียน ด.ญ.พัตธราภรณ์  ศรีคุณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 
ข้อคิดเห็น…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 

ผู้ประเมินและฝึกสอน 
 
 

(นายสมชาติ วิโรจน์พิพัฒน์) 
ตำแหน่ง ครูอัตราจ้าง  

ประจำรายวิชา ดนตรีไทย 
 
 
 
 

 
รายการการประเมิน 

 
ดีเยี่ยม 

5 

 
ดี 
4 

 
ปานกลาง 

3 

 
พอใช้ 

2 

 
ปรับปรุง 

1 
1.ความคล่องตัวและความชัดเจน 
   ในการตี สะบัด เลียงเสียง 

    
 

 

2.ความคล่องตัวและความชัดเจน 
   ในการตี สะบัด ข้ามเสียง 

    
 

 

3.ความคล่องแคล่วในการบรรเลง       



๒๑ 

 

บรรณานุกรม 
 

สุรางค์ โค้วตระกูล (2533, หน้า 21) กล่าวถึงการแก้ปัญหาว่า เป็นกระบวนการที่มี ความสัมพันธ์
เกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางด้านสติปัญญาและการเรียนรู้ เพ่ือให้เข้าใจการแก้ปัญหา 

อรจรีย์ ณ ตะกั่วทุ่ง (2537: 196) กล่าว กระบวนการ แนวดําเนินการ ขั้นตอน ลําดับ 

ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล (2527: 14-16) กล่าว การสอน การกระทําของ บุคคลใดบุคคลหนึ่ง หรือ
มากกว่า ในกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายๆ อย่าง เพ่ือให้บุคคลหนึ่งเกิดการเรียนรู้ในสิ่งที่มีประโยชน์และพึง
ประสงค์ 

สุทธนู ศรีไสย์ (2539: 1) ไดก้ล่าวว่า การสอน (Instruction) หมายถึง กระบวนการ ที่มีจุดหมายเพื่อช่วย
ให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ 

การสอนดนตรีของโคดาย (Kodaly Approach) 

ปราณี ภาสกรณ์ (2531: 107) ได้ให้ความหมายของวิธีการสอนไว้ว่าครูผู้สอนจะจัดการเรียนการสอน
อย่างมีระบบ โดยจะจัดลำดับขั้นตอนอย่างมีระเบียบแบบแผน 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2534, หน้า64) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนดนตรี 

อรวรรณ บรรจงศิลปะ (2538, หน้า 23) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการสอนดนตรีไว้ว่าเป็นการ
พัฒนาการรับรู้ทางด้านดนตรีและความเข้าใจในเรื่องโครงสร้าง 

นางสุชาดา นนทรีย์ โดยใช้สี และแผนผังกระตุ้นความจำโดยผู้วิจัย เป็นผู้พัฒนาขึ้น กลุ่มเป้าหมาย 

วสุรัต ธุวดาราตระกุล (2543) ได้ทำวิจัยเกี่ยวกับลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

กิตติมาพร ตุ้ยหล้า (2535) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับ พฤติกรรมการสอนของผู้สอน ดนตรีไทยดีเด่น ใน 

ระดับประถมศึกษา 

 



 
 

 


