
 
 
 
                            

ประกาศโรงเรียนหนองกลับวิทยาคม 
เร่ือง มาตรการป้องกันและควบคุมสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019                    

(COVID - 19) ของข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน                                                    
โรงเรียนหนองกลับวิทยาคม 

เนื่องด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา ๒๐๑9 (COVID - 19) ระลอกใหม่มี
ความรุนแรงเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เป็นไปตามประกาศ กระทรวงศึกษาธิการ ลงวันท่ี ๒๔ เมษายน                   
พ .ศ. ๒๕64 เรื่อง มาตรการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019                    
(COVID - 19) ของบุคลากรในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  และมาตรการการควบคุม
ป้องกัน อื่น ๆ ในโรงเรียนๆ จึงก าหนดมาตรการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรค ดังนี้  

มาตรการทั่วไป 
๑. ให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน รวมถึงบุคลากรภายนอกท่ีเข้ามาติดต่อราชการ 

ทุกคน โดยปฏิบัติตนตามข้อเสนอแนะของกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ดังนี้  
D : Social Distancing เว้นระยะห่าง ๑-๒ เมตร เล่ียงการอยู่ในท่ีแออัด ในระหว่างปฏิบัติหน้าท่ี 

หรือท ากิจกรรมใดๆ ในพื้นท่ีส่วนกลาง เช่น การต่อแถวซื้ออาหาร ห้องประชุม จุดพักผ่อน เป็นต้น  
M : Mask Wearing ส่วนหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลา  
H : Hand Washing ล้างมือบ่อยๆ ด้วยน้ าและสบู่ แอลกอฮอล์ หรือเจลล้างมือ  
T: Testing การตรวจวัดอุณหภูมิและตรวจหาเช้ือโควิด - ๑๙ ในกรณีท่ีมีอาการเข้าข่าย  
T: Thai Cha na สแกนไทยชนะก่อน - เข้าออกสถานท่ีโรงเรียนทุกครั้งเพื่อให้มีข้อมูลในการ 

ประสานงานกรณีมีเหตุความจ าเป็น 
๒. จัดให้มีจุดคัดกรองทางเข้า – ออก เพื่อวัดอุณหภูมิร่างกาย และจัดให้มีแอลกอฮอล์หรือเจลล้างมือ 
๓. ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑ - ๒ เมตร ในระหว่างปฏิบัติหน้าท่ีหรือท ากิจกรรมใดๆ 

ในพื้นท่ีส่วนกลาง เช่น การต่อแถวซื้ออาหาร ห้องประชุม จุดพักผ่อน เป็นต้น 
๔. ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ของโรงเรียนหนองกลับวิทยาคม งดจัดกิจกรรมสังสรรค์ หรือ             

ท ากิจกรรมรวมกลุ่มใดๆ ท่ีมีการรวมกลุ่มคนจ านวนมากท่ีจะมีความเส่ียงต่อการแพร่ระบาดของเช้ือโรค 
๕. ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน ของโรงเรียนหนองกลับวิทยาคม ขอให้งดไปสถานท่ีท่ี

มีความเส่ียง เช่น สถานบันเทิง หรือสถานท่ีท่ีมีคนรวมกลุ่มกันเป็นจ านวนมาก เป็นต้น 
6. ให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน ของโรงเรียนหนองกลับวิทยาคม มีของใช้ส่วนตัว

ของแต่ละคน เช่น แก้วน้ า ปากกา เป็นต้น และหลีกเล่ียงการนั่งรับประทานอาหารและการใช้ของใช้ส่วนตัวร่วมกับ
ผู้อื่น 

๗. กรณีข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ของโรงเรียนหนองกลับวิทยาคม ซึ่งมีการบ่งช้ีว่าเป็นผู้
สัมผัสใกล้ชิด เป็นผู้ติดเช้ือ โดยเป็นผู้อาศัยร่วมกับผู้ติดเช้ือ หรือท างานในห้องเดียวกัน หรือมีบุคคลในครอบครัว 
หรือบุคคลใกล้ชิดเป็นผู้ติดเช้ือ ให้แจ้งผู้บริหารโรงเรียนโดยทันที และให้ปฏิบัติงาน ณ ท่ีพักอาศัย (Work from home) 
เป็นเวลา ๑๔ วัน เพื่อเฝ้าระวังดูอาการ โดยไม่ถือเป็นการขาดราชการปฏิบัติราชการ หากมีอาการป่วยให้รีบพบแพทย์ 
หรือแจ้งหน่วยงานทางสาธารณสุข หรือส านักงานสาธารณสุขจังหวัดทันที 

/8. มอบหมายงาน... 
 



คู่มือดูแลตัวเองส าหรับ ประชาชน ของส านักงาน                             
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

 
๘. มอบหมายงานอนามัยของโรงเรียน มีหน้าท่ีติดตาม อาการป่วยของข้าราชการครูและบุคลากรทางการ

ศึกษา นักเรียน ของโรงเรียนหนองกลับวิทยาคม หากพบมีอาการป่วยด้วยอาการทางเดินหายใจ ให้แจ้งหน่วยงาน
ทางสาธารณสุข หรือส านักงานสาธารณสุขจังหวัด โดยให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน                
ท่ีป่วยหยุดมาปฏิบัติหน้าท่ี หรือหยุดเรียน และพบแพทย์ทันที  

9. ให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน ของโรงเรียนหนองกลับวิทยาคม จัดท าข้อมูล
กิจกรรมและล าดับ เวลาส่วนบุคคล (Timeline) เพื่อเป็นการเฝ้าระวังตนเองและผู้ใกล้ชิดเพื่อเป็นการท าข้อมูล
ส าหรับกรณีสอบสวนโรค  

 
มาตรการเมื่อพบผู้ป่วยยืนยันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) 
๑. แจ้งหน่วยงานทางสาธารณะสุข ภายใน ๓ ช่ัวโมง นับต้ังแต่พบผู้ป่วย เพื่อให้ด าเนินการสอบสวนป้องกัน 

และควบคุมโรค 
๒. ด าเนินการส ารวจบุคลากรท่ีอยู่ในข่ายสัมผัสโรค เพื่อประเมินความเส่ียงต่อการติดเช้ือ โดยให้ปฏิบัติตน 

ดังนี ้
๒.๑ ให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน ท่ีมีอาการเข้าข่ายกับนิยามผู้สงสัย             

ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) ท่ีเข้าเกณฑ์สอบสวนโรค (Patient Under Investigation : PU)               
ต้องติดต่อพบแพทย์ทันที 

๒.๒ ส าหรับข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน ผู้มีความเส่ียงสูง โดยเป็นผู้สัมผัส 
ใกล้ชิดกับผู้ป่วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) ให้เข้ารับการตรวจเช้ือ และให้ปฏิบัติงาน                        
ณ ท่ีพักอาศัย เป็นระยะเวลา ๑๔ วัน นับจากวันท่ีสัมผัสผู้ป่วยยืนยันวันสุดท้าย 

๒.๓ ส าหรับบุคคลอื่นๆ นอกเหนือจาก ข้อ ๒.๑ และข้อ ๒.๒ หากไม่มีอาการป่วยและไม่มีปัจจัย 
เส่ียงอื่นๆ ให้สังเกตอาการตนเอง (Self - monitoring) เป็นเวลา ๑๔ วัน หากมีอาการต้องไปพบแพทย์ทันที                  
ในกรณีท่ีมีอาการป่วยให้หยุดพัก ณ ท่ีพักอาศัย และหากอาการไม่ดีขึ้นภายใน ๒ วัน ให้รีบพบแพทย์ 

๓. ปิดและหยุดโรงเรียน กรณีท่ีมีข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียนป่วย ด้วยโรคติดเช้ือ 
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) เป็นเวลา ๑ - ๓ วัน เพื่อท าความสะอาดพื้นท่ี 

๔. การก ากับติดตาม และรายงานผล กรณีพบผู้ป่วยยืนยัน ให้รายงานผู้ปฏิบัติหน้าท่ีอนามัยของโรงเรียน 
และใหร้ายงานข้อมูลแก่ผู้บริหารทราบทันที เพื่อโรงเรียนจะได้รายงานข้อมูลต่อศูนย์อ านวยการช่วยเหลือ 
สถานศึกษาประสบภัยพิบัติ กระทรวงศึกษาธิการ ตามมาตรการควบคุมและป้องกันการแพร่ระบาดใหม่ของโรคติด
เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) 

๕. ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน ของโรงเรียนหนองกลับวิทยาคม ให้ศึกษาคู่มือดูแล
ตัวเองส าหรับ ประชาชน ของส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ตามคิวอาร์โค้ด เพื่อเป็นการ
เฝ้าระวังและดูแลตนเอง ให้ปลอดภัยจากโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) 

ท้ังนี้ เพื่อความปลอดภัยของข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน ของโรงเรียนหนองกลับ
วิทยาคม  จึงขอให้ปฏิบัติตนอย่างเคร่งครัดและด าเนินการให้อยู่บนพื้นฐานของข้อมูลการสอบสวนทางระบาดวิทยา
และสถานการณ์โรคในพื้นท่ี หากมีการเปล่ียนแปลงใดๆ โรงเรียนจะแจ้งให้ทราบต่อไป 

ประกาศ ณ วันท่ี  29 เมษายน พ.ศ. 2564  

 
 

         (นางสาวรุ่งนภา  สังข์จันทร์)  
                                                       ผู้อ านวยการโรงเรียนหนองกลับวิทยาคม  


