
 
ประกาศโรงเรียนสุโขทัยวิทยาคม 

เร่ือง  นโยบายโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล ประจำปีการศึกษา 2566 
......................................................................... 

 
            เพี่ อให้การดำเนินงานโรงเรียนส่งเสริม สุขภาพระดับมาตรฐานสากล ของโรงเรียน        
สุโขทัยวิทยาคม เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล คณะครู บุคลากร
ทางการศึกษา และนักเรียนโรงเรียนสุโขทัยวิทยาคม มีสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมในการสร้างเสริมสุขภาพ    
จึงขอประกาศนโยบายด้านการส่งเสริมสุขภาพในโรงเรียนสุโขทัยวิทยาคม ประจำปีการศึกษา ๒๕66 ดังนี้ 

๑. ส่งเสริมการจัดส่ิงแวดล้อมในโรงเรียนท่ีเอื้อต่อการพัฒนาสุขภาพกาย และสุขภาพจิตท่ีดี 
ของนักเรียน 

๒. จัดกิจกรรมเฝ้าระวังและแก้ไขปัญหาสุขภาพของนักเรียน เพื่อใหม้ีพฤติกรรมสุขภาพ 
ท่ีพึงประสงค์ 

๓. ส่งเสริมให้นักเรียนปฏิบัติตนเพื่อการมีสุขภาพท่ีดีตามสุขบัญญัติแห่งชาติ ๑๐ ประการ 
๔. จัดกิจกรรมส่งเสริมการบริโภคอาหารท่ีถูกสุขลักษณะเพื่อเป็นการดูแล/คุ้มครองผู้บริโภค 

ในโรงเรียน 
๕. ส่งเสริมให้นักเรียนและบุคลากรทุกคนได้ออกกำลังกายเพื่อสมรรถภาพทางกายท่ีสัมพันธ 

กับสุขภาพท่ีดี 
๖. ส่งเสริมให้นักเรียนมีสุขภาพจิตท่ีดีและมีการเฝ้าระวังมิให้มีพฤติกรรมเส่ียง 
๗. ส่งเสริมการเรียนรู้/ให้ความรู้ด้านสุขภาพ โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มีกระบวนการเรียนรู ้

สู่เด็กไทยรอบรูดานสุขภาพ 
๘. ส่งเสริมบุคลากรในโรงเรียนให้มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี 
๙. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนา/ปรับปรุง/แก้ไข/ปัญหาสุขภาพของนักเรียน  

และบุคลากรในโรงเรียน 
๑๐. ส่งเสริมให้โรงเรียนเป็นสถานท่ีปลอดบุหรี่และเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ทุกชนิด 
 
จึงประกาศให้ทราบโดยท่ัวกัน 

ประกาศ  ณ  วันท่ี  30  เดือนสิงหาคม  พ.ศ. ๒๕66 
   

 
      (นายมนตรี  คงเจริญ) 

                ผู้อำนวยการโรงเรียนสุโขทัยวิทยาคม 
 


