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แบบบันทึกการทบทวนหลังการปฏิบัติงาน (After Action Review : AAR)
หน่วยงาน  โรงเรียนบ้านไร่วิทยา
	เรียน
	ผู้อำนวยการเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 42

	ชื่องาน
	
	AAR ครั้งที่
	

	วัน/เวลาที่เริ่มปฏิบัติงาน
	
	วัน/เวลาที่สิ้นสุดการปฏิบัติงาน
	

	วันที่ทำ AAR
	
	เวลาเริ่ม-สิ้นสุด
	

	ผู้ร่วม AAR
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	เป้าหมายของงาน

	

	

	

	

	ผลการปฏิบัติ/ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง (โดยสรุป)

	

	

	

	

	งาน/ขั้นตอนที่ทำได้ดี

	

	

	

	

	งาน/ขั้นตอนที่ทำได้ไม่ดี

	

	

	

	

	อุปสรรค/ข้อจำกัด/ข้อขัดข้อง ที่พบในระหว่างการปฏิบัติงาน

	

	

	

	

	ประเด็นที่ได้เรียนรู้

	

	

	

	

	ข้อปฏิบัติในการทำงานครั้งต่อไป
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แบบบันทึกการทบทวนหลังการปฏิบัติงาน (After Action Review : AAR)
หน่วยงาน  โรงเรียนบ้านไร่วิทยา
	เรียน
	ผู้อำนวยการเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 42

	ชื่องาน
	การพัฒนาทักษะและกติกาการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอล
	AAR ครั้งที่
	1

	วัน/เวลาที่เริ่มปฏิบัติงาน
	30 พฤษภาคม 2559
	วัน/เวลาที่สิ้นสุดการปฏิบัติงาน
	30 กันยายน 2559

	วันที่ทำ AAR
	30 พฤษภาคม 2559
	เวลาเริ่ม-สิ้นสุด
	15.10 – 16.00 น.

	ผู้ร่วม AAR
	นางสายร่ม  อินสว่าง

	
	

	
	

	
	ตัวอย่างค่ะ

	
	

	เป้าหมายของงาน

	1. พัฒนาทักษะการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลของนักเรียน

	2. นักเรียนเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลได้อย่างถูกต้องตามหลักการ

	3. นักเรียนรู้ถึงกติกาการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลที่ถูกต้อง

	

	ผลการปฏิบัติ/ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง (โดยสรุป)

	     จากผลการจัดกิจกรรมในชั่วโมงที่ 1 พบว่า นักเรียนยังขาดทักษะในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลอย่างถูกต้องตาม

	หลักการ ตั้งแต่การเตรียมความพร้อมในการเล่น ท่าทางในการจับมือ และลักษณะของการตีลูกที่ถูกต้อง

	

	

	งาน/ขั้นตอนที่ทำได้ดี

	1. นักเรียนมีความตั้งใจที่จะพัฒนาการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลของตนเองเป็นอย่างดี

	2. นักเรียนให้ความสนใจในการเล่น

	

	

	งาน/ขั้นตอนที่ทำได้ไม่ดี

	1. นักเรียนบางคนเกิดความไม่เข้าใจในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลตามขั้นตอน

	

	

	

	อุปสรรค/ข้อจำกัด/ข้อขัดข้อง ที่พบในระหว่างการปฏิบัติงาน

	1. อุปกรณ์ไม่เพียงพอต่อการให้นักเรียนเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอล

	2. สภาพสนามไม่เอื้ออำนวยในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอล

	

	

	ประเด็นที่ได้เรียนรู้

	1. การเตรียมความพร้อมของร่างกายก่อนเล่นกีฬา

	2. ลักษณะท่วงท่าในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลที่ถูกวิธี

	

	

	ข้อปฏิบัติในการทำงานครั้งต่อไป

	1. การเตรียมความพร้อมของร่างกายก่อนเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอล

	2. ท่วงท่าในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลที่ถูกวิธี

	3. การอันเดอร์ลูกวอลเล่ย์บอลที่ถูกวิธี

	


แบบบันทึกการทบทวนหลังการปฏิบัติงาน (After Action Review : AAR)
หน่วยงาน  โรงเรียนบ้านไร่วิทยา
	เรียน
	ผู้อำนวยการเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 42

	ชื่องาน
	การพัฒนาทักษะและกติกาการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอล
	AAR ครั้งที่
	2

	วัน/เวลาที่เริ่มปฏิบัติงาน
	6 มิถุนายน 2559
	วัน/เวลาที่สิ้นสุดการปฏิบัติงาน
	30 กันยายน 2559

	วันที่ทำ AAR
	6 มิถุนายน 2559
	เวลาเริ่ม-สิ้นสุด
	15.10 – 16.00 น.

	ผู้ร่วม AAR
	นางสายร่ม  อินสว่าง

	
	

	
	

	
	ตัวอย่างค่ะ

	
	

	เป้าหมายของงาน

	1. พัฒนาทักษะการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลของนักเรียน

	2. นักเรียนเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลได้อย่างถูกต้องตามหลักการ

	3. นักเรียนรู้ถึงกติกาการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลที่ถูกต้อง

	

	ผลการปฏิบัติ/ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง (โดยสรุป)

	     จากผลการจัดกิจกรรมในชั่วโมงที่ 2 พบว่า นักเรียนเริ่มมีทักษะในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลอย่างถูกต้องตาม

	หลักการ ตั้งแต่การเตรียมความพร้อมในการเล่น ท่วงท่าในการจับมือ และลักษณะของการตีลูกที่ถูกต้อง

	

	

	งาน/ขั้นตอนที่ทำได้ดี

	1. นักเรียนมีความตั้งใจที่จะพัฒนาการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลของตนเองเป็นอย่างดี

	2. นักเรียนให้ความสนใจในการเล่น สามารถอันเดอร์ลูกวอลเล่ย์บอลได้ดีขึ้น

	

	

	งาน/ขั้นตอนที่ทำได้ไม่ดี

	1. นักเรียนบางคนยังไม่เข้าใจในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลตามขั้นตอน

	

	

	

	อุปสรรค/ข้อจำกัด/ข้อขัดข้อง ที่พบในระหว่างการปฏิบัติงาน

	1. อุปกรณ์ไม่เพียงพอต่อการให้นักเรียนเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอล

	2. สภาพสนามไม่เอื้ออำนวยในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอล

	

	

	ประเด็นที่ได้เรียนรู้

	1. การเตรียมความพร้อมของร่างกายก่อนเล่นกีฬา

	2. ลักษณะท่วงท่าในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลที่ถูกวิธี

	3. การอันเดอร์ลูกวอลเล่ย์บอลที่ถูกวิธี

	

	ข้อปฏิบัติในการทำงานครั้งต่อไป

	1. การเตรียมความพร้อมของร่างกายก่อนเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอล

	2. ท่วงท่าในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลที่ถูกวิธี

	3. การอันเดอร์ลูกวอลเล่ย์บอลด้วยตนเองที่ถูกวิธี แบบอยู่กับที่ และ แบบเคลื่อนที่

	


แบบบันทึกการทบทวนหลังการปฏิบัติงาน (After Action Review : AAR)
หน่วยงาน  โรงเรียนบ้านไร่วิทยา
	เรียน
	ผู้อำนวยการเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 42

	ชื่องาน
	การพัฒนาทักษะและกติกาการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอล
	AAR ครั้งที่
	3

	วัน/เวลาที่เริ่มปฏิบัติงาน
	13 มิถุนายน 2559
	วัน/เวลาที่สิ้นสุดการปฏิบัติงาน
	30 กันยายน 2559

	วันที่ทำ AAR
	13 มิถุนายน 2559
	เวลาเริ่ม-สิ้นสุด
	15.10 – 16.00 น.

	ผู้ร่วม AAR
	นางสายร่ม  อินสว่าง

	
	

	
	

	
	ตัวอย่างค่ะ

	
	

	เป้าหมายของงาน

	1. พัฒนาทักษะการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลของนักเรียน

	2. นักเรียนเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลได้อย่างถูกต้องตามหลักการ

	3. นักเรียนรู้ถึงกติกาการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลที่ถูกต้อง

	

	ผลการปฏิบัติ/ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง (โดยสรุป)

	     จากผลการจัดกิจกรรมในชั่วโมงที่ 3 พบว่า นักเรียนเริ่มมีทักษะในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลอย่างถูกต้องตาม

	หลักการ ตั้งแต่การเตรียมความพร้อมในการเล่น ท่วงท่าในการจับมือ และลักษณะของการตีลูกที่ถูกต้อง

	

	

	งาน/ขั้นตอนที่ทำได้ดี

	1. นักเรียนมีความตั้งใจที่จะพัฒนาการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลของตนเองเป็นอย่างดี

	2. นักเรียนให้ความสนใจในการเล่น สามารถอันเดอร์ลูกวอลเล่ย์บอลได้ดีขึ้น

	

	

	งาน/ขั้นตอนที่ทำได้ไม่ดี

	1. นักเรียนบางคนยังไม่เข้าใจในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลตามขั้นตอน

	

	

	

	อุปสรรค/ข้อจำกัด/ข้อขัดข้อง ที่พบในระหว่างการปฏิบัติงาน

	1. อุปกรณ์ไม่เพียงพอต่อการให้นักเรียนเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอล

	2. สภาพสนามไม่เอื้ออำนวยในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอล

	

	

	ประเด็นที่ได้เรียนรู้

	1. การเตรียมความพร้อมของร่างกายก่อนเล่นกีฬา

	2. ลักษณะท่วงท่าในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลที่ถูกวิธี

	3. การอันเดอร์ลูกวอลเล่ย์บอลที่ถูกวิธี

	

	ข้อปฏิบัติในการทำงานครั้งต่อไป

	1. การเตรียมความพร้อมของร่างกายก่อนเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอล

	2. ท่วงท่าในการเล่นกีฬาวอลเล่ย์บอลที่ถูกวิธี

	3. การอันเดอร์ลูกวอลเล่ย์บอลด้วยตนเองที่ถูกวิธี แบบอยู่กับที่ และ แบบเคลื่อนที่

	


