
กรณีเปิดภาคเรียนที่ 1/2563 (1 กรกฎาคม 2563)

 โรงเรียนวิชชานารี
แนวปฏิบัติส ำหรับโรงเรียนสังกัดมูลนิธิสภำคริสตจักรในประเทศไทย

ในสถำนกำรณ์แพร่ระบำดโรคโควิด 19

 COVID-19



ก ำหนดให้นักเรียนแต่ละระดับกำรศึกษำทุกคนต้อง ผ่ำนจุดคัดกรองทุกเช้ำ ก่อนจะเข้ำสู่บริเวณอำคำรเรียน

1. เตรียมสถำนที่จุดคัดกรอง ให้เหมำะสมกับสภำพควำมพร้อมของโรงเรียน 1. 

ตรวจวัดอุณหภูมิ ท ำควำมสะอำดมือ

รูป รูป

เตรียมสถำนที่และอุปกรณ์ก่อนเปิดภำคเรียนขั้นที่ 1 



    อุปกรณ์ที่จุดคัดกรองประกอบด้วย2. 

ที่ล้ำงมือ ป้ำยห้อยคอ หรือสติ๊กเกอร์ เต็นท์ส ำหรบัครูปฏิบตัิหน้ำที่เคร่ืองมือวัดอุณหภูมิ
สบู่เหลว | เจลแอลกอฮอล์

เตรียมสถำนที่และอุปกรณ์ก่อนเปิดภำคเรียนขั้นที่ 1 



    ห้องเรียน3. 
3.3 ท ำแผงกั้นที่ท ำด้วยพลำสติกใส
หรืออุปกรณ์อ่ืนที่เหมำะสมกั้น
ระหว่ำงโต๊ะเรียนทุกโต๊ะ และจัดโต๊ะ
เรียนให้ห่ำงกัน 1.5 เมตร หำกเกิน 
2 เมตร อำจไม่ต้องมีแผงกั้น3.2  ใช้น้ ำยำฆ่ำเช้ือโรคท ำควำม

สะอำด อุปกรณ์ ต่ำงๆ ในห้องเรียน
ท่ีนักเรียนต้องหยิบจับ สัมผัส ทุกเช้ำ 
กลำงวัน เย็นหลังเลิกเรียน 

รูป

เตรียมสถำนที่และอุปกรณ์ก่อนเปิดภำคเรียนขั้นที่ 1 

3.1 เปลี่ยนหรือท ำควำมสะอำด
แผ่น filter ของเครื่องฟอกอำกำศ 
(กรณีท่ีโรงเรียนใช้เครื่องฟอกอำกำศ)



    สนำมเด็กเล่น ท ำควำมสะอำด ฆ่ำเชื้ออุปกรณ์เครื่องเล่นทุกชนิด4. 

เตรียมสถำนที่และอุปกรณ์ก่อนเปิดภำคเรียนขั้นที่ 1 

รูป รูป รูป



    โรงอำหำร5. จ ำนวนคนที่จะนั่งรับประทำน
อำหำรโต๊ะเดียวกันให้มี
ระยะห่ำงอย่ำงน้อย 1 เมตร
(ติดตั้งพลำสติกใส หรือ แผ่น 
PP board กั้นระหว่ำงคนนั่ง 
หรือท ำสัญลักษณ์)

ซื้ออำหำรให้เว้นระยะห่ำงกัน
ประมำณ 1 เมตร 
(รวมถึงจุดเติมเครื่องปรุง
ให้มีต ำแหน่งเว้นระยะห่ำง
ในกำรยืนรอ) 

รูป รูป รูป

ขั้นที่ 1 เตรียมสถำนที่และอุปกรณ์ก่อนเปิดภำคเรียน

5.1 ท ำควำมสะอำด

ฆ่ำเชื้อโรค โต๊ะ เก้ำอ้ีนั่ง
รับประทำนอำหำร
ทุกวันหลังเลิกเรียน

5.2 ก ำหนดต ำแหน่ง 5.3 ก ำหนดจุดยืนรอ



ขั้นที่ 2 

    จดัประชุมชีแ้จงครู บุคลำกรในเรื่องมำตรกำรป้องกันกำรแพร่ระบำดโรค COVID-19 เช่น 
กำรดูแลตัวเอง ใส่หน้ำกำกผ้ำ หรือหนำ้กำกอนำมัยตลอดเวลำ ที่สอนหนังสือ คุยกับนักเรียน 
ผู้ปกครอง หรือผู้ร่วมงำน ล้ำงมือบ่อยๆ หลีกเลี่ยงกำรสัมผัสตัว หรือใชข้องรว่มกับผู้อ่ืน เป็นต้น

1

    จดัประชุมกับแม่ค้ำ พ่อค้ำในโรงเรยีน ก ำชบัเรื่องควำมสะอำด กำรสวมหน้ำกำกอนำมัย
ตลอดเวลำโดยเฉพำะเวลำขำยอำหำร หำกจ ำเป็นอำจขอควำมร่วมมือให้ใส่ Face Shield 
ขณะตักอำหำรขำย

2
เตรียมบุคลำกรก่อนเปิดเรียน



    ให้ควำมรู้กับครู บุคลำกร ในเรื่องมำตรกำรกำรป้องกันตนเองจำกกำรแพร่ระบำดโรค 
COVID-19 เพื่อจะได้ดูแลตนเอง ก ำชบัครูให้ควำมรู้  และคอยดแูลแนะน ำนักเรียนบ่อยๆ ฝึกให้
ท ำเป็นนิสัย (New Normal)

3
4

    แจ้งผู้ปกครอง ในเรื่องมำตรกำรปอ้งกันกำรแพร่ระบำด COVID-19 ของนักเรียน 
ขอควำมร่วมมือผู้ปกครองช่วยคัดกรองนักเรียนก่อนระดับหนึ่งก่อนพำมำโรงเรียน 
เช่น อำกำรไข้ ปวดเมื่อย ไอ ปวดศีรษะ มีผื่นแดงขึ้น เป็นต้น หำกมีอำกำรในกลุ่มเสี่ยง 
อำจจะตัดสินใจไปพบแพทย์ไม่ต้องพำมำโรงเรียน หรือแจ้งทำงโรงเรียนรับทรำบ

ขั้นที่ 2 เตรียมบุคลำกรก่อนเปิดเรียน



ขั้นที่ 3 

ช่วงเช้ำก่อนเข้ำเรียน
    นักเรียนทุกคนต้องผ่ำนจุดคัดกรองตำมท่ีก ำหนดของระดับกำรศึกษำ ดังนี้

นักเรียนทุกคน ต้องสวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ

ผ่ำนกำรวัดไข้ด้วยปรอทอินฟรำเรด (หรือ Scan ด้วยกล้องวัดอุณหภูมิร่ำงกำย) ถ้ำอุณหภูมิไม่ผ่ำนเกณฑ์ 
ให้นั่งพักสักครู่ แล้ว วัดอุณหภูมิใหม่ ถ้ำยังไม่ผ่ำนอีกให้ส่ง ต่อไปท่ีห้องพยำบำล นักเรยีนท่ีไม่ผ่ำนเกณฑ์
จะคล้องป้ำยหรือสต๊ิกเกอร์ สีเหลือง (ห้องพยำบำลจะตัดสินใจแจ้งปรึกษำกับผู้ปกครอง)

ล้ำงมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ หรือ ล้ำงมือ 7 ข้ันตอน ท่ีอ่ำงล้ำงมือตรงจุดคัดกรอง กรณีเด็กเล็กควรมีครูดูแล 
พร้อมกับสอนวิธีและประโยชน์ของกำรล้ำงมือด้วย 
***ก่อนนักเรียนจะเข้ำห้องเรียนทุกครั้งให้ล้ำงมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ เสมอ***

นักเรียนท่ีผ่ำนจุดคัดกรองแล้วจะมี สต๊ิกเกอร์ ทุกคน 

1
.

เปิดภำคเรียน



ขั้นที่ 3 เปิดภำคเรียน

ช่วงเช้ำก่อนเข้ำเรียน
    กำรเข้ำแถวเคำรพธงชำติ ให้เว้นระยะห่ำงพอสมควร ครู บุคลำกร และ นักเรียนทุกคนต้องสวมหน้ำกำกอนำมัยหรือหน้ำกำกผ้ำ 

หรืออำจเคำรพธงชำติในห้องเรียน ท่ีมีกำรเว้น ระยะห่ำงของโต๊ะแล้ว
2
.

กิจกรรมหน้ำเสำธง เข้ำแถวที่โต๊ะในห้องเรียน เข้ำแถวที่หน้ำห้องเรยีน

3
.

ครูประกำศก ำชับนักเรียนทุกเช้ำ เรื่องมำตรกำรกำรป้องกันตนเองจำกโรคระบำด COVID-19



ขั้นที่ 3 

    ครู นักเรียน ต้องใส่หน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ ขณะจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน

หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ต้อง สัมผัสแตะต้องตัว

ท ำควำมสะอำดอุปกรณป์ระกอบกำรสอน เช่น mouse คอมพิวเตอร์ ปำกกำsmart board ฯลฯ
อยู่เสมอทั้งก่อนใช้งำน และหลังใช้งำน รวมถึง อุปกรณ์สื่อกำรสอนที่เด็กต้องหยิบ สัมผัส

งดกีฬำ ทีต่้องใกล้ชิด หรือปะทะกัน

1.

เปิดภำคเรียน

2.

3.

4.

ช่วงเวลำเรียนระหว่ำงวัน



ขั้นที่ 3 

ช่วงเวลำเรียนระหว่ำงวัน

5.

เปิดภำคเรียน

6.

7.

8.

ครูผู้สอนควรสังเกตอำกำรเด็กนักเรียนในชั้นเมื่อพบเด็กมีอำกำรผิดปกต ิไม่สบำย ให้ส่งต่อห้องพยำบำล

สลับเวลำของกลุ่มนักเรียนในกำรรับประทำนอำหำรกลำงวัน เพื่อรักษำระยะห่ำง

ช่วงเวลำพัก เพิ่มครูเวรคอยสังเกตดูกำรเล่นของนักเรียน ถ้ำพบเห็นมีกิจกรรมใดที่เสี่ยงต่อกำรระบำด
ของโรคควรเข้ำไปให้ค ำแนะน ำ 

ในระหว่ำงวันถ้ำมีเด็กนักเรียน ป่วย เป็นไข ้ไม่สบำย ให้น ำส่งห้องพยำบำล
และตดิต่อผู้ปกครองให้มำรับทันที 



ขั้นที่ 3 

ช่วงหลังเลิกเรียน

1.

เปิดภำคเรียน

2.

3.

ท ำควำมสะอำดพ่นยำฆ่ำเชื้อห้องเรียน

ครูประจ ำชั้นสรุปรำยงำนสถำนกำรณ์ประจ ำวันส่ง 
ผู้บริหำรทุกวัน

ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์ต่ำง ๆ



ขั้นที่ 3 

ช่วงระหว่ำงเปิดภำคเรียน

1.

เปิดภำคเรียน

2.

3.

ผู้บริหำรโรงเรียนประชุมประเมินสถำนกำรณ์ ทุกวัน / สัปดำห์ / เดือน

น ำเสนอรำยงำนต่อผู้เกี่ยวข้องอย่ำงต่อเนื่อง

ตรวจสอบควำมเรียบร้อยของอุปกรณ์ เครื่องมือและกำรปฏิบัติอย่ำงเคร่งครัด



สังกัดมูลนิธิสภาคริสตจักรในประเทศไทย

 โรงเรียนวิชชานารี
ขอขอบคุณครับ / ค่ะ

 COVID-19


