
 

 

 
โครงงาน 

เรื่อง  เครื่องดื่มสมุนไพรต้านภยัฝุ่น PM 
ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 

 
 
 

คณะผู้จดัท า 
 

นางสาวสุจิตรา พิมหา         ม.4/1 
นางสาวจิรพรรณ สิงห์มอ    ม.4/1 
นางสาวอริษา วงษ์แพงศรี   ม.4/2 

 

ครูท่ีปรึกษา 
นายพงษ์สิทธ์ิ ฤทธ์ิมนตร ี
นายอภิสิทธ์ิ กนัหาจร 

 
 
 
 

โรงเรียนเชียงเพง็วิทยา องค์การบริหารส่วนจงัหวดัอุดรธานี๑ 

ต าบลเชียงเพง็  อ าเภอกดุจบั   จงัหวดัอุดรธานี 
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บทคัดย่อ 
 

บทคัดย่อ 
 
ช่ือโครงงาน  เครื่องดื่มสมุนไพรต้านภัยฝุ่น PM 
ผู้จัดทำ  1. นางสาวสุจิตรา พิมหา         ม.4/1 

2. นางสาวจิรพรรณ สิงห์มอ    ม.4/1 
3. นางสาวอริษา วงษ์แพงศรี   ม.4/2 

ที่ปรึกษา 1. นายพงษ์สิทธิ์ ฤทธิ์มนตรี 
2. นายอภิสิทธิ์ กันหาจร 

 
 โครงงานเครื่องดื่มสมุนไพรต้านภัยฝุ่น PM จัดทำข้ึนเพื่อศึกษาวิธีการทำเครื่องดื่มที่ช่วยเสริม

ภูมิต้านทานของร่างกายและป้องกนการติดเช้ือไวรัส โดยทำการศึกษาถึงสมุนไพร ผัก และผลไม้ในท้องถ่ินที่
สามารถนำมาทำเป็นเครื่องดื่มได้อาทิเช่น ลูกหม่อน มะขามป้อม น้ำผ้ึงและมะนาว เป็นต้น ซ่ึงวัตถุดิบเหล่าน้ี
เป็นวัตถุดิบที่หาได้ง่าย นอกจากน้ียังเป็นการรังสรรค์เครื่องดื่มตัวใหม่ให้เข้ากบยุคสมัยของ ฝุ่น PM 2.5ซ่ึงเป็น
การสร้างตัวเลือกรูปแบบใหม่ให้กับทางโรงเรียนสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้  

 
ผลการศึกษา  พบว่า   

จากที่ได้ทำการทดลองเครื่องดื่มสมุนไพรต้านภัยฝุ่น PM คณะผู้จัดทำได้ทำการสำรวจความ 
คิดเห็น โดยการทำแบบทดสอบความพึงพอใจในกลุ่มตัวอย่างเป็นจำนวน 28 คน ผลการศึกษาพบว่านักเรียน
และบุคลากรของโรงเรียนเชียงเพ็งวิทยามีความพึงพอใจในด้านสี รสชาติ และกล่ินของเครื่องดื่มอยู่ในระดับ
มาก ส่วนด้านความคิดสร้างสรรค์และด้านความแปลกใหม่ของผลิตภัณฑ์อยู่ในระดับมากเช่นกัน ดังน้ันจึงสรุป
ได้ว่าโครงงานเครื่องดื่มสมุนไพรต้านภัยฝุ่น PM มีความพึงพอใจโดยรวมอยูที่ระดับมาก 
  

 

 

 

 

 

 
 


