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บทคัดยอ 
 

ชื่อเรื่อง รายงานการพัฒนาการใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทอง
เท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓  
โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร  

ผูวิจัย  นางทิพาพร  ทองแสน 
ตำแหนง  ครูชำนาญการพิเศษ 
โรงเรียน                     โพธิ์ไทรพิทยาคาร ๕ หมู ๑๕ ตำบลโพธิ์ไทร อำเภอโพธิ์ไทร จังหวัด  
                               อุบลราชธานี ๓๔๓๔๐ Tel. ๐๘๙๕๘๕๕๓๑๐  
                               (Email. tipaporn@phosai.ac.th) 
ปการศึกษา  ๒๕๖๔ 

___________________________________________________________________________ 

การศึกษาครั ้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื ่อ 1) เพื ่อพัฒนาชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี ่ยวกับ        
แหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร     
ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวใน
อำเภอโพธิ์ไทร 3) เพื่อหาคาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูด
ภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน
โพธิ์ไทร   พิทยาคาร และ 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร  

ประชากรท่ีใชในการวิจัยคนควาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 3 โรงเรียนโพธิ์ไทร
พิทยาคาร อําเภอโพธิ์ไทร จังหวัดอุบลราชธานี สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาอุบลราชธานี 
อำนาจเจริญ  ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 180 คน  
          กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยา
คาร อําเภอโพธิ์ไทร จังหวัดอุบลราชธานี สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29  ในภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 30 คน ซึ่งไดมาโดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Random Sampling) 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 5 แผน 2) 
ชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร จำนวน 5 ชุด 3) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร จำนวน 1 
ฉบับ เปนแบบทดสอบการพูดเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร และ 4) แบบสอบถามความ
พึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
แหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จำนวน 15 ขอ   มีคา
อำนาจจำแนกตั้งแต 2.16 ถึง 7.72 และมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เทากับ 0.95 สถิติที่ใชในการวิ
เคราะห      ขอมูล ไดแก รอยละ (%) คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และคาสถิติ t 
(Dependent Sample)  



๓ 

             ผลการวิจัยพบวา 
1. ประสิทธิภาพของชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียว 

ในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร มีประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ (E1) รอยละ 79.5 และประสิทธิภาพดานผลลัพธทางการเรียน (E2) รอยละ 81.7 
แสดงวามีประสิทธิภาพ 79.5/81.7 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีกำหนดไว 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ใชชุดฝกการพูด
ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร ระหวางกอนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน 
(Post-test) แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

3. คาดัชนีประสิทธิผลของชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวใน 
อำเภอโพธิ์ไทร มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.553 ซึ่งหมายถึงโดยภาพรวมนักเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึน
เทากับ 0.553 หรือคิดเปนรอยละ 55.30 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร โดยรวมอยูในระดับมาก 
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
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สารบัญ 

         หนา 

 

บทคัดยอภาษาไทย        ๑ 

หลักการความเปนมาและความสำคัญของปญหา     ๕  
แนวคิด/ทฤษฎ ี         ๑๓ 
กรอบแนวคิดการวิจัย        ๓๑ 
วัตถุประสงคการวิจัย        ๓๒ 
สมมติฐานการวิจัย        ๓๒ 
ตัวแปรและนิยามตัวแปร        ๓๓ 
ประชากร         ๓๕ 
กลุมตัวอยาง         ๓๕ 
เครื่องมือวิจัย         ๓๕ 
การเก็บรวบรวมขอมูล        ๓๖ 
การวิเคราะหขอมูล        ๓๖ 
ผลการวิจัย         ๔๑ 
การอภิปรายผล         ๔๓ 
ขอเสนอแนะ         ๔๘ 
การนำผลการวิจัยไปใช        ๔๘ 
บรรณานุกรม         ๔๙ 
ภาคผนวก         ๕๒ 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 
ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

โลกปจจุบันเปนโลกของยุคโลกาภิวัฒน ความเจริญกาวหนาทางการสื่อสารและการคมนาคม
ทำใหเกิดความสะดวกและรวดเร็วและการเดินทางสงผลใหประชากรโลกที่ตางชาติตางภาษากันมี
โอกาสและมีความจำเปนตองติดตอสื ่อสาร ซึ ่งประชากรโลกสวนใหญนิยมใชภาษาอังกฤษเปน
ภาษากลางเพ่ือการสื่อสาร ประเทศไทยไดรับผลกระทบจากสถานการณนี้ดวยสงผลใหภาษาอังกฤษมี
บทบาทสำคัญในสังคมไทย เพราะเปนเครื่องมือสำคัญเพื่อการสื่อสารในทุกดาน เชน การประกอบ
อาชีพ การทองเที่ยว การพักผอนหยอนใจและสงผลยอนกลับไปที่การจัดการศึกษาที ่จะตองให
ความสำคัญกับการศึกษาภาษาอังกฤษ การรูภาษาอังกฤษจะชวยสรางความสัมพันธอันดีระหวาง   
ชนชาติไทยและชนชาติอ่ืนมีความไดเปรียบในดานการสื่อสาร สามารถเขาใจความรูสึกนึกคิด ทัศนคติ
และวัฒนธรรมของชนชาติอื ่น ตลอดจนความกาวหนา ทางวิทยาการสมัยใหมทันตอเหตุการณ      
ความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ของโลกและ สามารถปรับตัวใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ดังนั้น ในการ
พัฒนาคนจึงตองพัฒนาใหมีความรูความสามารถและทักษะท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตในยุคโลกาภิวัฒน  
เชน ภาษาตางประเทศโดยเฉพาะภาษาอังกฤษและคอมพิวเตอร รวมทั้งความสําคัญของวิทยาการ
สมัยใหมควบคูกับภูมิปญญาไทย (รุง  แกวแดง 2542 : 46 - 48) เด็กไทยจะตองมีความสามารถใน
การใชภาษาไดมากกวา 1 ภาษา และสามารถใชภาษาอังกฤษเพื่อสื่อสารระดับสากลไดดวย มีความรู
ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม สามารถถายทอดวัฒนธรรมและเอกลักษณไทยไปสูสังคมโลก จึงมี
ความจําเปนที่จะตองพัฒนา การเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหมีประสิทธิภาพ ดังนั้นครูจึงตองมี
ความสามารถในการจัดการเรียน การสอนที่สอดคลองกับกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกและ
เทคโนโลยีและสามารถชวยใหผูเรียนพัฒนา ศักยภาพไดอยางเต็มท่ี (รุง  แกวแดง 2541 : 53)    

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดกําหนดแนวการจัดการศึกษา    
ของชาติไวในหมวด 4 มาตรา 22 - 30 ดังนี ้
       1. การจัดการศึกษาตองเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยยึดหลักวาผูเรียนทุกคน                                  
มีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองและถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษา 
ตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
       2. บูรณาการความรู คุณธรรมและกระบวนการเรียนรูตามความเหมาะสม 
         3. เนื้อหาความรูและประสบการณเก่ียวกับตนเอง และความสัมพันธของตนเองกับ 
สังคม ทักษะทางดานวิทยาศาสตร ดานคณิตศาสตร ดานภาษาและทักษะในการประกอบอาชีพ       
  4. แนวทางในการจัดกระบวนการเรียนรู จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมสอดคลองกับ
ความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึง ความแตกตางระหวางบุคคลใหมีการฝกทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการ และประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหาจัดการเรียน      
การสอนโดยผสมผสานสาระความรูตาง ๆ อยางไดสัดสวนและสมดุลกัน สงเสริมใหผูสอนสามารถจัด
บรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการ
ประเภทตาง ๆ การเรียนรูเกิดข้ึนไดทุกเวลาทุกสถานท่ี 



๖ 

          กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศเปนกลุมสาระการเรียนรูพื้นฐานหนึ่งใน 8 กลุมสาระ
การเรียนรูพื้นฐานที่กําหนดใหเปนองคความรูและกระบวนการเรียนรูที่จะเสริมสรางพื้นฐานความ     
เปนมนุษยและสรางศักยภาพในการคิดและการทํางานอยางสรางสรรค สําหรับกลุมภาษาตางประเทศ
กําหนดใหเรียนภาษาอังกฤษในทุกชวงชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ 2545 : 1) การเรียน
ภาษาตางประเทศแตกตางจากการเรียนสาระการเรียนรูอื ่น เนื่องจากผูเรียนไมไดเรียนภาษาเพ่ือ
ความรูเกี่ยวกับภาษาเทานั้น แตเรียนภาษาเพื่อใหสามารถใชภาษาเปนเครื่องมือใน การติดตอสื่อสาร
กับผูอื่นไดตามความตองการในสถานการณตาง ๆ ทั้งในชีวิตประจําวัน และการงานอาชีพ การท่ี       
ผูเรียนจะใชภาษาไดถูกตองคลองแคลวและเหมาะสมนั้นขึ้นอยูกับทักษะการใชภาษา ดังนั้นในการ
จัดการเรียนการสอนภาษาทีดี ผูเรียนจะตองมีโอกาสไดฝกทักษะการใชภาษาใหมากที่สุด ทั้งในหอง
เร ียนและนอกหองเร ียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนตองสอดคลองกับธรรมชาติและ
ลักษณะเฉพาะของภาษา การจัดการเรียนการสอนภาษาจึงควรจัดกิจกรรมใหหลากหลาย ท้ังกิจกรรม 
การฝกทักษะทางภาษา และกิจกรรมการฝกผูเรียนใหรูวิธีการเรียนภาษาดวยตนเองควบคูไปดวย   
อันจะนําไปสูการเปนผูเรียนที่พึ่งตนเองได (Learner–Independence) และสามารถเรียนรูไดตลอด
ชีวิต (Lifelong Learning) ทั้งดานการใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการคนควาหาความรูใน
การเรียนวิชาอ่ืน ๆ รวมท้ังเพ่ือการศึกษาตอ และในการประกอบอาชีพ ซ่ึงเปนจุดหมายสําคัญประการ
หนึ ่งของการปฏิรูปการเรียนรู  (กรมวิชาการ 2545 :2) ซึ ่งสอดคลองกับคํากลาวของ อัญชลี              
แจมเจริญ และจินตนา  สุขมาก (2532 : 4) ไดกลาวถึงความสําคัญของภาษาอังกฤษวาภาษาอังกฤษ
เปนภาษาสากลที่ใชกันแพรหลายทั ่วโลก เปนกุญแจแหงคลังความรู และเปนสื ่อสําคัญในการ          
ติดตอกับตางประเทศ ภาษาอังกฤษมีความสําคัญและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน เชน การซื้อ–ขาย
สินคาจะมีฉลากภาษาอังกฤษกํากับอยูดวย ภาษาอังกฤษชวยใหมีพื้นฐานในการศึกษาตอ และชวยใน
การศึกษาความรู เพิ ่มเติมในวิชาอื ่น ๆ ทุกวันนี ้ต ําราวิชาการทั ้งหลายที ่มีคุณคานั ้นสวนใหญ          
เขียนเปนภาษาอังกฤษ ผูรูภาษาอังกฤษยอมไดเปรียบในการศึกษาคนควา เชนเดียวกับ อรพิน  
พจนานนท (2537 :3) ไดกลาวถึงความสําคัญของภาษาอังกฤษไววา ภาษาอังกฤษเปนภาษาสากล
สามารถใชได ก ับคนเกือบทุกชนชาติ ภาษาอังกฤษเปนบันไดสู ความกาวหนาทางว ิชาการ               
การแลกเปลี่ยนความรูหรือวิทยาการใด ๆ ยอมตองอาศัยภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษมีประโยชน      
ในชีวิตประจําวัน สินคาจากตางประเทศของทุกประเทศ คําแนะนําในการใชสินคาตาง ๆ จะมี
ภาษาอังกฤษควบคูอยูกับภาษาอื่นเสมอ ภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือไปสูตลาดแรงงานในตางประเทศ 
คนไทยท่ีตองการไปทํางานในตางประเทศ จะตองมีความรูภาษาอังกฤษพอท่ีจะสื่อสารไดภายในชุมชน
และเปนพ้ืนฐานในการประกอบอาชีพและการเรียนรูตลอดชีวิต 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ในหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
ประกอบดวย  

สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communication ) หมายถึง การใชภาษาตางประเทศเพ่ือ
ทําความเขาใจแลกเปลี่ยน นําเสนอขอมูลขาวสาร แสดงความคิดเห็น เจตคติ อารมณ และความรูสึก
ในเรื่องตาง ๆ ท้ังท่ีเปนภาษาพูดและภาษาเขียน  

สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม (Cultures) หมายถึง ความรูและความเขาใจเกี่ยวกับชีวิต
ความเปนอยู พฤติกรรมทางสังคม คานิยม และความเชื่อท่ีแสดงออกทางภาษา  



๗ 

สาระที ่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรู อื ่น (Connections) หมายถึง 
ความสามารถในการใชภาษาตางประเทศในการแสวงหาความรูท่ีสัมพันธกับกลุมสาระการเรยีนรูอ่ืน  

สาระท่ี 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนโลก (Communities) หมายถึง ความสามารถใน 
การใชภาษาตางประเทศภายในชุมชน เปนพ้ืนฐานในการประกอบอาชีพและการเรียนรูตลอดชีวิต 
        ปจจุบันกระทรวงศึกษาธิการตระหนัก ถึงความจําเปน และเห็นความสําคัญในการปรับปรุง
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาความสามารถของนักเรียน ใหมีทักษะในดานการฟง พูด   
อาน และเขียน เพ่ือใชในการสื่อสารในสถานการณตาง ๆ ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย 
ไดถูกตองตามสถานการณที ่ใช (Cognitive Linguistic Function) การเขาสูสังคมและวัฒนธรรม 
(Socio Culture Function) ใหความเขาใจวัฒนธรรมอันหลากหลาย เพื่อการเขาสูสังคมของเจาของ
ภาษาไดอยางเหมาะสม และสามารถถายทอดวัฒนธรรมไทยสูสังคมโลกได    

ดังนั ้น หลักสูตรจะตองยืดหยุ นใหทองถิ ่นไดพัฒนาใหสอดคลองกับสภาพผู เรียน และ
สถานภาพความตองการของทองถิ่น เชนเดียวกับที่ ดอลล (Doll. 1992 : 22 , อางถึงใน ประเทือง  
แมลงภู . 2537 : 1) ไดกลาวไวว า แนวโนมการจัดหลักสูตรในระดับมัธยมศึกษาของประเทศ
สหรัฐอเมริกา ในศตวรรษที่ 21 นั้นเปนหลักสูตรที่เปดโอกาสใหโรงเรียนจัดโปรแกรมการเรียน        
การสอนใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมและความตองการของทองถิ่น โดยใหครูผสอนมีโอกาส
ปรับปรุงและเลือกแนวการสอนไดดวยตนเองเพ่ือชวยใหนักเรียนมีสัมฤทธิผลทางการศึกษาสูงสุด และ
บรรลุวัตถุประสงคทางการเรียนการสอนตามท่ีหลักสูตรกําหนดมากท่ีสุด 

จากวัตถุประสงคดังกลาวที่มุงเนนใหนักเรียนสามารถใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารไดนั้น   
มีองคประกอบท่ีสําคัญ 4 ดาน คือ 
           1. ความสามารถในการใชภาษาอยางถูกตองตามหลักภาษาศาสตร (Linguistic or 
Grammatical Competence) 
           2. ความสามารถทางภาษาศาสตรสังคม (Sociolinguistic Competence) 
           3. ความสามารถในการใชความสัมพันธของขอความ (Discourse Competence) 
           4. ความสามารถในการใชกลวิธีในการสื่อความหมาย (Pragmatic or Strategic 
Competence) 
         วิธีสอนท่ีนิยมใชในปจจุบันไดแกวิธีสอนตามแนวการสอนเพ่ือการสื่อสาร (Communicative 
Approach) โดยท่ีบทเรียนและสื่อการเรียนภาษาอังกฤษ ควรมีเนื้อหาของภาษาท่ีมีความใกลเคียงกับ 
สถานการณจริง ในชีวิตประจําวันของผูเรียน (Authentic text) และนํามาใชในกิจกรรมการเรียน   
การสอน เพื่อฝกฝนประสบการณทางภาษาในการสื่อสารภายใตสถานการณจริง เนนการใชภาษา
มากกวาการเขาใจวาภาษาคืออะไรและเปนอยางไร แนวทฤษฎีการสอนเพื่อการสื่อสารจะชวยให
ผูเรียนไดรับประสบการณการใชภาษา เพื่อนําไปใชจริงในชีวตประจําวัน เนื่องจากการใชภาษาเพ่ือ
การสื่อสารเปนการใชภาษาระหวางผูรับสารและผูสงสาร เพื่อใหการสื่อสารถูกตองเหมาะสมเปนท่ี
ยอมรับในสังคม อาจกลาวไดวาแนวความคิดเกี่ยวกับความสามารถในการสื่อสารนี้พัฒนามาจาก
ความคิดของชอมสกี้ (Chomsky. 1965 : 4, อางถึงใน ทันทิวา  สุรวัตร. 2540 : 3) ที่วาทุกคนมี
ความสามารถที ่จะเขาใจภาษา (Competence) และ ความสามารถในการแสดงออกทางภาษา 
(Performance)          



๘ 

แนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในปจจุบัน มีจุดเนนที่การสงเสริมใหนักเรียน
สามารถนําความรูท่ีเรียนไปใชใหเกิดประโยชนในการสื่อสารในสถานการณจริงได ผูสอนจึงควรตองใช
ภาษาอังกฤษในชั้นเรียนใหมากที่สด เพื่อเปนแบบอยางแกนักเรียน สเวน (Swain. 1984 : 7 – 18,   
อางถึงใน ทันทิวา  สุรวัตร. 2540 : 4) ใหความเห็นเก่ียวกับความสามารถในการใชภาษาอยางถูกตอง
ตามหลักภาษาศาสตร (Linguistic or Grammatical Competence) คือการใชภาษาครบทุกทักษะ
โดยมีองคประกอบทางภาษาไดแก เสียง ศัพทและไวยากรณ เปนแกนในการสื่อสาร ความสามารถ
ทางภาษาศาสตรสังคม (Sociolinguistic Competence) คือความสามารถ ท่ีจะใชภาษาอยางถูกตอง
ตามระเบียบปฏิบัติของสังคม ความสามารถในการใชความสัมพันธของขอความ (Discourse 
Competence) คือมีความรูเกี่ยวกับระเบียบวิธีของความสัมพันธระหวางประโยคและความสามารถ
ในการใชกลวิธในการสื่อความหมาย (Pragmatic or Strategic Competence) คือความรูเกี่ยวกับ
การปรับตัวเขากับสถานการณ ตลอดจนการใชกริยาทาทาง สีหนา ทาทางและน้ำเสียงในการสื่อ
ความหมายซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับแนวการสอนนั้น แบบเรียนและ 
สื่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้นจึงมีการนําเนื้อหาของภาษา ที่มีความใกลเคียงกับสถานการณ
จริงในชีวิตประจําวันของผูเรียน มาใชในกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือฝกฝนประสบการณทางภาษา
ในการสื่อสารภายใตสถานการณจริง (Finocchiaro and Brumfit. 1983 : 90) 
          การเรียนการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ ทักษะการพูดมีความสําคัญมาก
นอกจากจะชวยใหผูเรียนสามารถสื่อสารไดอยางถูกตองแลว ยังเปนพื้นฐานที่นําไปสูการอานและ  
การเขียนอีกดวย นอกจากนี้การสื่อความหมายดวยคําพูดเปนการสื่อความหมาย ที่สะดวกและใชกัน
มากที่สุด นั่นคือสามารถเปลงเสียงออกมาไดอยางรวดเร็วและสามารถแสดงสีหนาหรือ ทาทาง
ประกอบไดและยังไดขอมูลยอนกลับจากผูฟงในทันที (อรุณี  วิริยะจิตรา. 2532 :155) ซึ่ง เออร      
(UR. 1968 : 120, อางถึงใน ชุลีพร  เพียรชาง. 2544 : 2) ไดกลาววาในบรรดาทักษะทั้ง 4 ไดแก ฟง 
พูด  อาน และเขียน ทักษะพูดเปนทักษะที่สําคัญที่สุดอยางหนึ่ง เนื่องจากวาเปนทักษะที่แสดงให
เห็นวาผูพูดมีความรูในภาษานั้นไดอยางชัดเจน แครอลล (Caroll. 1977 : 1) กลาววา ความสามารถท่ี
จะทําใหบุคคลประสบความสําเร็จในการเรียนภาษาที่สองมากที่สุดคือ ความสามารถในการพูดได
อยางคลองแคลว และความสามารถในการเขาใจภาษาท่ีพูดโดยเจาของภาษา 
          ชอเพชร  เสียงสมวงศ (2529 : 100) ไดสรุปผลจากการวิจัยเรื ่องปญหาการจัดกิจกรรม    
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่เกี่ยวกับชีวิตประจําวัน เรื่องที่มีปญหามากคือ การฝกทักษะการพูด     
การสงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสพูดภาษาอังกฤษ และจากผลสํารวจของหนวยสันติภาพอเมริกา 
ประจาํประเทศไทย (EFL Conference Research Manual 1991 : 3, อางถึงใน เยาวภา ลอยทะเล. 
2544 : 3) ท่ีสํารวจจากอาสาสมัครหนวยสันติภาพอเมริกา ท่ีปฏิบัติหนาท่ีสอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ทั่วประเทศพบวา ทักษะการพูด เปนทักษะที่ออนที่สุดของนักเรียนไทย โดยมีสาเหตุจาก 
หองเรียนที่ใหญ และจํานวนนักเรียนมาก ทําใหโอกาสในการฝกพูดมีไมทั่วถึง ครูไมพูดภาษาอังกฤษ
ในชั้นเรียน อีกท้ังวัฒนธรรมไทยบางประการมีขอจํากัด ใหผูเรียนไมกลาแสดงออกอยางอิสระ 

  จากจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุงพัฒนาคนไทย      
(ขอ 2) ใหมีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี  และมีทักษะ
ชีวิต (ขอ 4) มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ   



๙ 

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข (ขอ 5) มีมีจิตสำนึกใน
การอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม  มีจิตสาธารณะที่มุงทำ
ประโยชนและสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข  
 อำเภอโพธิ์ไทร เปนอำเภอหนึ่งในจังหวัดอุบลราชธานี ท่ีมีแหลงทองเท่ียวหลายแหงและ
หลากหลายประเภท ไดแก สามพันโบก  หาดสลึง หาดหงส เสาเฉลียง ผาชัน ผาสามหม่ืนรู ผาหมาวอ 
ถ้ำมืด ภูสมุย วนอุทยานภูปอม ฯลฯ เปนตน  
        การบูรณาการสาระความรูตาง ๆ เปนเรื่องจําเปนอยางยิ่ง จากความสําคัญของการอนุรักษ 
เผยแพรภูมิปญญาทองถ่ิน จากจุดมุงหมายการเรียนรูภาษาอังกฤษและปญหาการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
ดังกลาว ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนพิจารณาเห็นวาการที่จะแกปญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
เพื่อพัฒนาผูเรียนใหอยางเหมาะสมกับสังคมปจจุบันก็คือการแกไขดวยการปรับปรุงและพัฒนาการ
เรียนการสอนอยางใหม และจะตองพยายามแสวงหาแนวทางใหม ๆ มาใชเพ่ือชวยแกปญหา ปรับปรุง
และสงเสริมการจัดการศึกษาใหสนองตอบตอความตองการและการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ (ทิศนา       
แขมณี. 2526 : 9) เนื ่องจากเปนสาเหตุหนึ่งที ่สงผลตอการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          
ของผูเรียน ซึ่งควรจะไดรับความสนใจ เอาใจใสมากยิ่งขึ้น จากการศึกษาความคิดเห็นของนักการ
ศึกษา นักวิชาการ และผลจากการวิจัยพบวาการพัฒนาสื่อการเรียนรูประกอบการเรียนการสอน        
เปนวิธีการหนึ่งที่สามารถนํามาใชแกปญหาดังกลาว ไดตามแนวคิดของนักการศึกษาเกี่ยวกับคุณคา
หรือประโยชนของชุดฝกทักษะ จอหน  ดิวอี้ (John Dewey. 1970:46) ไดใหทัศนะในเรื่องการเรียน
การสอนไววาบุคคลจะเจริญงอกงามทุกดานตองสอนใหเรียนรูดวยการกระทํา (Learning by doing) 
การสอนควรคํานึงถึงหลักการสําคัญ คือการใหผูเรียนเปนผูกระทําหรือผูปฏิบัติซ้ำ ๆ ใหมากท่ีสุดเทาท่ี
จะมากได (กิ่งดาว  พุทธพันธ. 2534 : 14) ซึ่งสอดคลองกับ ศศิธร  สุทธิแพทย (อางถึงใน ประสงค  
รายณสุข. 2532 : 52) กลาววา สิ่งหนึ่งที่จะชวยการสอนของครูใหประสบผลสําเร็จ คือ แบบฝกหัด 
ยุพา  ยิ้มพงษ (2532 : 15) ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกทักษะไวดังนี้                    

1. เปนสวนเพ่ิมเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ  
2. ชวยเสริมทักษะการใชภาษาใหดีข้ึน แตท้ังนี้จะตองอาศัยการสงเสริม และความ 

เอาใจใสของครูผูสอนดวย  
3. ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล  
4. การฝกชวยเสริมใหทักษะทางภาษาคงทน ลักษณะการฝกท่ีจะชวยใหเกิดผลนี้    

ไดแก  
              4.1 ฝกทันทีหลังจากท่ีนักเรียนไดเรยีนรูในเรื่องนั้น  
              4.2 ฝกซ้ำ ๆ หลาย ๆ ครั้ง  
              4.3 เนนเฉพาะในเรื่องท่ีฝก  

5. การใหนักเรียนทําแบบฝกจะชวยใหครูมองเห็นจุดเดนหรือจุดบกพรองของเด็กได          
6. แบบฝกหัดท่ีจัดพิมพไวเรียบรอยแลว จะชวยใหครูประหยัดแรงงาน และเวลาใน 

การตระเตรียม สรางแบบฝก รัชนี  ศรีไพรวรรณ (2527 : 189) กลาวถึงประโยชนของแบบฝกทาง 
ภาษาวา             

   1. ทําใหเขาใจบทเรียนดีข้ึน  



๑๐ 

   2. ทําใหครูทราบความเขาใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียน  
   3. ฝกใหเด็กมีความเชื่อม่ันและสามารถประเมินผลงานของตนเองได  
   4. ฝกใหเด็กทํางาน มีความรับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมาย  

กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ (2535 : 3) กลาววา “แบบฝกหัดมีไวใหผู เรียนไดฝก   
ปฏิบติเพื่อชวยเสริมใหเกิดทักษะและความแตกฉานในบทเรียน” การฝกทักษะทางภาษานั้นจะอาศัย
เฉพาะแบบเรียนและแบบฝกหัดในแบบเรียนเพียงอยางเดียวนับวายังนอยเกินไป การสรางแบบฝกหัด
มีประโยชนตอผูสอนและผูเรียนหลายดาน ดังนี้  

   1. เปนอุปกรณชวยลดภาระในการผลิตสื่อใชเองของครูไดมากระดับหนึ่ง  
   2. ชวยใหนักเรียนไดฝกฝนทักษะในการใชภาษาใหดีข้ึน         
   3. ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล ทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในทาง 

จิตใจมากข้ึน 
   4. ชวยเสริมทักษะทางภาษาใหคงทน  
   5. เปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจบบทเรียนแลว             
   6. ชวยใหนักเรียนสามารถทบทวนไดดวยตนเอง  
   7. ชวยใหครูมองเห็นปญหาตาง ๆ ของนักเรียนไดชัดเจน  
   8. ชวยใหนักเรียนพักผอนไดเต็มท่ี นอกเหนือจากท่ีเรียนในเวลาเรียน  
   9. ชวยประหยัดแรงงานและเวลาของครู 10) ชวยใหนักเรียนเห็นความกาวหนา       

ของตนเอง วนิดา  สุขวนิช (2536 : 36) กลาวถึงประโยชนของแบบฝก ไวดังนี้  
                            1. แบบฝกเปนสิ่งที่จัดทําขึ้นอยางเปนระเบียบ เปนอุปกรณการสอนที่ชวยลด
ภาระของครูไดมาก  
                            2. แบบฝกชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เนื่องจากนักเรียนมี 
ความสามารถทางดานภาษาแตกตางกัน การใหนักเรียนทําแบบฝกที่เหมาะสม กับความสามารถ       
ชวยใหนักเรียนประสบความสาํเร็จในดานจิตใจมากข้ึน  

       3. แบบฝกชวยเสริมใหทักษะทางภาษาคงทน โดยมีการฝกซ้ำ ๆ หลาย ๆ ครั้ง  
       4. แบบฝกเปนเครื่องชวยใหนักเรียนไดฝกฝนทักษะในการใชภาษาใหดีข้ึน  
       5. แบบฝกชวยเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนแตละครั้ง 
       6. แบบฝกชวยใหนักเรียนสามารถทบทวนไดดวยตนเอง  
       7. การใหนักเรียนทําแบบฝกหัดชวยใหครูมองเห็นปญหาตาง ๆ ของนักเรียน 

ไดชัดเจน ซ่ึงจะชวยใหครูสามารถปรับปรุงแกไขปญหานั้น ๆ ไดทันทวงที  
       8. แบบฝกท่ีจัดทําข้ึนนอกเหนือจากท่ีมีอยูในหนังสือจะชวยใหนักเรียนได      

ฝกฝนอยางเต็มท่ี  
       9. แบบฝกท่ีจัดพิมพไวเรียบรอยแลว จะชวยใหครูประหยัดเวลา ในการท่ีตอง 

เตรียมแบบฝกหัดอยูตลอดเวลาในดานผูเรียนไมตองเสียเวลาลอกแบบฝกหัดจากตําราหรือกระดานดํา 
ทําใหผูเรียนมีโอกาสฝกฝนทักษะตาง ๆ มากขึ้นและแบบฝกทําใหผูเรียนสามารถมองเห็นความกาว  
หนาของตนเอง  
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ยุภาภรณ ชาวเชียงขวาง (2537 : 16) กลาวถึงประโยชนของแบบฝกวาแบบฝกเปนสวนเพ่ิม
หรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เปนอุปกรณการสอนที่ชวยลดภาระของครูไดมากเพราะ
แบบฝกเปนสิ่งท่ีจัดทําข้ึนอยางมีระบบระเบยีบ แบบฝกชวยเสริมทักษะทางการใชภาษา เปนเครื่องมือ
ที ่ชวยใหเด็กฝกทักษะการใชภาษาไดดีขึ ้น ชวยในเรื ่องความแตกตางระหวางบุคคล แบบฝกท่ี
เหมาะสมกับความสามารถจะชวยใหเด็กประสบผลสําเร็จ นอกจากนี้แบบฝกชวยเสริมใหทักษะทาง
ภาษาคงทนโดยฝกทันทีหลังจากที่เด็กไดเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ ฝกซ้ำ ๆ หลาย ๆ ครั้ง และเนนเฉพาะ
เรื่องท่ีตองการฝก  

อดุลย ภูปลื้ม (2539 : 24 – 25) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดฝกหัดไวดังนี้  
   1. ชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน  
   2. ชวยใหผูเรียนจําเนื้อหาบทเรียนไดคงทน  
   3. ทําใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน  
   4. ทําใหนักเรียนทราบความกาวหนาของตนเอง  
   5. สามารถนําชุดฝกหัดมาทบทวนเนื้อหาเดิมไดดวยตนเอง  
   6. ทําใหผูสอนสามารถทราบความบกพรองของนักเรียน 

     จากแนวคิดของนักวิชาการและประโยชนของแบบฝก  ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาการใชชุดฝก
การพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร เพื่อเปนการตอบสนองตอหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในดานการ      
อนุรักษแหลงทองเที่ยวในทองถิ่น ความภาคภูมิใจในทองถิ่นของตนและเพื่อใหนักเรียนมีการเรียนรู
แบบบูรณาการและท่ีสําคัญคือ เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษดานการพูด 
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บทท่ี 2 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 

 
การวิจัยในครั ้งนี ้ ผู ว ิจัยไดศึกษาคนควาเอกสาร แนวคิด และงานวิจัยที ่เกี ่ยวของเพ่ือ

ประกอบการดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ โดยเรียงตามลำดับหัวขอดังนี้ 
1. การสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
2. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
3. แบบฝกทักษะ 
4. ความพึงพอใจ 
5. แหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร 
6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

การสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 
 

    ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมีสิ่งท่ีควรคํานึง คือ การจัด
กิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย ไดฝกใชภาษาในสถาน
การณจริง เปาหมายของการสอนพัฒนาผูเรยีนใหมีความสามารถในการสื่อสารได ซ่ึงมีผูรูไดเสนอแนะ
หลักในการจัดการเรียน การสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารไวดังนี้ 

มอรโรว (Morrow 1981 : 59 –66) ไดเสนอแนะหลักการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
ไวเพ่ือใหครูผูสอนเลือกไปปรับใชเปนหลักการของตนเอง ดังตอไปนี ้
   1. ผู สอนควรมีการวางแผนการสอนโดยมีการกําหนดวัตถุประสงคของการเรียน
ในแตละคาบเรียน กลาวคือ มีการกําหนดวาเมื่อผูเรียนผานการเรียนในแตละคาบไปแลว ผูเรียนจะ
สามารถทํากิจกรรมในการใชภาษาสื่อสารอะไรได เชน ในการฝกทักษะการพูดอาจมีจุดหมายเพ่ือถาม
ทิศทาง เปนตน 
   2. ผูสอนควรตระหนักวา การสื่อสารเปนกระบวนการที่ไมหยุดนิ่ง และไมสามารถ
แยกเปนสวน ๆ ไดโดยไมทำลายธรรมชาติของกระบวนการสื่อสาร  แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร
จึงเกี่ยวของกับภาษาในระดับที่สูงกวาระดับประโยค และเกี่ยวของกับการใชภาษาในสถานการณ      
ท่ีแทจริง 
   3. กระบวนการในการสื่อสารมีความทัดเทียมกับรูปแบบภาษา โดยกิจกรรมการ
ฝกฝนทางภาษาจะมีลักษณะเพ่ือการสื่อสารมากข้ึน หากมีปจจัย 3 ประการ คือ 
                   3.1 ชองวางของขอมูล (Information gap) เปนการเติมชองวางของขอมูลเพ่ือให
เกิดการสื่อสาร 
                  3.2 การเลือกสิ่งท่ีตองการจะพูด (Choice) ผูมีสวนรวมในการสนทนาควรมีโอกาส
เลือกเรื ่องที่จะพูด และวิธีการพูดดวยตนเอง โดยผูพูดจะเลือกทั้งความคิดที่ตองการสื่อสารและ 
รูปแบบภาษาที่เหมาะสม คูสนทนาจึงไมมีโอกาสทราบลวงหนาวาผูพูดจะพูดอะไร ในขณะที่กิจกรรม
ที ่มีการควบคุม การแสดงออกทางภาษาของผูพูดและผูฟง จะเปนกิจกรรมที ่ไมเปนการสื่อสาร          
ท่ีแทจริง 
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                   3.3 การไดรับขอมูลปอนกลับจากผูฟง (Feedback) ตามปกติผูสื่อความหมาย
ควรไดขอมูลปอนกลับจากอีกฝายหนึ่งซึ่งจะทําใหผูสงสารรูวาการสื่อความหมายของตนไดผลหรือไม
เชน ถาอีกฝายแสดงทาไมเขาใจ ผูสงสารจะทราบไดทันทีวาการสื่อความหมายของตนยังไมดีเทาท่ีควร 
จึงจะตองหาวิธีการอื่นมาสื่อความหมาย เชน อาจพูดซํา หรือพูดโดยเปลี่ยนรูปแบบภาษา อธิบาย
เพ่ิมเติม หรือใชทาทางประกอบ ถาไดขอมูลปอนกลับวาเรื่องท่ีตนพูดเปนท่ีเขาใจดวย 
   4. ผูเรียนควรเรียนดวยการกระทําโดยผูสอนควรมีบทบาทเปนผูคอยชวยเหลือ
แนะนําและจัดสภาพแวดลอม ตลอดจนกิจกรรมที่เหมาะสมใหกับผูเรียน การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็    
ตอเม่ือผูเรยีนไดมีการกระทํากิจกรรม กิจกรรมท่ีจัดข้ึนควรมีลักษณะเปนการสื่อสารท่ีแทจริง 
   5. มีผูวิจารณวาแนวการสอนเพ่ือการสื่อสารนั้น ละเลยตอขอผิดพลาดทางไวยากรณ 
ของผูเรียน แตกระนั้นขอผิดพลาดดังกลาวก็ไมถือวาเปนความผิดเสมอไปเพราะอาจจะเกิดจากผูเรียน
ไมไดเตรียมตัวมา ในขณะท่ีการสอนแบบเดิมพยายามหลีกเลี่ยงขอผิดพลาดเหลานี้ดวยการควบคุมสิ่ง
ท่ีนักเรียนพูด ซ่ึงเปนวิธีท่ีไมใหโอกาสผูเรียนไดทดลองใชความรูภาษาท่ีเรียน จึงเปนธรรมดาท่ีผูเรียนท่ี
มีอิสระในการใชความรูทางภาษา ตามแนวทางการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารจะมีขอผิดพลาดเกิดข้ึน
ไดบาง จึงถือวาวิธีสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารมีความยืดหยุนมากกวา จึงใหผลดีตอผูเรียนมากกวา 

นอกจากนี้ กาญจนา  ปราบพาล (2527 : 1– 17) ไดเสนอแนวทางและเทคนิคการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารไวดังนี้ 
    1. ใหโอกาสผูเรียนใชภาษาเพื่อการสื่อสาร ซึ่งอาจทําไดโดยถามคําถามที่ผูเรียนจะ
พบจริง ๆ ไมใชคําถามเกี่ยวกับภาษา เวลาสอนใหเนนที่ความหมาย หรือเนื้อเรื่องที่อานหรือฟงใน
กรณีที่ผูเรียนยังไมพรอมที่จะใชภาษาที่สอง อนุญาตใหผูเรียนใชทาทางได และผูสอนตองไมคาดหวัง   
วาผูเรยีนจะตองทําอะไรไดเกินความสามารถของเขา 
    2. ถาสอนในระยะเริ่มตนตองใหโอกาสผูเรียนปรับตัวกอน เทคนิคในการสอนอาจทํา
ไดโดยไมตองใหผูเรียนตอบเปนภาษาท่ีสองใหใชภาษาแรกไดและถาผูเรียนไมยอมตอบ ผูสอนไมควร
โกรธ 
    3. ถาภาษาท่ีสอนยากเกินระดับของผูเรียน ผูสอนควรชวยใหผูเรียนเขาใจโดยใชสื่อ 
การเรียนการสอนอยางอื่นหรือกิจกรรมทางภาษาเชน ถาเปนเด็ก ผูสอนอาจใชอุปกรณชวยสอน เชน 
หุน หรือของเลน ถาเปนผูใหญกิจกรรมควรออกมาในรูปของการทดลอง หรือการสาธิตอยางอ่ืน 
    4. ผูสอนควรมีวิธีการทําใหผูเรียนไมเครียดในระหวางท่ีเรียนและไมทําใหผูเรียนเสีย
หนา เทคนิคที่ผูสอนใชกัน ไดแก เปลี่ยนชื่อหรือสมมุติใหเปนคนอื่น และเวลาที่ผูเรียนตอบผิดผูสอน
ควรใหความสําคัญกับความหมายมากกวามุงที่จะแกความผิดทางไวยากรณทุกตัว ในกรณีที่ความผิด
ทําใหความหมายเปลี่ยนผูสอนควรจะแก แตเทคนิคในการแกควรเนนการพูดประโยคท่ีถูกใหฟง ไมใช
เนนวาผูเรียนตอบผิด สําหรับการทําใหผูเรียนไมเครียด ผูสอนอาจใชดนตรีและเพลงชวย 
    5. สําหรับการสอนผู ใหญ ควรมีกิจกรรมเนนไวยากรณบาง เทคนิคในการสอน      
ไวยากรณ ควรสอนเฉพาะกฎท่ีคอนขางจะตายตัวและเวลาท่ีใหไมควรมากเกินไป 
    6. ผูสอนควรเรียนรูความสนใจของผูเรียน เพื่อแทรกความสนใจของผูเรียนไวใน
บทเรียน ซ่ึงสามารถทําไดโดยสังเกตกลุมผูเรียน หรือใหผูเรียนเขียนบันทึกประจําวันสง เพ่ือใหรูความ
สนใจของผูเรียนแตละคน 



๑๔ 

    7. สรางบรรยากาศความเปนกันเองในหองเรียน เพื่อนักเรียนจะไดไมอายเมื่อตอบ
ผิดผูสอนอาจทําไดโดยใหนักเรียนแสดงบทบาทสมมุติ และเมื่อนักเรียนพูดผิด ไมควรแสดงความ
รําคาญใหนักเรียนเห็น 
    8. ในการสอนบทสนทนา ควรใหผูเรียนสนทนาในสิ่งที่เขาจะพบจริง ๆ ไมใชทอง  
บทสนทนาในหองเรียน เมื่อออกนอกหองเรียนแลวก็ใชไมได เพราะเจาของภาษาจะพูดอีกแบบหนึ่ง 
เทคนิคการสอนทําไดโดยการสนทนาท่ีเปนจริง (Common Social Interactions) 

9. การวิจัยเก่ียวกับการจัดลําดับตามธรรมชาติใหขอคิดวา มีบางโครงสรางท่ีผูเรียน 
จะเรียนไดเร็วกวาโครงสรางอื่น เพราะฉะนั้นผูสอนไมควรหวังวาผูเรียนจะเรียนรูทุกอยางไดหมด     
ในเวลาเดียวกัน แตทั้งนี้มิไดหมายความวาจะไมใหผูเรียนเห็นโครงสรางอื่น ๆ และควรแทรกไวใน
บทเรียน 
       10. ไมพยายามนําภาษาแรกมาเก่ียวของกับการเรียนภาษาอ่ืน ๆ โดยหลีกเลี่ยงการ 
เปรียบเทียบทางไวยากรณระหวางภาษาแรกและภาษาท่ีจะเรียน ไมควรใชการแปลในการสอนควรใช
การแปลก็ตอเม่ือมีความจําเปนในการอธิบายความหมายใหไดชัดเจนยิ่งข้ึนเทานั้น 
       จากหลักในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ผูสอนควรมีการ
วางแผนการสอน เรียนรูความสนใจของผูเรียน สรางบรรยากาศความเปนกันเองในหองเรียน โดยเนน    
ผูเรียนเปนศูนยกลาง ผูเรียนควรจะมีความรูรูปแบบของภาษา แลวสามารถนําไปใชในการสื่อสารใน
สถานการณจริงไดอยางมีความหมายและเหมาะสม ซึ่งเนื้อหาควรสอดคลองกับชีวิตประจําวันหรือ  
ใกลเคียงกับสถานการณจริงมากที่สุด และเปนที่สนใจของผูเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูภาษา 
โดยการปฏิบัติจริง เรียนดวยความสนุกสนาน การทดสอบตองเปนการสอบการใชภาษาจริงไมใช
ทดสอบความรูเก่ียวกับภาษา ซ่ึงจะทําใหเรียนรูภาษาไดมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
ข้ันตอนการสอนพูดเพ่ือการส่ือสาร 

            มีผูรูไดเสนอแนะข้ันตอนการสอนพูดเพ่ือการสื่อสารไวดังนี้ 
            สกอตต (Scott. 1981 : 70) ไดเสนอขั้นตอนการสอนทักษะการพูดเพื่อการสื่อสาร
ดังนี้ 

1. ข้ันบอกวัตถุประสงค ผูสอนควรบอกใหผูเรียนไดรูถึงสิ่งท่ีจะเรียน 
   2. ขั้นเสนอเนื้อหา การเสนอเนื้อหาควรจะอยูในรูปบริบท ผูสอนจะตองใหผูเรียน
สังเกตลักษณะของภาษา ความหมายของขอความท่ีจะพูด ซ่ึงจะตองข้ึนอยูกับปริบท เชนผูพูดเปนใคร 
ตองการจะสื่อสารอะไรกับคูสนทนา ผูสนทนาพยายามจะบอกอะไร สิ่งที่พูด สถานที่พูดและเนื้อหาท่ี
พูดมีอะไรบาง 
           3. ขั้นการฝก และการถายโอน การฝกจะกระทําทันทีหลังจากเสนอเนื้อหาอาจจะ   
ฝกพรอม ๆ กันท้ังชั้น หรือเปนคู ผูสอนควรใหผูฟงไดฟงสํานวนภาษาหลาย ๆ แบบและเปนสํานวน 
ภาษาที่เจาของภาษาใชจริงและควรสงเสริมผูเรียนใหไดใชภาษาอยางอิสระใกลเคียงกับสถานการณ  
ท่ีเปนจริง 
           เบิรน (Byrne. 1986 : 9) เสนอข้ันตอนการพูดไว 3 ข้ัน คือ 
           ข้ันท่ี 1 ข้ันนําเสนอ (The Presentation Stage) เปนข้ันท่ีครูสอนเนื้อหาใหมเพ่ือให 



๑๕ 

นักเรียนเขาใจจําได และนําไปใชในการฝกขั้นตอไปครูผูสอนจะมีบทบาทมากในฐานะ “ผูใหความรู” 
อยางไรก็ตามครูควรใชเวลาในขั้นนี้ใหนอยแตมีประสิทธิภาพ เนื้อหาที่นําเสนอควรเปนบทสนทนา   
เปนหลัก หรืออาจจะเปนบทเขียนรอยแกว (Prose Passage) ก็ได ซ่ึงแนวในการจัดกิจกรรมในข้ันนี้มี 
2 ทาง คือ 
           1. กิจกรรมท่ีมีโครงสรางท่ีแนนอน (Structured Activities) หมายถึงกิจกรรมท่ีไดมี 
การวางแผนไวอยางดีเปนการสอนโครงสรางไวยากรณที่นักเรียนจะตองพบในเนื้อเรื่อง เชน สอนการ
ใช “can” โดยมีรูปภาพ หรือทาทางเปนสื่อในการสอน หลังจากนั้นจึงใหพูดเกี่ยวกับตนเองโดยใช 
“can” วิธีนี้ถูกตําหนิวาไมเปนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร แตมีขอดีคือเมื่อตองการความรวดเร็ว
และอธิบายจุดท่ีคลุมเครือในเนื้อเรื่อง 
           2. กิจกรรมท่ีมีโครงสรางไมแนนอน (Unstructured Activities) หมายถึงกิจกรรมท่ี 
ไมไดมีการวางแผนในการทํากิจกรรมไวตายตัว กิจกรรมนี้เหมาะสําหรับนักเรียนระดับสูงกวาขั้นตน 
(Post - Elementary Level) เพราะนักเรียนรูภาษามากพอที่จะใชในการติดตอสื่อสาร กิจกรรมนี้    
ชวยพัฒนาความสามารถในการใชภาษาในการสื่อสาร เชน การใหนักเรียนเดาเรื่องหรือบอกความรู
เดิมท่ีเก่ียวกับเนื้อเรื่อง 
           ขั้นที่ 2 ขั้นฝกปฏิบัติ (The Practice Stage) เปนขั้นที่เปดโอกาสใหนักเรียนฝกพูด
โดยใชความรูท่ีไดจากข้ันนําสนอ (The Presentation Stage) ใหถูกตอง นักเรียนมีบทบาทมากกวา 
ครูซึ ่งทําหนาที่เปนเพียงผูควบคุม (Conductor) ใหการฝกนั้นถูกตอง สื่อที่จะนํามาใชในการฝก        
มี 2 ประเภทคือ 
           1. แบบฝก (Drills) 
           2. เนื้อเรื่อง (Texts) 

ข้ันท่ี 3 ข้ันผลิตภาษา (The Production Stage) ข้ันนี้ครูปลอยใหนักเรียนใชภาษา 
ที่รับรู และฝกในขั้นที่ 2 มาอยางเต็มที่ตามที่นักเรียนตองการ ไมใชตามแนวที่ครูกําหนด ครูจึงมี
บทบาทนอยที่สุด และทําหนาที่เปน “ผูจัดการ” (Manager) ใหการเรียนการสอนดําเนินตอไปได        
เนนใหนักเรียนไดใชภาษาอยางคลองแคลวมากกวาเพื่อความถูกตองทางไวยากรณ เปนการเตรียมให
นักเรียนพรอมท่ีจะใชภาษาไดจริงนอกหองเรียน กิจกรรมท่ีใชอาจเปนงานคู หรืองานกลุมก็ได 
            จากทฤษฎีดังกลาวขางตนสรุปขั้นตอนการสอนพูดเพื่อการสื่อสาร คือ ขั้นบอกวัตถุ
ประสงคขั้นนําเสนอ ขั้นฝก และขั้นผลิตภาษาหรือการถายโอน ซึ่งจะทําการเรียนการสอนเพื่อการ
สื่อสารนั้น มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 

แบบฝกทักษะ 
ความหมายของแบบฝกทักษะ 

   แบบฝกทักษะ หมายถึง แบบฝกหัดหรือชุดการสอนที่เปนแบบฝกที่ใชเปนตัวอยาง 
ปญหาหรือคําสั่งท่ีตั้งข้ึนเพ่ือใหนักเรียนฝกตอบ (ราชบัณฑิตยสถาน 2526 : 483) 
   พจนานุกรมอเมริกันเฮอริเทจ (The American Heritage Dictionary 1992 : 641) 
ไดใหความหมายของคําวาแบบฝกไววา แบบฝกเปนเครื่องมือทางการเรียนชิ้นหนึ่งสําหรับนักเรียนโดย
ในแบบฝกจะประกอบดวยขอคําถามหรือกิจกรรมและมีชองวางใหนักเรียนเขียนคําตอบหรือฝกทํา
บทเรียนในชั้นเรียน 



๑๖ 

ชัยยงค  พรหมวงศ (2537 : 490) ใหความหมายของแบบฝกปฏิบัติวา หมายถึง        
คูมือนักเรียน ที่นักเรียนตองใชควบคูไปกับการเรียนการสอนจากชุดการสอน เปนสวนที่นักเรียน
บันทึกสาระสําคัญและทําแบบฝกหัดดวย มีลักษณะคลายกับ “แบบฝกหัด” แตครอบคลุมกิจกรรมท่ีผู
เรียนพึงกระทํามากกวาแบบฝกหัด อาจกําหนดแยกเปนแตละหนวยเรียกวา “Worksheet” หรือ
“กระดาษคําตอบ” ซึ่งผู เรียนตองถือติดตัวตลอดเวลาประกอบกิจกรรมตาง ๆ หรืออาจรวมเปน        
เลมเรียกวา “Workbook” โดยเย็บรวมเรียงตามลําดับตั ้งแตหนวยที ่ 1 ขึ ้นไป แบบฝกปฏิบัติ          
เปนสมบัติสวนตัวของผูเรียน แตตองเก็บไวท่ีชุดการสอนเปนตัวอยาง 1 ชุดเสมอ 

อารีย  บัวคุมภัย (2540 :18) ไดใหความหมายของแบบฝกวา เปนการสรางแบบ     ฝกใน
รูปแบบที่หลากหลาย โดยมีจุดประสงคเพื่อเสริมทักษะตาง ๆ ใหเกิดแกผู เรียนในขณะเรียนหรือ
หลังจากเรียนจบแลว 

สรุปไดวาแบบฝกคือ สื่อการเรียน เครื่องมือทางการเรียนอยางหนึ่งของนักเรียนท่ี    มุงใหนัก
เรียนฝกปฏิบัติดวยตนเอง เปนแบบฝกหัดหรือชุดการสอน เปนกิจกรรมที่จะทําใหผูเรียนมีความ
ชํานาญเพิ่มขึ้นหลังจากที่ไดเรียนรูในภาคทฤษฎีหรือดานเนื้อหาแลวและในแบบฝกควรประกอบไป   
ดวยคําแนะนําในการทําขอคําถามหรือกิจกรรมและชองวางใหนักเรียนตอบคําถาม 
 

ประโยชนของแบบฝกทักษะ 
 

ขันธชัย  มหาโพธิ์ (2535 : 25) ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกสะกดคําไววาชวยในการฝ
กหรือเสริมทักษะทางภาษา และการใชภาษาของผูเรียน สามารถนํามาฝกซ้ำ ๆ ทบทวนบทเรียน 
นอกจากนี้ผูเรียนสามารถนําไปทบทวนดวยตนเองได ทําใหจดจําเนื้อหาไดคงทน มีเจตคติที่ดีตอการ
เรียนทําใหผูเรียนรูคําศัพท ความหมายของศัพทไดกวางขวางยิ่งข้ึนสามารถนําไปใชแกปญหาการอาน 
การเขียนเปนรายบุคคลและเปนกลุมไดดี สามารถนํามาทดสอบความรูไดเปนอยางดี ทําใหครูทราบป
ญหาความบกพร องของผู  เร ียนได ถ ูกจ ุด ผู  เร ียนสามารถทราบความก าวหน าของตนเอง                   
ครูประหยัดเวลาและลดภาระไดมาก 

จากประโยชนของแบบฝกหัดท่ีกลาวมาสรุปไดวา แบบฝกหัดมีความสําคัญและจําเปนเพราะ
จะชวยใหผูเรียนเขาใจในบทเรียนไดดียิ่งข้ึน สามารถจดจําเนื้อหาบทเรียนไดคงทน ทําใหเกิดความ
สนุกสนานในขณะเรียน ทราบความกาวหนาของตนเอง สามารถนําแบบฝกหัดมาทบทวน เนื้อหาเดิม
ไดดวยตนเอง นํามาวัดผลการเรียนหลังจากที่เรียนแลว ตลอดจนสามารถทราบขอบกพรองของ
นักเรียนและนําไปปรับปรุงแกไขไดทันทวงที ซ่ึงจะทําใหครูประหยัดเวลา คาใชจายและลดภาระของ
ครูไดมาก ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล นักเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการเรยีน นอกจากนี้ยังทํา
ใหนักเรียนสามารถนําภาษาไปใชสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพดวย 
 

หลักการสรางแบบฝกทักษะ 
 

   ในการสรางชุดฝกตองคํานึงถึงองคประกอบท้ังในดานเนื้อหา หลักจิตวิทยาการเรียน
การสอน กิจกรรมและอุปกรณตาง ๆ ท่ีใชในการเสริมบทเรียน ดังนี้ 

อารีย  บัวคุมภัย (2540 : 21 –22) กลาววา การสรางแบบฝกควรมีหลักในการสราง 
ดังนี้ 



๑๗ 

   1. ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูและพัฒนาการของนักเรียนในแตละวัย 
   2. ตองตั้งจุดประสงคท่ีแนนอนวาจะฝกทักษะดานใดเพ่ือจัดเนื้อหาใหตรงกับ 
จุดประสงค 
   3. ตองมีความยากงายเหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของนักเรียนและเรียงลําดับ    
จากงายไปหายาก 
   4. ตองมีคําชี้แจงท่ีเขาใจงายและควรมีตัวอยางเพ่ือใหนักเรียนเขาใจมากข้ึน 
   5. ตองมีรูปแบบท่ีหลากหลาย เพ่ือใหเกิดการเรียนรูกวางขวาง สงเสริมความคิด 
สรางสรรคและไมทําใหเกิดความเบื่อหนาย 
   6. ตองมีความถูกตองดานเนื้อหา ซ่ึงทําไดโดยการตรวจสอบหรือทดลองใชกอนท่ีจะ 
นําไปใชจริง 
   7. ตองมีรูปภาพประกอบเพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียน 
   8. ตองใหนักเรียนทราบความกาวหนา ในการทําแบบฝกทักษะของตนเพื่อเปน   
การจูงใจใหเกิดการเรียนรูในโอกาสตอไป 

สรุปไดวา หลักในการสรางสรางแบบฝก กําหนดจุดประสงคใหชัดเจนวาตองการ     ฝกใน
เรื่องใด ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับเรื่องที่จะสรางแบบฝก เขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมกําหนด
วิธีการสอนและสื่อท่ีจะนํามาสรางแบบฝก และลงมือผลิตและพัฒนาคุณภาพของแบบฝกกอนท่ีจะนํา
แบบฝกไปใชจริงหรือเผยแพร 
 

การสรางชุดฝกหรือแบบฝกทักษะ 
             การสรางชุดฝกหรือแบบฝกสําหรับวิชาตาง ๆ ยอมไมเหมือนกัน ขึ้นอยูกับระดับชั้น
และเนื้อหา อยางไรก็ตามการสรางชุดฝกหรือแบบฝก มีวิธีการพอสรุปไดดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ. 
2537 : 490) 
         1. ควรมีคําชี้แจงการใชที ่มีการกําหนดทิศทางไวเดนชัด เชน เมื่อใหผู เรียนอาน      
ขอความใดขอความหนึ่งแลว ก็จะเขียนวา “โปรดอานเรื่อง….หนา ….” หรือ “ โปรดพลิกไปหนา ... 
เรื่อง ….” 
         2. ควรมีตารางการปฏิบัติเพ่ือใหนักเรียนวางแผนไดเอง ซ่ึงเรียกวา “ใบแนะทาง” 
หรือ “Guidesheet” 
         3. ไมวาจะเปนแบบแผนหรือเปนเลมควรมี “แผนการสอน” โดยสังเขปไวดวย
โดยเฉพาะมโนคติ วัตถุประสงค กิจกรรมการเรียน สื่อการสอนและประเมินผลเพื่อใหผูเรียนไดทราบ
ทิศทางเปาหมายและบทบาทชองตนเอง 
         4. ในกรณีที่มีกิจกรรมใหนักเรียนตอบ เติมคําเขียนภาพ ฯลฯ ก็ตองเตรียม เนื้อที่ไว
ในแบบฝกใหตรงกัน โดยใชหมายเลข และรหัสไวเดนชัดพอที่ผูเรียนจะตอบไดตรงตามที่ครูกําหนดไว
และควรมี “บัตรเฉลย” ไวใหแตไมเดนชัดเจนจนเกินไปเพื่อปองกันการดูเฉลยกอนทํากิจกรรมการมี
เฉลยไวจะชวยใหแบงเบาภาระของครูเพราะนักเรียนชวยกันตรวจเอง และสงเสริมการเรียนรายบุคคล
ไดดวย “บัตรเฉลย” อาจอยูในแบบฝกปฏิบัติหรือแยกตางหาก 
         5. ควรออกแบบใหสะดุดตา นาอาน ใชภาษาที่เปนกันเอง และมีการตูนประกอบ
เนื้อหาใหนาสนใจ 



๑๘ 

         6. เนื้อหาในชุดฝกปฏิบัติ ในสวนที่เกี่ยวกับหัวเรื่องตาง ๆ ควรใหตรงกับเนื้อหาหรือ
ประสบการณอ่ืนใดท่ีครูกําหนด 
         แบบฝกปฏิบัติไมมีรูปแบบที่ตายตัว ขึ ้นอยู กับจินตนาการของผู เขียนหากเปน
“กระดาษคําตอบ” ก็ไมมีอะไรสลับซับซอนและอาจไมตองมีแผนการสอนไว ถาผูเรียนยังอยูระดับต่ำ
เกินไป เชน ชัน้ประถมศึกษาปท่ี 1 - 4 เปนตน 
 

ข้ันตอนการสรางแบบฝกทักษะ 
         สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2537 : 145-146) กลาวถึง
ข้ันตอนการสรางแบบฝกเสริมทักษะไวดังนี้คือ 
         1. ศึกษาปญหาและความตองการ โดยศึกษาจากการผานจุดประสงคการเรียนรูและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หากเปนไปไดควรศึกษาความตอเนื่องของปญหาในทุก ๆ ระดับชั้น 
         2. วิเคราะหเนื้อหาหรือทักษะท่ีเปนปญหา ออกเปนเนื้อหาหรือทักษะยอย ๆ เพ่ือใช
ในการสรางแบบทดสอบและแบบฝกหัด 
         3. พิจารณาวัตถุประสงค รูปแบบและข้ันตอนการใชแบบฝก เชน จะนําแบบฝกไปใช
อยางไร ในแตละชุดจะประกอบดวยอะไรบาง 

4. สรางแบบทดสอบ ซึ ่งอาจมีทดสอบเชิงสํารวจแบบทดสอบเพื ่อวินิจฉัยขอ 
บกพรอง แบบทดสอบความกาวหนาเฉพาะเรื่องเฉพาะตอน แบบทดสอบท่ีสรางจะตองสอดคลองกับ
เนื้อหาหรือทักษะท่ีวิเคราะหไวในตอนท่ี 2 
    5. สรางบัตรฝกหัด เพ่ือใชพัฒนาทักษะยอยแตละทักษะ ในแตละบัตรจะมีคําถามให 
นักเรียนตอบ การกําหนดรูปแบบขนาดของบัตร พิจารณาตามความเหมาะสม 
    6. สรางบัตรอางอิงเพื่อใชอธิบายคําตอบหรือแนวทางในการตอบแตละเรื่องการ    
สรางบัตรอางอิงนี้ อาจทําเพ่ิมเติมเม่ือไดนําบัตรฝกหัดไปทดลองใชแลว 
    7. สรางแบบบันทึกความกาวหนา เพ่ือใชบันทึกผลการการทดสอบหรือผลการเรียน 
โดยจัดทําเปนตอน เปนเรื่อง เพื่อใหเห็นความกาวหนาเปนระยะ ๆ สอดคลองกับแบบทดสอบความ   
กาวหนา 
    8. นําแบบฝกไปทดลองใช เพ่ือหาขอบกพรอง คุณภาพของแบบฝกและคุณภาพของ 
แบบทดสอบ 
    9. ปรับปรุงแกไข 
   10. รวบรวมเปนชุดจัดทําคําชี้แจง คูมือการใช สารบัญ เพ่ือใชประโยชนตอไป 
    กาญจนา  คุณารักษ (2539 : 11) กลาวถึงขั้นตอนการออกแบบการสอนหรือการ   
สรางแบบฝกวา มีข้ันตอน ดังนี้ 
    1. วิเคราะห (Analysis) ซ่ึงเปนกระบวนการระบุวาอะไรคือสิ่งท่ีตองเรียน 
    2. การออกแบบ (Design) ซ่ึงเปนกระบวนการของการระบวุาจะเรียนอยางไร 
   3. การพัฒนา (Development) เปนกระบวนการของการจัดการและผลิตวัสดุ    
อุปกรณ 
    4. การนําไปใช (Implementation) เปนกระบวนการของการกําหนดโครงการใน
บริบทของโลกแหงความเปนจริง 



๑๙ 

5. การประเมินผล (Evaluation) เปนกระบวนการตัดสินตกลงใจตอความเพียงพอ 
ของการสอน 
 

ลักษณะและองคประกอบของชุดฝก 
ศศิธร  วิสุทธิแพทย (2528 : 72) ไดอธิบายลักษณะของชุดฝกท่ีดี ไวดังนี้ 

    1. เนื้อหาตองเก่ียวของกับเรื่องท่ีเรียน 
2. กิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัยหรือความสามารถของผูเรียน 
3. มีคําชี้แจงสั้น ๆ ใชสํานวนงาย ๆ นักเรียนเขาใจ 
4. ใชเวลาท่ีเหมาะสม ไมนานจนเกินไปเพราะจะทําใหนักเรียนเบื่อ 
5. เปนสิ่งท่ีนาสนใจและทาทายความสามารถ 
6. ใหความหมายตอชีวิต 
7. ฝกใหคิดไดเร็วและสนุก 
8. ปลุกความสนใจ 
9. เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 
10. สามารถศึกษาดวยตนเองได 

สายใจ  อุนนะนันท ( 2529 : 28 ) กลาวถึงลักษณะของแบบฝกท่ีดี มีดังนี้ 
1. ควรมีขอแนะนําในการใช 
2. มีใหเลือกท้ังแบบตอบอยางจํากัด และตอบอยางเสรี 
3. คําสั่งหรือตัวอยางท่ียกมาเปนแบบฝกไมควรยาวเกินไป และไมควรยากแกการ   

เขาใจ 
4. ถาเปนแบบฝกท่ีตองการใหผูทําศึกษาดวยตนเอง แบบฝกนั้นควรมีหลายรูปแบบ 

และใหความหมายแกผูฝกทําดวย 
ขันธชัย  มหาโพธิ์ (2535 : 20 ) กลาววา ลักษณะของแบบฝกท่ีดีควรประกอบดวย 

1. มีเนื้อหาท่ีตรงกับจุดประสงค 
2. กิจกรรมเหมาะสมกับระดับวัยหรือความสามารถของนักเรียน 
3. มีภาพประกอบ มีการวางฟอรมท่ีดี 
4. มีท่ีวางเหมาะสําหรับฝกเขียน 
5. ใชเวลาท่ีเหมาะสม 
6. ทาทายความสามารถของผูเรียนและสามารถนําไปฝกดวยตนเองได 

มนทิรา  ภักดีณรงค (2540 : 99 –100) กลาววา การสรางแบบฝกท่ีจะทําให 
นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรูได ตองมีองคประกอบตอไปนี ้

1. นักเรียนตองไดฝกกระทําบอย ๆ 
2. นักเรียนไดลงมือฝกกระทําเอง 
3. แบบจับคู โดยจับคูขอความ 2 ขอความใหเรียงเปนเรื่องเดียวกัน 
4. แบบสราง คือ ใหประโยคแลวนําคําในวงเล็บทายประโยคมาใสลงในตําแหนง 

ท่ีถูกตองในประโยคเดิม 
5. แบบใหสรางเปนประโยคจากคําท่ีกําหนดให 
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ริเวอร (River. 1980 : 97 - 100) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกไวดังนี้ คือ 
1. ตองมีการฝกนักเรียนมากพอในเรื่องหนึ่ง ๆ กอนท่ีจะฝกเรื่องอ่ืน ๆ 
2. แตละแบบฝกควรฝกประโยคเพียงหนึ่งแบบเทานั้น 
3. ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งท่ีเรียนรูแลว 
4. ประโยคท่ีฝกควรเปนประโยคสั้น ๆ 
5. ประโยคและคําศัพทควรเปนแบบท่ีใชพูดกันในชีวิตประจําวันท่ีนักเรียนรูจักกันดี 
นอกจากนี้  บารเรตต (Barrett. 1979) มีความเห็นวา ชุดฝกท่ีดีควรมีลักษณะดัง     

ตอไปนี้ 
1. มีขอแนะนําการใช เปดโอกาสใหเลือกทําไดหลายวิธี 
2. มีกิจกรรมแปลกใหม เราความสนใจทาทายความคิด 
3. มีการฝกโดยใชระยะเวลาพอสมควรสําหรับแตละเรื่องกอนท่ีจะฝกเรื่องตอไป 
4. แตละชุดฝกควรใชหัวขอเรื่องเพียงหนึ่งประเด็น 
5. มีการฝกโครงสรางใหมกับสิ่งท่ีเรียนมาแลว 
6. สิ่งท่ีนํามาฝกควรเปนเนื้อหาท่ีสอดคลองกับชีวิตประจําวันของนักเรียน และ 

สามารถนําไปใชได 
การฝกหัด (Practice) คือการใหผูเรียนไดทํากิจกรรมซ้ำ ๆ เพ่ือชวยสรางความรู 

ความเขาใจท่ีแมนยํา การพูดภาษาอังกฤษเปนทักษะจึงตองมีการฝกฝนอยูบอย ๆ เพ่ือชวยใหมีทักษะ
ทางการพูดเพ่ิมข้ึน ดังนั้นอุปกรณท่ีจะชวยในการฝกทักษะใหไดผลนั้นไดแกแบบฝกหัดเพราะนอกจาก
จะชวยเราใหผูฝกเกิดความสนใจแลว สามารถท่ีจะพัฒนาทักษะดานตาง ๆ 
    จากลักษณะรูปแบบของแบบฝกที่กลาวมาขางตน จะเห็นไดวามีหลายลักษณะและหลาย
รูปแบบ ทั้งนี้ในการนําไปสรางแบบฝกนั้นเราจะตองนําไปใชใหสอดคลองและเหมาะสมกับเนื้อหา
ตลอดจนนักเรียนท่ีจะนําไปฝกดวยเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพตอนักเรียนและการใชภาษาใหมากท่ีสุด 
 

ความพึงพอใจ 
จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับความคิดเห็นของความพึงพอใจของบุคคล ที่มีตอสิ่งที่ไดรับ

หรือสิ ่งที ่ตนเองตองการนั ้น ระดับความพึงพอใจขึ ้นกับองคประกอบที่ตางกันของบุคคล เชน 
ความรูสึกพึงพอใจ ชอบใจ ในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนและตองการดำเนินกิจกรรมนั้นๆ 
จนบรรลุผลสำเร็จ ไดมีผูสรุป ใหความเห็นเก่ียวกับความพึงพอใจดังนี้                        

1. ความหมายของความพึงพอใจ                                                                                       
      ยุพิน  ศรฉัตรารักษ (2550 : 53) ไดใหความเห็นวา ความพึงพอใจหมายถึง ทาที 

ความรูสึก หรือทัศนคติในทางที่ดีของบุคคลที่มีตองานที่ปฏิบัติ รวมปฏิบัติ หรือไดรับมอบหมายให
ปฏิบัติ โดยผลตอบแทนที่ไดรับรวมทั้งสภาพแวดลอมตางๆ ที่เกี่ยวของเปนปจจัยทำใหเกิดความพึง
พอใจ หรือไมพึงพอใจ 

2. ผลของการปฏิบัติงานนำไปสูความพึงพอใจ 
                  ความสัมพันธระหวางความพึงพอใจ และผลการปฏิบัติงาน จะถูกเชื่อมโยงดวยปจจัย
อื่นๆ ผลการปฏิบัติงานที่ดี จะนำไปสูผลตอบแทนที่เหมาะสม ซึ่งในที่สุดจะนำไปสูการตอบสนอง
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ความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานยอมไดรับการตอบสนอง ในรูปของรางวัลหรือผลตอบแทนซึ่งแบง
ออกเปนผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และผลตอบแทนภายนอก โดยผานการรับรู
เกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทน ซึ่งเปนตัวบงชี้ปริมาณผลตอบแทนที่ผูปฏิบัติงานไดรับนั่นคือ 
ความพึงพอใจในงานของผูปฏิบัติงานจะถูกกำหนดในความแตกตางระหวางผลตอบแทนที่เกิดขึ้นจริง 
และการรับรูเรื่องเก่ียวกับความยุติธรรม ผลตอบแทนท่ีรับรูแลวความพึงพอใจยอมเกิดข้ึน (สมยศ นาวี
การ 2525 : 119) 
 แนวคิดพ้ืนฐานดังกลาว เม่ือนำมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผลตอบแทนภายใน
หรือรางวัลภายใน เปนผลดานความรู สึกของผู เรียนที ่เกิดแตตัวผู เรียนเอง เชน ความรู สึกตอ
ความสำเร็จที่เกิดขึ้นเมื่อสามารถเอาชนะความยุงยากตางๆ และสามารถดำเนินงานภายใตความ
ยุงยากทั้งหลายไดสำเร็จ ทำใหเกิดความภาคภูมิใจ ความมั่นใจ ตลอดจนไดรับการยกยองจากบุคคล
อื่นสวนผลตอบแทนภายนอก เปนรางวัลที่ผูอ่ืนจัดหาใหมากกวาที่ตนเองใหตนเอง เชน การไดรับคำ
ยกยองชมเชยจากครูผูสอน พอแม ผูปกครอง หรือแมแตการไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
ระดับท่ีนาพอใจ 
 จากความพึงพอใจท่ีกลาวมาแลวขางตน สรุปไดวาความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียน
จะมีความสัมพันธกันทางบวก ทั้งนี้ ขึ ้นอยูกับกิจกรรมที่ผู เรียนไดปฏิบัติ ทำใหผู เรียนไดรับการ
ตอบสนองความตองการดานรางกายและจิตใจซึ่งเปนสวนสำคัญที่จะทำใหเกิดความสมบูรณของชวีิต 
มากนอยเพียงใดนั่นคือสิ่งที่ครูผูสอนจะคำนึงถึงองคประกอบตางๆ ในการสงเสริมความพึงพอใจใน
การเรียนรูใหกับผูเรียน 
 3. แหลงท่ีเกิดความพึงพอใจ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2540 : 141)  
      1. การอบรมตั้งแตเล็กๆ เปนไปในลักษณะคอยดูดซึมจากการเลียนแบบพอแมและ
คนขางเคียง ไมตองมีใครสอน ดังนั้นความพึงพอใจ จึงเปนเรื่องของการเรียนรู 
                 2. ประสบการณของบุคคล 
                 3. การรับถายทอดจากความพึงพอใจท่ีมีอยูแลว 
                 4. สื่อมวลชน 
 4. แนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจ 
                  ในการปฏิบัติงานใดๆ ก็ตามการที่ผูปฏิบัติงาน จะเกิดความพึงพอใจตอการทำงานนั้น 
มากหรือนอย ขึ้นอยูกับสิ่งจูงใจในการทำงานที่มีอยู การสรางสิ่งจูงใจหรือแรงกระตุนใหเกิดกับ
ผูปฏิบัติงานจึงเปนสิ่งจำเปน เพื่อใหการปฏิบัติงานนั้นๆ เปนไปตามวัตถุประสงคที่วางไวไดมีนักการ
ศึกษาในสาขาตางๆ ทำการศึกษาคนควาและตั้งทฤษฎีเก่ียวกับแรงจูงใจในการทำงานไวดังนี้ 
                    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2540 : 141-144) ไดกลาวถึงการแบงความ
ตองการของมนุษย ตามทฤษฎีของแมคคลีแลนด ออกเปน 3 ประเภท คือ 
  1. ความตองการสัมฤทธิ์ผล (Needs for Achievement) เปนพฤติกรรมท่ีจะกระทำ
การใดๆ ใหเปนผลสำเร็จดีเลิศ มาตรฐานเปนแรงขับท่ีนำไปสูความเปนเลิศ 
  2. ความตองการสัมพันธ (Needs for Affiliation) เปนความปรารถนาที่จะสราง
มิตรภาพและมีความสัมพันธอันดีกับผูอ่ืน 
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  3. ความตองการอำนาจ (Needs for Power) เปนความตองการควบคุมผูอ่ืน             
มีอิทธิพลตอผูอ่ืน 
 Scott (1970 : 124) ไดเสนอแนวคิดในเรื่องการจูงใจใหเกิดความพึงพอใจตอการทำงานท่ีจะ
ใหผลเชิงปฏิบัติ มีลักษณะดังนี้ 
  1. งานควรมีความสัมพันธกับความปรารถนาสวนตัว งานนั้นจะมีความหมายสำหรับ
ผูทำ 
  2. งานนั้นตองมีการวางแผนและวัดความสำเร็จ โดยใชระบบการทำงานและการ
ควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ 
  3. เพ่ือใหไดผลในการจูงใจภายในเปาหมายของงาน จะตองมีลักษณะดังนี้ 
                                3.1 คนทำงานมีสวนในการตั้งเปาหมาย 
       3.2 ผูปฏิบัติไดรับทราบผลสำเร็จในการทำงานโดยตรง 
       3.3 งานนั้นสามารถทำใหสำเร็จได 
 เมื่อนำแนวคิดนี้มาประยุกตใชกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนมีสวนในการ
เลือกเรียนตามความสนใจ และมีโอกาสรวมกันตั้งจุดประสงคหรือความมุงหมายในการทำกิจกรรม  
ไดเลือกวิธีแสวงหาความรูดวยวิธีท่ีผูเรียนถนัดและสามารถคนหาคำตอบได 
 Herzberg (1959 : 113-115) ไดทำการศึกษาคนควาทฤษฎี ที่เปนมูลเหตุที่ทำใหเกิดความ
พึงพอใจ เรียกวา The Motivation Hygiene Theory ทฤษฎีนี้ไดกลาวถึงปจจัยที่ทำใหเกิดความ    
พึงพอใจในการทำงาน 2 ปจจัย คือ 
  1. ปจจัยกระตุน (Motivation Factors) เปนปจจัยที่เกี่ยวกับการทำงาน ซึ่งมีผล
กอใหเกิดความพึงพอใจในการทำงาน เชน ความสำเร็จของงาน การไดรับการยอมรับนับถือลักษณะ
ของงาน ความรับผิดชอบ ความกาวหนาในตำแหนงการงาน 
  2. ปจจัยค้ำจุน (Hygiene Factors) เปนปจจัยที่เกี ่ยวของกับสิ่งแวดลอมในการ
ทำงานและมีหนาที่ใหบุคคลเกิดความพึงพอใจในการทำงาน เชน เงินเดือน โอกาสที่จะกาวหนา        
ในอนาคต สถานะของอาชีพ สภาพการทำงาน เปนตน 
 จากแนวคิดที ่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ความพึงพอใจตอการทำงานนั ้นเปนสิ ่งสำคัญ     
ความพึงพอใจจะมากหรือนอย ขึ้นอยูกับสิ่งจูงใจในการทำงาน และสิ่งที่มีอยู การสรางสิ่งจูงใจหรือ
แรงกระตุนใหเกิดกับผูปฏิบัติงานจึงเปนสิ่งจำเปน เพ่ือใหการปฏิบัติงานนั้นๆ เปนไปตามวัตถุประสงค
ท่ีวางไว 
 

แหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร 
สถานท่ีทองเท่ียวสำคัญของอำเภอโพธิ์ไทร มีหลายแหง ไดแก  

1. สามพันโบก 
สามพันโบก ตั้งอยูท่ีบานโปงเปา ตำบลเหลางาม อำเภอโพธิ์ไทร จังหวัดอุบลราชธานี  

อีกหนึ่งสถานท่ีทองเท่ียว ท่ีรังสรรคโดยธรรมชาติ "สามพันโบก" ซ่ึงเปนแกงหินขนาดใหญ ถูกกัดเซาะ
กลายเปนแองและหลุดมากมาย โดยผลงานของแมน้ำโขงท่ีกัดเซาะแกงหินนี้ ในชวงฤดูน้ำหลากทุกๆป 
ซ่ึงเปนความมหัศจรรยของธรรมชาติ ท่ีทำใหเกิดเปนแองมากมายมากกวา 3,000 โบก และฝงตรงขาง
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ที่หางไปไมกี่เมตรก็เปนฝงของประเทศเพ่ือนบานของไทยเรานั้นคือประเทศลาว นอกจากจะมาเที่ยว 
สามพันโบกไดเห็นความงามของธรรมชาติแลว ยังไดเห็นวิถีชีวิตของการอยูรวมกันระหวางชาวไทย
และชาวลาวริมฝงโขงในชวงหนาแลง สามพันโบก จะโผลพนใหเห็นเปนเนินแกงหินขนาดใหญกลางลำ
น้ำโขง ความสวยงามตระการตาของหินที่ถูกน้ำเซาะมองเห็นเปนภาพศิลปะ บางแหงใหญขนาดเปน
สระวายน้ำ บางแองขนาดเล็ก มีรูปรางลักษณะที่แตกตางกันออกไป เชน รูปดาว วงรี มิกกี้เมา และ
หินที่ถูกน้ำกัดเซาะจนดูคลายรูปหัวสุนัขพูเดิล มีความสวยงามแกรนดแคนยอน  ลักษณะแกรนดแคน
ยอนในรูปแบบของสามพันโบก มีลักษณะเปนหนาผา 2 ฝง ถามองใหลึกเขาไปอีกจะเห็นความ
ละเอียดของการกัดเซาะจากลำน้ำโขงจะมีลักษณะเปนรูป ใหญเล็กตามโขดหินริมหนาผา ซึ่งจะทำให
ผูพบเห็นเกิดความมหัศจรรยที่ธรรมชาติไดรังสรรคออกมาเปนของขวัญใหกับมนุษย "ตำนานปูจก
ปู" หลุมโบกที่เกิดขึ้นมากมาย  กอเกิดเรื ่องเลา  ปูพาหลานมาจับปาบริเวณถางตอน  (ตอนเปน
เครื่องมือดักปลาของคนอีสาน) บังเอิญไมสามารถจับปลาไดจึงใชมือลวงปูหินริมน้ำโขงจนเกิดโบก
จำนวนมาก ซ่ึงโบกในภาษาไทย แปลวา หลุม นั้นจึงแปลวา สามพันหลุม 

2. หาดสลึง 
หาดสลึงเปนท่ีทองเท่ียวท่ีข้ึนชื่อแหงหนึ่งของ อ.โพธิ์ไทร หาดสลึง ตั้งอยูท่ีบาน    

สองคอน ตำบลสองคอน อำเภอโพธิ์ไทร หางจากตัวจังหวัดประมาณ 115 กิโลเมตร ตามทางหลวง
หมายเลข 2050 (อุบลฯ - ตระการพืชผล - โพธิ์ไทร) จุดเดนของหาดสลึงคือ เมื่อหนาแลวหรือวาชวง
สงกรานตนั้นจะมีการเลนสงกรานตท่ีนี่ รวมถึงแมน้ำโขงน้ำลดจะมองเห็นหาดทรายขาว ทรายเม็ดเล็ก 
รวมถึงยังเปนจุดชมวิวท่ี สามารถถายภาพประเทศลาวไดดวยรถลากใหบริการสำหรับทานท่ีอยากข้ึน-
ลง หาดสบายๆหาดสลึงยังมีท่ีพักมากมาย และรานอาหาร รวมถึงสามารถเดินทางไปตอท่ีสามพันโบก
ไดอีกดวยเพราะบานสองคอนนั้นเกือบจะเปนระยะทางครึ่งหนึ่งของโพธิ์ไทรกับสามพันโบกนั่นเอง 
เนื่องจากสามพันโบกยังมีที่พักนอย ดังนั้นจึงแนะนำหาที่พักที่นี่สำรองไวนอกจากนั้นยังมีรานอาหาร
ใหบริการ และรานขายของท่ีระลึกอีกดวยถาพูดถึงหาดใน อ.โพธิ์ไทรแลว หาดสลึง บานปากกะหลาง 
ตำบลสองคอนเปนหาดที่สวยที่สุดแถมยังสามารถเดินทางไปตอไดอีกหลายทาง เชน สามพันโบก    
เสาเฉลียง ผาชัน โขงเจียมรวมถึงเดินทางกลับเขาเมืองดวยเสนทางนี้อีกดวย ดังนั้นการเริ่มตนเที่ยว       
อ.โพธิ์ไทรตองมาถึงบานสองคอนกอนนั่นเอง 

3. ภูสมุย 
ชื่อของภูสมุยนั้นละมายคลายกับเกาะสวยแหงหนึ่งท่ีโดงดัง ของทะเลสุราษฎร 

ธานี เพียงแตสมุยแหงนี้ คือภูเขาท่ีอยูในทางตอนเหนือของอุทยานแหงชาติผาแตม บนยอดภูสมุยและ
รอบ ๆ นั้น มีสถานที่ทองเที่ยวที่โดดเดนทั้งจุดชมวิวและทุงดอกไม ดวยความสูงถึง 1,400 เมตรจาก
ระดับน้ำทะเล จึงเหมาะกับการนอนเต็นททาลมหนาวไดไมแพดอยสูงในภาคเหนือเลยทีเดียว   
            ที่ตั้ง บานสำโรง อำเภอโพธิ์ไทร บนทางหมายเลข 2112 (โพธิ์ไทร-โขงเจียม) หาง
จากตัวเมืองอุบลราชธานีประมาณ 130 กิโลเมตร ชวงเวลาที ่ เหมาะสม ปลายฤดูฝนตนฤดู
หนาว ประมาณเดือนตุลาคม – ธันวาคม 

การเดินทาง ตัวเมืองอุบลราชธานี เดินทางดวยหมายเลข 2050 ( อุบลฯ –  
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เขมราฐ) ผานอำเภอตระการพืชผล จนถึงอำเภอโพธิ์ไทรแลวใชทางหลวงหมายเลข 2112 เสนทาง
สายยุทธศาสตรโขงเจียม - เขมราฐ) ประมาณกิโลเมตรที่ 63 ถึงที่ทำการ อบต. สำโรง รวมระยะทาง
ประมาณ 130 กิโลเมตร 

ภูสมุย ชื่อนี้แมวาจะเขียนเหมือนกับเกาะสมุย ในจังหวัดสุราษฎรธานี แตอานออก 
เสียงวา สะ-มุย ปจจุบันอยูในความดูแลขององคการบริหารสวนตำบล อำเภอโพธิ์ไทร ซึ่งครอบคลุม
พื ้นที ่ประมาณ 106 ตารางกิโลเมตร ดวยพื ้นที ่ท ี ่กว างใหญของอุทยานแหงชาติผาแตมท่ี
ครอบคลุม 3 อำเภอ คือ อำเภอโขงเจียม อำเภอศรีเมืองใหม และอำเภอโพธิ์ไทร ภูสมุย จึงเปนภูเขาท่ี
อยู ในเขตอุทยานแหงชาติผาแตม ตั ้งอยู ทางทิศเหนือของที ่ทำการอุทยานฯ โดยมีอาณาเขต
ติดตอกัน ทิศเหนือติดกับตำบลสองคอน ทิศใตติดกับตำบลเหลางาม ทิศตะวันตกติดกับตำบล
สารภี และทิศตะวันออกติดกับแมน้ำโขงเสนพรมแดนระหวางไทย – ลาว 

 

4. เสาเฉลียง 

   เสาเฉลียง ตั้งอยูท่ีบานผาชัน ตำบลสำโรง อำเภอโพธิ์ไทร จังหวัดอุบลราชธานี เปน
ประติมากรรมเหินธรรมชาติ ท่ีมีลักษณะคลายดอกเห็ด เกิดจากกระบวนการผุพังอยูกับท่ี และการ
กรอนของหินทราย อายุประมาณ 100 ลานป ท่ีชั้นหินท่ีมีความทนทานแตกตางกัน สวนท่ีเปนชั้นหินท่ี
ออนกวา จะถูกกัดกรอนมากกวา จึงหลงเหลือเปนสวนคลายโคนเห็ด ในขณะท่ีชั้นหินสวนท่ีแข็งกวา 
จะถูกกัดกรอนนอยกวา จึงหลงเหลือเปนสวนคลายดอกเห็ด วางแปะอยูดานบน เสาเฉลียงยักษเปน
เสาเฉลียงท่ีใหญท่ีสุดในประเทศไทย มีความสูงประมาณ 20 เมตร กวางประมาณ 10 เมตร 

5. ผาสามหม่ืนรู 

สามหม่ืนรู (30,000 รู) ตั้งอยูท่ีบานผาชัน ตำบลสำโรง อำเภอโพธิ์ไทร จังหวัดอุบลราชธานี 
พื้นที่เปนหินทรายสีเทา สีเทาอมมวง จัดอยูในหมวดหินภูพาน อายุประมาณ 100 ลานป มีลักษณะ
เปนรูพรุน ท่ีเกิดจากกระบวนการผุพังอยูกับท่ี (weathering) และกรอน (erosion) โดยกระแสน้ำ ทำ
ใหเกิดเปนรูพรุนตามแนวชั้น และแนวชั้นเฉียง ระดับของชั้นหินซึ่งเปนจุดที่ทนตอกระบวนการ
ดังกลาวไดนอยกวาสวนอื่น รวมทั้งเกิดจากเม็ดกรวดที่มีอยูทั่วไปในเนื้อหินหลุดออกไป และถูกกัด
กรอนเปนรูมากมาย และรอยแตกรอยแยกของหิน เกิดจากการสรางสรรคของธรรมชาติ เปนความ
มหัศจรรยเล็กๆ ริมฝงโขงที่หาชมไมไดงายๆ เลย สามหมื่นรู มีลักษณะเปนหนาผายาวประมาณ 100 
เมตร ลึกราว 70 เมตร ตลอดแนวหนาผาถูกน้ำกัดเซาะ ถูกกรวด-หิน ทำปฏิกิริยาเปนรองเปนรู 
มากมายมหาศาลทั้งที่อยูเหนือน้ำและใตน้ำ มองเห็นเปนประติมากรรมนูนต่ำฝมือธรรมชาติรูปราง
แปลกตาพรุนไปทั่วทั้งแนวผา ยิ่งน้ำลดมากเทาไร ก็จะยิ่งเห็นรอง-รูมากขึ้น เกินกวา กวา 30,000 รู 
ตามชื่อเรียกขานมากนัก สำหรับสามหม่ืนรูนั้นมีความเหมือนกับสามพันโบกประการหนึ่งคือ เดิมจุดนี้
ไมไดเรียกวาสามหมื่นรู แตชาวบานเรียกกันทั่วไปวา“ผารู” หรือบางคนก็เรียกวา “ผาวัวตก” เพราะ
เคยมีวัว-ควาย มากินหญาแลวพลัดตกหนาผาท่ีนี่ตาย 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

งานวิจัยในประเทศ 
 

ประสิทธิ์  กัลปพฤกษ (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเข่ืองในพิทยาคาร จังหวัดอุบลราชธานี ผลการศึกษาพบวา การ
ใชกิจกรรมคูในชั้นเรียนทําใหนักเรียนมีการพัฒนาพฤติกรรมการพูดภาษาอังกฤษในเรื่องความสนใจ 
ในการสื่อสาร ความพยายามที่จะสื่อสารโดยใชทั้งภาษาพูดและทาทาง อยูในระดับดีมาก และมีการ
พัฒนาระดับความสามารถทางทักษะการพูดภาษาอังกฤษในเรื่องความคลองแคลว  สามารถพูดให
ผูอ่ืนเขาใจ คุณภาพของขอความท่ีนำมาสื่อสารและสําเนียงในการพูดอยูในระดับมาก 
     ธนมนญ  บุรุษภักดี (2547: บทคัดยอ) ไดทำการศึกษาวิจัยการพัฒนาความสามารถทางการ
สื่อสารดานการพูดแกนักศึกษาปที่ 1 โปรแกรมวิชานิเทศศาสตรปการศึกษา 2/2545 สถาบันราชภัฏ
อุดรธานี จำนวน 40 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบเจาะจง พบวานักศึกษาที่ไดเรียนพูดภาษาอังกฤษ 
โดยใชบทบาทสมมติพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารไดดีข้ึน นักศึกษามีคะแนนสูงกวากอนเรียนและมี 
ทัศนคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชบทบาทสมมุติดังนั้น การใชกิจกรรมใดก็ตามมาฝกการ 
สื่อสารดานการพูดสามารถพัฒนาความสามารถทางการสื่อสารและชวยใหมีความมั่นใจในการพูด 
ภาษาอังกฤษยิ่งข้ึน  

รัตนา  วงศยะรา (2548 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝกการอานและการ
พูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในจังหวัดราชบุรี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     ปที่ 3 
ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐานพบวา นักเรียน และผูที่เกี่ยวของ ตองการใหมีการพัฒนาชุดฝกการอาน
และการพูดภาษาอังกฤษท่ีมีรูปแบบหลากหลาย โดยมีเนื้อหาเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในจังหวัดราชบุรี 
มีภาพประกอบ สี สวยงามและนักเรียนไดฝกทักษะการอานและการพูดเพื่อการสื่อสาร       ผล
การศึกษาชุดฝกพบวาชุดฝกการอานและการพูดภาษาอังกฤษประกอบดวย คําชี้แจง วัตถุประสงค          
แผนการจัดการเรียนรู ใบความรู ใบงานและแบบทดสอบ โดยจัดทําเปน 6 เรื่องจํานวน 6 ชุดคือ     
ชุดที่1 เรื่อง Ratchaburi Attractions ชุดที่ 2 เรื่อง Khao Chongpran ชุดที่ 3 Wat Kanon Nang 
Yai ช ุดท ี ่  4 Khao Bin Cave ช ุดท ี ่  5 Damnern Saduak Floating Market ช ุดท ี ่  6 Visiting 
Ratchaburi Attractions ชุดฝกมีประสิทธิภาพ 76.10/80.10 ผลการทดลองใชชุดฝก โดยผูวิจัย       
เปนผูดําเนินการสอนดวยตนเอง พบวา นักเรียนสนใจสามารถอานเรื่อง ตอบคําถาม และพูดแนะนํา
สถานที่ทองเที่ยวไดระหวางฝก ผลการประเมินชุดฝก พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน         
ดานการอานและการพูดภาษาอังกฤษกอนและหลังการใชชุดฝกแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 โดยหลังการใชชุดฝกนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานและการพูดสูงกวากอนใชชุดฝก 
และนักเรียนเห็นดวยอยางมากตอการเรียนโดยใชชุดฝกการอานและการพูดภาษาอังกฤษดังนี้ คือ      
มีความคิดเห็นดานบรรยากาศ นักเรียนมีความสนุกสนาน ดานกิจกรรม นักเรียนอานและพูดไดอยางมี
จุดหมายมากข้ึน ดานประโยชน นักเรียนนําความรูจากชุดฝกไปใชในชีวิตประจําวันได ควรมีการ
ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนโดยใชกระบวนการคิดและกระบวนการกลุม 

 
 



๒๖ 

สุนันทา แกวพันธชวง (2550: 4) ไดทาวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใชกิจกรรมภาษาเพื่อการสื่อสาร พบวาหลังจากนักเรียนไดรับการ 
สอน โดยใชกิจกรรมทางภาษาเพื่อการสื่อสาร นักเรียนมีความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษ 
เพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 
 แสงเดือน อองสวาง (2554 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการสรางชุดกิจกรรมเสริมทักษะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษเรื่อง Our Town โดยใชทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
6 โรงเรียนชุมชนบานหนุนเหนือ (แสงศรีวิทยา) สำนักงานเขตพื้นท่ี การศึกษาแพรเขต 1 ผลการวิจัย
พบวา ชุดกิจกรรเสริมทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษเรื่อง Our Town โดยใชทฤษฎีการเรียนรูแบบ
รวมมือ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพโดยเฉลี่ย 85.06/84.38 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
รอยละ 80/80 และนักเรียนมีความพึงพอใจ ตอชุดกิจกรรมเสริมทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษเรื่อง 
Our Town โดยใชทฤษฎีการเรียนรู แบบรวมมือ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  ปท่ี 6 อยูในระดับดี
มาก 
 จมานนท บุตรชาดา (2560 : บทคัดยอ) ไดทาการวิจัยเรื่องการใชชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะ
การฟง-พูดภาษาอังกฤษ ดวยขอมูลทองถิ่นอางทอง  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี4 พบวา ชุด
กิจกรรมฝกทักษะการคิดวิเคราะหเรื่องขอมูลและสารสนเทศ กลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ เทากับ 83.16/80.89  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถติิท่ี
ระดับ .05  ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนสูงกวา กอน
เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี และความพึงพอใจของ
นักเรียนตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมฝกทักษะการคิดวิเคราะห เรื่องขอมูลและสารสนเทศของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 อยูในระดับมาก 
 ภัทรภร บุญศรี (2562 : บทคัดยอ) ไดทำการวิจับเรื่องการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
ในชีว ิตประจำวันโดยใชบทฝกการสนทนาภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาที ่ลงทะเบียนรายวิชา
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2562 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
พบวา นักศึกษาที ่ เข าร วมในกิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสาร โดยภาพรวมมี 
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารกอนการทดลอง ที่ระดับคาเฉลี่ย 3.75 และหลัง
การ ทดลอง มีคาเฉลี่ย 4.98 โดยพบวา นักศึกษาที่มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารอยูใน ระดับดีรอยละ 3.33 หลังการทดลองพบวานักศึกษาสามารถพูดภาษาอังกฤษไดดีมาก
รอยละ 100.0 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษากอนและหลัง
การทดลองพบวา หลังการทดลองนักศึกษาสามารถพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารไดดีขึ้น โดยมี
ความสามารถในการพูดเพื่อการ สื่อสารหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ.05 
 
 
 
 



๒๗ 

งานวิจัยตางประเทศ 

เออร (Ur, 1998) กลาววาสาเหตุท่ีทาใหผูเรียนภาษาท่ีสองไมประสบความสำเร็จใน 
การพูด ภาษาที่สอง นั้นมีหลายประการ เชน มีการกังวลวาจะพูดผิด กลัวเสียหนา ไมรู วาจะพูด
อยางไรหรือ อะไร และมักจะใชภาษาแม (Mother Language) แทนที่จะใชภาษาเปาหมาย (Target 
Language) ในขณะฝกพูดในชั ้นเรียน และจากการศึกษาวิจัยที ่เกี ่ยวของกับการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนมีปญหาในการเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ไขมุก 
ภาคภูมิ (2554: 31-33) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการพูดหนาชั้นเรียน โดยใชแบบฝกทักษะทางการ
พูดส าหรับ นักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนประชาบำรุงมีความสามารถในการพูดดีข้ึน      
รอยละ 87.91  

โรบินสนั (Robinson, 1997: 199-197) ไดศึกษาความแตกตางระหวางครูท่ีสอน 
โดยใช การ สอนแบบ Communicative Approach และการสอนแบบ Non Communicative 
Approach ใน โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนท่ีเรียนโปรแกรมภาษาตางประเทศ โดยทำการสำรวจจาก
การสอบถาม จากทางโทรศัพทจากครูผูสอนจานวน 300 คนท่ีสอนในระดับมัธยม ผลการสอบถามครู
ที่ใชการสอน แบบ Communicative Approach สนใจเรื่องการสื่อสารการเรียนรู, กิจกรรมและการ
จัดกลุม นักเรียน มากกวาท่ีครูท่ีสอนแบบ Non Communicative Approach  

ในการศึกษาวรรณกรรมที่เกี ่ยวของกับการวิจัยในครั้งนี้ มีสาระสําคัญที่เกี่ยวของกับการ
พัฒนาชุดฝกทักษะการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ซึ่งไดแกหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ประกอบดวยวิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมาย หลักการจุดหมายกลุ มสาระการเรียนรู ภาษา           
ตางประเทศ สมรรถนะสำคัญของผูเรียน คุณลักษณะ  อันพึงประสงค ความสำคัญทำไมตองเรียน
ภาษาตางประเทศ สาระและมาตรฐานการเรียนรู  คุณภาพ ผูเรียน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู
แกนกลาง อภิธานศัพท โครงสรางหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ คำอธิบายรายวิชา 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู และ แหลงการเรียนรู ทั้งนี้ ไดกลาวถึงแนวนโยบายในการปรับปรุง
หลักสูตรและการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในชวงชั้นที่ 3 คือระดับมัธยมศึกษาปที ่ 1-3 ใหมี
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร และ    
เปนการบูรณาการความรูวิชาภาษาอังกฤษกับเรื่องราวในทองถิ่น ใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจ 
เกิดความรักและภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน สามารถพูดแนะนําชักชวนเปนบทสนทนาสั้น ๆ เก่ียวกับ
แหลงทองเที ่ยวในอำเภอโพธิ ์ไทรได และเพื ่อตอบสนองตามจุดหมายของหลักสูตรการศึกษา           
ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
      การพัฒนาชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนโพธิ ์ไทรพิทยาคาร โดยมุงเนนใหผู เร ียนสามารถพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารไดตามความเหมาะสมกับระดับชั้น ทั้งนี้ การพัฒนาชุดฝกไดยึดทฤษฎี
และหลักการที่เกี่ยวของกับการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ประกอบดวยความหมาย ลักษณะ
กิจกรรมเพื่อการสื่อสาร การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร แนวการสอน
เพื่อการสื่อสารและบทบาทครูในการสอนภาษาอังกฤษ ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งมีรายละเอียด
เกี่ยวกับเรื่องแนวคิด ขั้นตอนการสอนพูด กิจกรรม การพูดเพื่อการสื่อสาร การจัดกิจกรรมการพูด 
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ตามแนวทฤษฎีเพื่อการสื่อสาร โดยใชเนื้อหาสาระเกี่ยวกับเรื่องราวที่ใกลตัว ในทองถิ่นของตน คือ 
แหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร และเนนใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติทบทวนบทเรียนหลังการเรียนดวย 
 

กรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย 
 
 

             ข้ันท่ี 1                                ข้ันท่ี 2         ข้ันท่ี 3      ข้ันท่ี 4 
  การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน                  การพัฒนาชุดฝก             การทดลองใชชุดฝก          การประเมินและ  
                                                                                                                        การปรับปรุง 
        

- ศึกษาหลักสูตรการศึกษา         - พัฒนาชุดฝก (ฉบับราง)        - ทดลองใชชุดฝกกับ           - ผลสัมฤทธ์ิ 
ข้ันพ้ืนฐานและหลักสูตร         ซึ่งประกอบดวยคำช้ีแจง        นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา         ในการพูด 
สถานศึกษากลุมสาระ         จุดประสงคการเรยีนรู,           ปท่ี 3/1 โรงเรียนโพธ์ิไทร       - ความพึงพอใจ   
การเรยีนรูภาษาตางประเทศ         แผนการจัดการเรยีนรู,          พิทยาคารจำนวน 30 คน      ท่ีมีตอชุดฝก 
- ศึกษาขอมูลแหลงทองเท่ียว         ใบความรู, กิจกรรม          หาคาประสิทธิภาพ           
ในอำเภอโพธ์ิไทร              แบบทดสอบ            ของนักเรียน 
จากผูเช่ียวชาญ และเอกสาร         - ตรวจสอบโครงราง              แบบกลุมใหญ  
ตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ                     ของชุดฝก โดย  
- ศึกษาความพึงพอใจ                  ผูเช่ียวชาญ ดานการ          
ของนักเรียนท่ีมีตอ                      พัฒนาชุดฝก ดาน 
การจดักิจกรรมการเรียนรู             ภาษาอังกฤษ และ                      
โดยใชชุดฝก                             แหลงทองเท่ียว ดวยวิธี                                          
- ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี          การหาคา IOC                                         ไมผาน 
เอกสารผลการศึกษาคนควา          - ปรับปรุงแกไขชุดฝก          
การพัฒนาชุดฝกการพูด               - หาประสิทธิภาพของ                                               ผลการประเมนิ                          
เก่ียวของเก่ียวกับ                         ชุดฝก (รายบุคคล)          
เน้ือหาสาระ รปูแบบกิจกรรม         - ปรับปรุงชุดฝก                          (ฉบับราง)                                                                 
การฝกพูด                                  (ฉบับราง)                                                                         ผาน 
                                            - หาประสิทธิภาพของ 
                                  ชุดฝก (กลุมยอย) 
 

        - ปรับปรุงแกไขชุดฝก 
                                            (ฉบับราง) 
                                                                                                                                                                 
 

 
 
 
 
 
 
 

  ชุดฝกการพูด          

  ภาษาอังกฤษ 

  ฉบับสมบูรณ 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 
75/75 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน
โดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร  
    3. เพ่ือหาคาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษ
เกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทร   
พิทยาคาร 

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร  
  

สมมติฐานการวิจัย 
          1. ชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียน       
ชั ้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 
75/75 
           2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษดานการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทอง
เท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร 
ที่เรียนโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3. คาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษ
เก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีความกาวหนาสูงกวา
รอยละ 50 
           4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุด      
ฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร อยูในระดับมาก 
 

ตัวแปรท่ีศึกษา 
         1. ตัวแปรตน (Independent Variables) คือ ชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทอง
เท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร  
         2. ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ ผลสัมฤทธิ์ในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน  
. เนื้อหาท่ีใชในการศึกษา 

3. เนื้อหาท่ีนำมาพัฒนาเปนชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวใน 
อำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร คือเนื้อหาเรื่อง 
Phosai Attractions ประกอบดวย ชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษ จำนวน 5 เรื่อง ดังนี้ 
  3.1 เรื่องท่ี 1 Going to Had Salueng 

 3.2 เรื่องท่ี 2 Let’s go to Sam Phan Bok  “The Grand canyon of 
Thailand” 



๓๐ 

3.3 เรื่องท่ี 3 Let’s see the giant rock pillars  
“Sao Chaliang” 

       3.4 เรื่องท่ี 4 Visiting Pha Sam Meun Ru 

 3.5 เรื่องท่ี 5 Camping at Phu Samui 
           4. ระยะเวลาในการวิจัย  คือ ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2564 ระหวางวันที ่ 4 เดือน
มกราคม  พ.ศ. 2565  ถึงวันที่ 5 เดือนกุมภาพันธ  พ.ศ. 2565 โดยใชเวลาในการทดลอง สัปดาหละ 
2 ชั่วโมง จํานวน 5 สัปดาห รวมระยะเวลา 10 ชั่วโมง 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 

      1. ชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร หมายถึง สื่อการ
เรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนรูปแบบหรือเพื่อใชฝกใหผูเรียนเกิดทักษะในการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
แหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร    
ใหนักเรียนไดฝกทักษะตามลำดับข้ันตอนดวยตนเอง เพ่ือความชำนาญ เพ่ือใหเกิดความรู ความเขาใจ
ไดอยางถูกตอง โดยจัดทำท้ังหมด 5 เรื่อง ไดแก    

1.1 เรื่องท่ี 1 Going to Had Salueng 
 1.2 เรื่องท่ี 2 Let’s go to Sam Phan Bok  “The Grand canyon of 

Thailand” 
1.3 เรื่องท่ี 3 Let’s see the giant rock pillars  

“Sao Chaliang” 
       1.4 เรื่องท่ี 4 Visiting Pha Sam Meun Ru 

 1.5 เรื่องท่ี 5 Camping at Phu Samui 
2. แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เรื่อง Phosai 

Attractions จำนวน 5 แผน 10 ชั่วโมง เปนแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยจัดทำขึ้นเพื่อประกอบการ
ใช ช ุดฝ กการพูดภาษาอังกฤษเกี ่ยวกับแหลงท องเท ี ่ยวในอำเภอโพธิ ์ไทร ส ําหร ับน ักเร ียน                   
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร เปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีจะพัฒนานักเรียนใหเกิด
ประสบการณการเรียนรู ตามความสามารถท่ีผูวิจัยสรางข้ึนอยางเปนระบบ  

3. ประสิทธิภาพของชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร 
หมายถึง คุณภาพชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ผานการพัฒนาและทดลองใช มีประสิทธิภาพ (E1 / E2) ตามเกณฑที่ตั้งไวคือ 
75/75 โดยคิดจากคะแนน 2 สวน ดังนี้  

75 ตัวแรก (E1) หมายถึง รอยละคะแนนของนักเรียนทุกคนที่ไดจากการประเมินพฤติกรรม   
การประเมินผลงานและคะแนนที่สอบยอยทายแผนการจัดการเรียนรู ที ่เนนผูเรียนเปนสำคัญใน
ระหวางดำเนินการทดลอง ไดรอยละ 75 
     75 ตัวหลัง (E2) หมายถึง รอยละคะแนนของนักเรียนทุกคนที่ไดจากการไดรับความรู      
ความเขาใจ จากการใชชุดฝกในการศึกษาหาความรูดวยตนเอง หลังการใชชุดฝกรอยละ 75 
 4. ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง คาเฉลี่ยที่แสดงถึงความกาวหนาในการเรียนของผูเรียนโดย
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เปรียบเทียบคะแนนทดสอบหลังเรียนที่เพิ่มขั้นจากคะแนนการทดสอบกอนเรียน กับความแตกตาง
ของคะแนนกอนเรียนกับคะแนนเต็ม 
     5. ผลสัมฤทธิ์ทางการพูด หมายถึง คะแนนผลการเรียนรูของนักเรียนที่ไดจากการทดสอบ    
การพูดเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร ของนักเรียน สามารถสนทนาโตตอบขอมูลเกี่ยวกับ 
แหลงทองเท่ียวอยูท่ีไหน มีความสําคัญอยางไร การเดินทางไปไดทางใดบาง ซ่ึงวัดโดยใชแบบทดสอบ 

6. ความพึงพอใจของนักเร ียน หมายถึง ความรู ส ึกนึกคิดในทางที ่ด ีของนักเร ียน               
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 โรงเรียนโพธ็ไทรพิทยาคาร ที่เปนกลุมตัวอยาง ที่มีตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี ่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร ซึ่งวัดโดยใช
แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จำนวน 15 ขอ 
    7. นักเรียน หมายถึง ผู เรียนที่กําลังศึกษาอยู ในชั ้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในภาคเรียนที่ 2         
ปการศึกษา 2564 ของโรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร อําเภอโพธิ์ไทร  จังหวัดอุบลราชธานี สํานักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาอุบลราชธานี อำนาจเจริญ  ในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2564 
จํานวน 180 คน  
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บทท่ี ๓ 
การดำเนินการวิจัย 

 
ในการศึกษาคนควาเรื่อง การพัฒนาชุดฝกการอานภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์
ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร เปนการศึกษาคนควาและ
พัฒนา (Research and Development) โดยมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เปนหนวยวิเคราะห 
(Unit of Analysis) ซ่ึงผูวิจัยไดดำเนินการศึกษาตามลำดับข้ันตอน ดังตอไปนี ้
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 5. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคนควาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 3 โรงเรียน     

โพธิ์ไทรพิทยาคาร อําเภอโพธิ์ไทร จังหวัดอุบลราชธานี สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
อุบลราชธานี อำนาจเจริญ ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 180 คน  
          2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนโพธิ์ไทร
พิทยาคาร อําเภอโพธิ์ไทร จังหวัดอุบลราชธานี สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา อุบลราชธานี 
อำนาจเจริญ ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 30 คน ซึ่งไดมาโดยใชวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Random Sampling) 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ แบงออกเปน 2 สวน คือ 
       1. เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 
                        1.1 ชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร จํานวน 
5 ชุด ไดแก 
                              1.1.1 เรื่องท่ี 1 Going to Had Salueng 

  1.1.2 เรื่องท่ี 2 Let’s go to Sam Phan Bok  “The Grand canyon of 
Thailand” 

1.1.3 เรื่องท่ี 3 Let’s see the giant rock pillars “Sao Chaliang” 
        1.1.4 เรื่องท่ี 4 Visiting Pha Sam Meun Ru 

       1.1.5 เรื่องท่ี 5 Camping at Phu Samui 
                        1.2 แผนการจัดการเรียนรู การพัฒนาการใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
แหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร 
รายวิชา อ23102 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2564 มีทั้งหมด 5 แผน   
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การจัดการเรียนรู จำนวน 10 ชั่วโมง ไดแก  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง Going to Had Salueng 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง Let’s go to Sam Phan Bok  “The Grand canyon of 

Thailand” 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง Let’s see the giant rock pillars “Sao Chaliang” 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง Visiting Pha Sam Meun Ru 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง Camping at Phu Samui  
                    2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

             2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนไดแก
แบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร  
                       2.2 แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชของชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษ เกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร เปนแบบมาตราสวน
ประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับตามวิธีของ ลิเคิรท  จำนวน 15 ขอ 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดดำเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปที่ 3/1 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร อำเภอโพธิ์ไทร ที่กำลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564  
จำนวน 30 คน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทอง
เท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร  มีทั้งหมดจำนวน 5 ชุด ใชเวลาสอน 10 ชั่วโมง ไมรวมเวลาในการทดสอบ 
กอนเรียนและหลังเรียน ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง ดังนี้ 
  1. ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน
เรียน ซ่ึงเปนแบบทดสอบการพูดเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร  คะแนน 20 คะแนน 

ซ่ึงผูวิจัยไดดำเนินการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ในวันท่ี 28-29 ธันวาคม 2564 
  2. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ    
แหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร      
4 ในระหวางวันที่ 4 มกราคม 2565 – 5 กุมภาพันธ 2565 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการ
จัดการเรียนรู  
  3. เมื่อดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
แหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร 
เสร็จสิ้นแลว ดำเนินการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ในวันที่ 9 กุมภาพันธ 2565 โดยผูวิจัยเปน     
ผู ด ําเนินการทดสอบเมื ่อนักเรียนทําชุดฝกครบทั ้ง 5 ชุด โดยใชแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับ
แบบทดสอบกอนเรียน แตสลับตัวเลือกและสลับขอกัน และวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการ
จัดการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร รวบรวม
คะแนนท่ีไดท้ังหมดไวเพ่ือนำไปวิเคราะหขอมูลตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

 ผูวิจัยไดดำเนินการนำขอมูลท่ีไดจากการทดลองมาวิเคราะห ดังนี้ 
  1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน
และหลังเรียน โดย 
                        1.1 หาคาความเที่ยงตรงของขอสอบ  โดยการหาคาเฉลี่ยเพื่อดูคาดัชนีความ
สอดคลอง IOC (Index of Item Objective Congruence) 
                        1.2 หาคาอำนาจจำแนกรายขอของแบบทดสอบทางการเรียนกอนเรียนและหลัง
เรียน โดยวธิีของ แบรนแนน (Brannan) 
                        1.3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียน โดยวิธีของโลเวท (Lovett)  
  2. หาประสิทธิภาพของชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอ
โพธิ์ไทร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ตามเกณฑ 75/75 โดยใช
สถิติ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคารอยละ 
  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน กอนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร โดยใชสถิติ t-test (Dependent Sample)  
  4. หาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวใน
อำเภอโพธิ์ไทร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร โดยใชวิธีของ        
กูดแมนและชไนเดอร (Goodman, Fletcher and Schneider. 1980: 30-34, อางถึงใน เผชิญ      
กิจระการ. 2545 : 1-3) 
  5. หาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ ดังนี้ 
                         5.1 หาคาอำนาจจำแนกโดยวิธีการทดสอบคา t 
                         5.2 หาคาความเชื ่อมั ่นของแบบสอบถามความพึงพอใจทั ้งฉบับโดยวิธ ีหา

สัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) โดยใชสูตรของครอนบาช (Cronbach) 
  6. หาระดับความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุด    
ฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร โดยใชเกณฑแปลความหมาย ดังนี้  
  4.51 – 5.00  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
  3.51 – 4.50  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
  2.51 – 3.50  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
  1.51 – 2.50  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูในระดับนอย 
  1.00 – 1.50  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

 1. สถิติท่ีใชวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ มีดังนี้  
              1.1 การหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใชวิธีหา

คาสัมประสิทธิแอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาช (Cronbach) จากสูตร ดังนี้ 
(บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 99-93) 

   α = 

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เม่ือ α  คือ  คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน  
  n  คือ  จำนวนขอของเครื่องมือวัด  
  S2

i  คือ  คะแนนความแปรปรวนรายขอ  

  2
tS  คือ  คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือนั้นท้ังฉบับ 

 

            2. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก  
           2.1 คารอยละ (Percentage) โดยใชสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 104) ดังนี้ 

     100
N

f
p ×=  

 

 เม่ือ P    แทน    รอยละ 
   f     แทน    ความถ่ีท่ีตองการแปลงเปนรอยละ 
   N    แทน    จำนวนขอมูลท้ังหมด 

           2.2 คาเฉลี่ย (Mean) โดยใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด 2545: 105) ดังนี้   

     
N

X
X

∑=    

    

  เม่ือ    X       แทน    คาเฉลี่ย 
      ∑X   แทน    ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

           N   แทน    จำนวนคะแนนในกลุม 
 

           2.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด 

2545 : 106)  ดังนี้ 
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เม่ือ S        แทน    สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  X        แทน    คะแนนดิบแตละตัว 
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  N        แทน    จำนวนคะแนนในกลุม 

  ∑       แทน    ผลรวมของคะแนน 
        3. การหาประสิทธิภาพของชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอ   

โพธิ์ไทร โดยการหาคา โดยใชสูตร  E1/E2  ดังนี้ (เผชิญ  กิจระการ  2544  :  49) ดังนี้ 

        
A
N
X∑

=1E 100×  หรือ   

      เม่ือ  E1 แทน     ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
            ∑X  แทน     คะแนนของแบบฝกทุกชุดรวมกัน 

        A แทน     คะแนนเต็มของแบบฝกทุกชุดรวมกัน 
        N แทน     จำนวนนักเรียนท้ังหมด 
            4. การหาคาดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index: E.I) ของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร โดยใชวิธีของกูดแมน 
เฟลทเชอร และชไนเดอร (Goodman  Fletcher  and  Schneider. 1980 : 30 – 34, อางถึงใน 
เผชิญ กิจระการ. 2545 : 1-3)  ดังนี้  
 
คาดัชนีประสิทธิผล  = ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน 
                                 (จำนวนนักเรียน X คะแนนเต็ม) – ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน 
 

            5.  การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลัง
เรียนดวยการทดสอบ t-test (Dependent Samples) มีสูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 87-
88) 
 

             ΣD 

           t    =    
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  เม่ือ   t  แทน คาสถิติท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤต เพ่ือทราบความมีนัยสำคัญ 
    D    แทน    ความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู       
    N       แทน    จำนวนกลุมตัวอยาง 
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บทท่ี ๔ 
ผลการวิเคราะห็ขอมูล 

 
การพัฒนาชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตาม

ลําดับ ดังนี้ 

1. การวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว
ในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ตามเกณฑ 75/75 
พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวใน
จังหวัดอำเภอโพธิ์ไทร จากการทำแบบทดสอบการพูดทายชุดฝกทั้ง 5 ชุด ไดคะแนนเฉลี่ย 75.9 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน คิดเปนรอยละ 75.9 มีประสิทธิภาพเทากับ 75.9 ดังนั้น E1 
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์
ไทร มีประสิทธิภาพเทากับ 75.9 และผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ไดคะแนนเฉลี่ย 16.3 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเปนรอยละ 81.7 
มีประสิทธิภาพเทากับ 81.7 ดังนั้น E2 ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษ
เก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร มีประสิทธิภาพเทากับ 81.7 
 จึงสรุปไดวาประสิทธิภาพของชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอ
โพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ทรพิทยาคาร มีประสิทธิภาพ 75.9/81.7 
ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว 75/75  

2. การวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
แหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
แหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร 
ผูวิจัยไดนำคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการพูดภาษาอังกฤษกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช
ชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    
ปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร มาหาคาเฉลี่ยและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกอนเรียน
และหลังเรียน โดยใชสถิติ t-test (Dependent Samples) ในกรณีกลุมตัวอยางท่ีไมเปนอิสระตอกัน 
พบวา ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวใน
อำเภอโพธิไ์ทร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ท่ีเรียนดวยชุดฝกการพูด
ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร กอนเรียน มีคะแนนรวมเทากับ 354 คะแนน 
คะแนนเฉลี่ย ( X ) เทากับ 11.80  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 2.20 และคะแนนที่ไดจาก
การทดสอบหลังเรียนมีคะแนนรวม เทากับ 490 คะแนน คะแนนเฉลี ่ย ( X ) เทากับ 16.30 คา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 1.15 
 จากคะแนนที่คำนวณได เนื่องจากคา t ที่คำนวณไดตกอยูในเขตปฏิเสธสมมติฐาน H0 จึง
ยอมรับสมมติฐาน H1 กลาวคือ คะแนนการพูดหลังใชชุดฝกกับคะแนนการพูดกอนใชชุดฝกแตกตาง
กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนการพูดหลังใชชุดฝกสูงกวาคะแนนการพูดกอนใช
ชุดฝก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร ของ



๓๘ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
ชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร กอนเรียน (Pre-test) และหลัง
เรียน  (Post-test) แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคาเฉลี่ยของคะแนนหลังการ
ทดลองใชสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนทดลองใช ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการศึกษาขอท่ี 2  

3. การวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชชุดฝกการพูด
ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน   
โพธิ์ไทรพิทยาคาร 
 ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝก
การพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนโพธิ ์ไทรพิทยาคาร โดยใชว ิธ ีการของกูดแมน เฟลทเชอร และชไนเดอร (Goodman  
Fletcher  and  Schneider. 1980 : 30 – 34, อางถึงใน เผชิญ กิจระการ. 2545 : 1-3)   

ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ   
แหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร 
มีคาประสิทธิผลเทากับ 0.553 แสดงวานักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นเทากับ 0.553 หรือคิดเปนรอยละ 
55.30 

4. ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝก
การพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร 

เมื่อนักเรียนกลุมตัวอยางทำแบบทดสอบหลังเรียนเสร็จเรียบรอยแลว ผูวิจัยไดใหนักเรียน
ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษ
เก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร จำนวน 15 ขอ ผลการวิเคราะหพบวา ความพึงพอใจท่ีมีตอ
ชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร โดยรวมอยูในระดับมาก ( X  = 4.02, S.D. = 0.65) ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานการศึกษาขอที ่ 2 เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด 3 ลำดับแรก 
กิจกรรมระหวางการอาน ชวยทำใหนักเรียนมีความสามารถในการพูด ไดอยางมีจุดมุงหมายมากขึ้น (
X  = 4.62, S.D. = 0.51) รองลงมาคือ กิจกรรมกอนการฝกชวยทำใหนักเรียนอยากทำกิจกรรมอ่ืน
ตอไป ( X  = 4.46, S.D. = 0.46) และกิจกรรมระหวางการฝก ชวยทำใหนักเรียนมีความสามารถใน
การพูด ไดอยางมีจุดมุงหมายมากขึ้น ( X  = 4.30, S.D. = 0.53) และขอที่มีคาเฉลี่ย 3 ลำดับสุดทาย
คือ ขนาดของรูปเลมมีความเหมาะสม ( X  = 3.64, S.D. = 0.81) ชุดฝกชวยทำใหนักเรียนไดแสดง
ความคิดเห็น อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน ( X  = 3.63, S.D. = 0.71) และการเรียนดวยชุดฝกเปด
โอกาสใหนักเรียนศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน ( X  = 3.60, S.D. = 0.67) 

 
 

 
 

 



๓๙ 

บทท่ี ๕ 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาผลพัฒนาชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวใน

อำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร  ซึ่งจากการศึกษา

สามารถสรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 

75/75 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน

โดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร  

    3. เพ่ือหาคาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษ

เกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทร   

พิทยาคาร 

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร  
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 จากการวิจัยผลการพัฒนาชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอ      

โพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ปรากฏผลเปนไปตาม

สมมติฐานท่ีตั้งไวคือ 

 1. ประสิทธิภาพของชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอ      

โพธิ ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร มีประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E1) รอยละ 75.9 และประสิทธิภาพดานผลลัพธทางการเรียน (E2) รอยละ 81.7 

แสดงวามีประสิทธิภาพ 75.9/81.7 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีกำหนดไว 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษดานการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับ     

แหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร     

ที่เรียนโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร ระหวางกอนเรียน 

(Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตาม

สมมติฐานท่ีตั้งไว 



๔๐ 

 3. คาดัชนีประสิทธิผลของชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวใน

อำเภอโพธิ์ไทร มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.553 ซึ่งหมายถึงโดยภาพรวมนักเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึน

เทากับ 0.553 หรือคิดเปนรอยละ 55.30 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

  4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีความพึงพอใจตอการจดักิจกรรมการเรียนรูโดยใช

ชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร อยูในระดับมาก 
 

อภิปรายผล 
 

จากการศึกษาคนควาสามารถนําไปสูการอภิปรายผลไดดังนี้ 

1. ชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีประสืทธิภาพเทากับ 75.9/81.7 

หมายความวานักเรียนทั้งหมดไดคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบยอยทั้ง 5 ชุด รอยละ 75.9    

และคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนคิดเปนรอยละ 81.7 

แสดงวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอ

โพธิ ์ไทร สําหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนโพธิ ์ไทรพิทยาคาร ที ่ผู ว ิจัยพัฒนาข้ึน              

มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว คือ 75/75 และเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เนื่องจากชุดฝก

การพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ไดผานการทดลองหาประสิทธิภาพตามกระบวนที่ถูกตอง คือ การหา

ประสิทธิภาพแบบรายบุคคล (Individual Tryout ) กับนักเรียน 3 คน มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ   

ที่กําหนดไว 60/60 โดยมีประสิทธิภาพเทากับ 66.33 / 66.65 การหาประสิทธิภาพแบบกลุมยอย 

(Small group Tryout) กับนักเรียน 9 คน มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 70/70 โดยมี

ประสิทธิภาพเทากับ 70.66 / 72.75 และการหาประสิทธิภาพแบบกลุ มภาคสนามกับนักเรียน         

ช ั ้นมัธยมศึกษาปที ่  3/2 โรงเร ียนโพธิ ์ไทรพิทยาคาร ที ่ไม ใช กลุ มต ัวอย าง จำนวน 34 คน                    

มีประสิทธิภาพเทากับ 77.3/81.3 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว 75/75 ผูวิจัยไดนําผลการทดลองหา

ประสิทธิภาพ มาปรับปรุง ดานภาษา เนื้อหา ไวยากรณ การสะกดคํา เพื่อใหถูกตอง และงายแกการ

เขาใจ ปรับปรุงตัวอักษรใหชัดเจนถูกตอง มีรูปภาพประกอบชุดฝก กอนนําไปทดลองใชจริงกับกลุม

ตัวอยางคือนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3/1 โรงเรียนโพธิ ์ไทรพิทยาคาร พบวามีประสิทธิภาพ 

79.5/81.7 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กำหนดไวคือ 75/75 แสดงวาชุดฝกที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 

สอดคลองกับสมมุติฐานการศึกษาคนควาขอท่ี 1 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของรัตนา  วงศยะรา (2548 

: บทคัดยอ) ท่ีไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝกการอานและการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลง

ทองเที่ยวในจังหวัดราชบุรี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จำนวน 20 คน ผลการศึกษาพบวา

ชุดฝกมีประสิทธิภาพ 76.10/80.10 สอดคลองกับงานวิจัยของ แสงเดือน อองสวาง (2554 : 



๔๑ 

บทคัดยอ) ไดศึกษาการสรางชุดกิจกรรมเสริมทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษเรื่อง Our Town โดยใช
ทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนชุมชนบานหนุนเหนือ 
(แสงศรีวิทยา) สำนักงานเขตพื้นท่ี การศึกษาแพรเขต 1 ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรเสริมทักษะการ
สื ่อสารภาษาอังกฤษเรื ่อง Our Town โดยใชทฤษฎีการเรียนรู แบบรวมมือ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่  6 มีประสิทธ ิภาพโดยเฉลี ่ย 85.06/84.38 ซึ ่งส ูงกว าเกณฑ 80/80 ที ่ต ั ้งไว              

และสอดคลองกับงานวิจัยของ จมานนท บุตรชาดา (2560 : บทคัดยอ) ไดทาการวิจัยเรื่องการใชชุด

กิจกรรมพัฒนาทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษ ดวยขอมูลทองถิ่นอางทอง  สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี4 พบวา ชุดกิจกรรมฝกทักษะการคิดวิเคราะหเรื่องขอมูลและสารสนเทศ กลุมสาระ
การเรียนรู การงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ เทากับ 
83.16/80.89  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีตั้งไว 

2. ผลการทดลองใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนดวย

ตนเอง พบวา นักเรียนสนใจ สามารถสนทนาถามตอบขอมูลเก่ียวกับสถานท่ีทองเท่ียว และพูดแนะนํา

สถานที ่ท องเที ่ยวได ระหวางฝก ผลการประเมินชุดฝกพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเร ียนวิชา

ภาษาอังกฤษดานการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียน      

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ที่เรียนโดยใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ    

แหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยหลังการใชชุดฝกนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการพูดสูงกวากอนใชชุดฝก ซึ่งแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนโดยใหนักเรียนไดเรียนรู

จากแหลงทองเที่ยวในทองถิ่น ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในทองถิ่นของตนสามารถจดจําเรื่องราว         

ตาง ๆ ไดแมนยํา งายตอการเรียนรู อีกท้ังการไดฝกอาน ฝกพูดจากประสบการณตรง จะทําใหผูเรียน

มีความสนใจกระตือรือรนในการเรียน และสนุกสนานเพลิดเพลิน ซ่ึงสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่วาการจัดการศึกษาตองมุงพัฒนาผูเรียนทุกคนใหสามารถเรียนรูและ

พัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด การจัดการศึกษา จึงตองสงเสริมสนับสนุนใหผู

เรียนแสวงหาความรูจากสื่อและแหลงการเรียนรูตาง ๆ ที่ใกลตัวและไกลตัวเพื่อ ใหผู เรียนไดรับ     

การพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ชุมชนและ

สังคม เพื่อใหมีทักษะคือความชํานาญ  แมนยําในบทเรียนและกอใหเกิดการเรียนรูเรื่องราวในชุมชน 

ดังนั้นการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร ดวยการนําชุด  

ฝกมาใชในการแกปญหาและพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษจึงมีความเหมาะสมที่สุด ผลสัมฤทธิ์    

ดานการพูดของนักเรียนหลังใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษสูงกวากอนใชชุดฝก ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา        

ดานการพูดเนื้อหาเปนเรื่องราวในทองถิ่นที่ใกลตัว นักเรียนมีความสนใจ ตองการจะเรียนรูเนื้อหาไม

ยาก เหมาะสมกับวัยของนักเรียน อีกท้ังไดฝกอานและตอบคําถามจากกิจกรรม (Activity) จนมีความ

รูและความเขาใจ  ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาคนควาของ รัตนา  วงศยะรา (2548 : บทคัดยอ)      



๔๒ 

ไดทําการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาชุดฝกการอานและการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวใน

จังหวัดราชบุรี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐานพบวา นักเรียน และ    

ผูที่เกี่ยวของ ตองการใหมีการพัฒนาชุดฝกการอานและการพูดภาษาอังกฤษที่มีรูปแบบหลากหลาย 

โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในจังหวัดราชบุรี มีภาพประกอบ สี สวยงามและนักเรียนได       

ฝกทักษะการอานและการพูดเพื่อการสื่อสาร ผลการศึกษาชุดฝกพบวาชุดฝกการอานและการพูด

ภาษาอังกฤษประกอบดวย คําชี้แจง วัตถุประสงค แผนการจัดการเรียนรู ใบความรู ใบงานและ

แบบทดสอบ โดยจัดทําเปน 6 เรื ่องจํานวน 6 ชุดคือ  ชุดท่ี1 เรื ่อง Ratchaburi Attractions            

ชุดที่ 2 เรื่อง Khao Chongpran ชุดที่ 3 Wat Kanon Nang Yai ชุดที่ 4 Khao Bin Cave ชุดท่ี 5 

Damnern Saduak Floating Market ช ุ ด ท่ี  6  Visiting Ratchaburi Attractions ช ุ ด ฝ  ก มี

ประสิทธิภาพ 76.10/80.10 ผลการทดลองใชชุดฝก โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนดวยตนเอง พบวา 

นักเรียนสนใจสามารถอานเรื่อง ตอบคําถาม และพูดแนะนําสถานที่ทองเที่ยวไดระหวางฝก ผลการ

ประเมินชุดฝก พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานและการพูดภาษาอังกฤษกอน

และหลังการใชชุดฝกแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยหลังการใชชุดฝกนักเรียน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานและการพูดสูงกวากอนใชชุดฝก  

ผลสัมฤทธิ์ดานการพูดของนักเรียนหลังการใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษสูงกวากอนใชชุดฝก 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบวาหลังใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลง      

ทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร นักเรียนมีทักษะการพูดอยูในเกณฑดีมาก จํานวน 12 คน และอยูในระดับ

ดี จํานวน 18 คน โดยนักเรียนสามารถพูดนําเสนอเนื้อเรื่องไดระดับสูงสุด รองลงมาคือการออกเสียง 

การแสดงทาทางประกอบและความคลองแคลว ตามลําดับท้ังนี้อาจเปนเพราะวา นักเรียนมีระยะเวลา

ในการฝกจํากัด กิจกรรมกลุ ม กิจกรรมคู ใชสุ มเปนบางกลุ ม บางคู จึงทําใหนักเรียนพูดได               

ไมคลองแคลว ส วนการพูดนําเสนอเร ื ่องเกี ่ยวกับสถานที ่ท องเที ่ยว พบวานักเร ียนกลาพูด                 

กลาแสดงออก ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนไดฝกพูดจากกิจกรรมในชุดฝกซ้ำ ๆ จดจําเนื้อเรื่องได มีความ   

แมนยําในเนื้อหาและสามารถถายโยงมาใชในการพูดได ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาคนควาของ 

ประสิทธิ ์ กัลปพฤษ (2542 : 63 ) ที ่ศึกษา การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน           

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 พบวา การใชกิจกรรมคูในชั้นเรียนทําใหนักเรียนมีการพัฒนาพฤติกรรม การพูด

ภาษาอังกฤษในเรื่องความสามารถในการสื่อสาร ความพยายามที่จะสื่อสารโดยใชทั้ง ภาษาพูดและท

าทาง อยูในระดับดีมากและมีการพัฒนาระดับความสามารถทางทักษะการพูดภาษาอังกฤษในเรื่อง

ความคลองแคลว ความสามารถพูดใหผูอื่นเขาใจ คุณภาพของขอความที่นํามาสื่อสารและสําเนียงใน

การพูดอยูในระดับมากจะเห็นไดวาชุดฝกทักษะการอานและการพูดภาษาอังกฤษนั้นมีประโยชน และ

มีคุณคาในการจัดการเรียนการสอน ชุดฝกท่ีสรางขึ้นยังเปนสื่อที่ตอบสนองความตองการของครูและ

นักเรียน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ พรสวรรค  คําบุญ (2534 : 17) ท่ีวาการฝกเปนกิจกรรมท่ีสําคัญ



๔๓ 

ท่ีทําใหผูเรียนมีความชํานาญ แมนยําในบทเรียนเกิดการเรียนรูชวยใหผูฝกเกิดความคลองแคลว จําได

แมนยํา รวมท้ังสามารถนําไปประยุกตใชประโยชนได นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ อดุลย ภูปลื้ม      

(2539 : 24-25) ท่ีวาชุดฝกทําใหผูรียนสามารถนําภาษาไปใชสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ เกิดความ

สนุกสนานและเขาใจบทเรียน จดจําเนื้อหา คําศัพทตาง ๆ ไดคงทน อีกทั้งยังสอดคลองกับ มนทิรา 

ภักดีณรงค ( 2540 : 99 -100) ที่วาการฝกทักษะการอานและการพูดภาษาอังกฤษ จําเปนตองอาศัย

การฝกกระทําบอย ๆ ลงมือกระทําเอง ดังนั้นสื่อชุดฝกจึงเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพในการนํามาใช

พัฒนาทักษะการอานและการพูดภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี 

3. ดัชนีประสิทธิผลของชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร 

มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.553 ซึ่งหมายถึงโดยภาพรวมนักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นเทากับ 0.553 

หรือคิดเปนรอยละ 55.30 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาองคประกอบของ

ชุดฝกชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและสามารถพัฒนาทักษะดานการพูดไดตามจุดประสงคการเรียนรู 

นอกจากนั้น ชุดฝกชวยทําใหครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดเปนลําดับ ตามขั้นตอน มีการใชสื่อ

เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูสามารถพัฒนาการพูดไดบรรลุตามวัตถุประ

สงค ตรงตามผลการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ ชยัยงค พรหมวงศ 

(2537 : 490) ที ่ว า ชุดฝกควรมีองคประกอบคือ คําชี ้แจง ใบแนะทาง แผนการจัดการเรียนรู          

(ประกอบดวย วัตถุประสงค กิจกรรมการเรียน สื่อการสอนและประเมินผล) และใบเฉลย สอดคลอง

กับงานวิจัยของอารีย วาศนอํานวย (2545 : บทคัดยอ) ที ่ว าแบบฝกที ่พัฒนาขึ ้นประกอบดวย 

คําอธิบายการใชแบบฝก ชื ่อแบบฝก จุดประสงค กิจกรรมการเรียนการสอนและแบบทดสอบ        

รายจุดประสงค และควรยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูและพัฒนาการของนักเรียนในแตละวัย จัดเนื้อหา

ใหตรงกับจุดประสงค มีความยากงายเหมาะสมกับวัย เรียงลําดับจากงายไปหายาก มีคําชี้แจงท่ี       

เขาใจงาย มีรูปแบบที่หลากหลาย มีรูปภาพประกอบ นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ อารีย บัวคุมภัย       

( 2540 :  21 – 22 ) ที่วา ควรมีความถูกตองดานเนื้อหา ซึ่งทําไดโดยการตรวจสอบหรือทดลองใช     

กอนที่จะนําไปใชจริง มีรูปภาพประกอบ เพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน ทำใหนักเรียนมีความ

สนใจในการอานเรื่องจากใบความรู ชวยกันคิดอภิปรายเพื่อตอบคําถามจากภาพวาสถานที่ในภาพ          

คือสถานท่ีใด มีสิ่งใดนาสนใจ รวมมือกันปฏิบัติกิจกรรม ไดศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน โดย

ใชกระบวนการกลุม ดวยความสนุกสนาน มีความมั่นใจ กลาพูด กลาแสดงออก สามารถนําเรื่องท่ี     

อานมาพูดแนะนําสถานที่ทองเที่ยวตาง ๆ การเดินทางและเรื่องราวท่ีนาสนใจ ในเรื่องระยะเวลาใน

การฝกควรไดรับการฝกเพิ่มเติมทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนทั้งนี้อาจเปนเพราะวาเนื้อหาใน

ชุดฝกเปนเรื่องราวในทองถ่ินท่ีใกลตัวของนักเรียน ท่ีนักเรียนมีความสนใจตองการจะเรียนรู เนื้อเรื่อง

ไมยาก เหมาะสมกับวัย นอกจากนั้นนักเรียนไดเขารวมทํากิจกรรมจนคลองแคลวท้ังกิจกรรมกลุม 

กิจกรรมคูและเปนรายบุคคล ไดฝกอานฝกพูดซ้ำ ๆ จนเกิดความเคยชิน ทําใหสามารถตอบคําถาม



๔๔ 

และพูดแนะนําสถานที่ทองเที่ยวได สอดคลองกับแนวคิดของ สุไร พงษทองเจริญ (2525:19 – 20)    

ที่วาการจัดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษแกนักเรียนไทยจะตองฝกเนื้อหาทางภาษาซ้ำ ๆ เพื่อใหผู

เรียนเกิดความเคยชินในภาษาอังกฤษหาสถานการณตาง ๆ มาใหผูเรียนไดใชภาษาจริง ใหนักเรียน

สังเกตและบอกกฎเกณฑอยางงาย ๆ เพื่อเปนหลักในการใชภาษาใหถูกตอง ชวยใหนักเรียนถายโยง

ความรู ความเขาใจจากภาษาไทยไปหาภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ ขันธชัย มหาโพธิ์      

( 2532 : 20) ที่วากิจกรรมการฝกควรเหมาะสมกับระดับวัยหรือความสามารถของนักเรียน ใชเวลาท่ี

เหมาะสมและทาทายความสามารถของผูเรียนและสามารถนําไปฝกดวยตนเองได ซึ่งสอดคลองกับ 

มณทิรา ภักดีณรงค ( 2540 : 99-100) ที่วานักเรียนจะมีความคงทนในการเรียนรูได ตองไดฝกกระ

ทําบอย ๆ และไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และสอดคลองกับ แนวคิดของ ริเวอร (River 1968 :  97-

100) ท่ีวาตองมีการฝกนักเรียนมากพอในเรื่องหนึ่ง ๆ กอนท่ีจะฝกเรื่องอ่ืน ๆ  ฝกโครงสรางใหมกับสิ่ง

ท่ีเรียนรูแลว ประโยคท่ีฝกควรสั้น ๆ ประโยคและคําศัพทควรใชแบบท่ีพูดกันในชีวิตประจําวัน 

4. ผลการประเมินดานความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุด  

ฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร โดยภาพรวม พบวา นักเรียนมีความ

คิดเห็นอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบว กิจกรรมกอนการฝก ชวยทำใหนักเรียนอยาก

ทำกิจกรรมอื่นตอไป กิจกรรมระหวางการพูด ชวยทำใหนักเรียนมีความสามารถในการพูด ไดอยางมี

จุดมุงหมายมากข้ึน และกิจกรรมหลังการพูด ชวยทำใหนักเรียน ใชภาษาอยางมีอิสระและสรางสรรค 

ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนมีสวนรวมในการฝกกิจกรรม       

ตาง ๆ ชุดฝกมีกิจกรรมหลากหลาย   มีรูปภาพประกอบที่สวยงาม นาสนใจ เนื้อหานาสนใจ ไมยาก

และเปนเรื่องราวเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในทองถิ่น ไดรับการฝกซ้ำ ๆ จนจดจําเนื้อหาไดแมนยํา ซ่ึง

สอดคลองกับผลการศึกษาคนควาของ  แสงเดือน อองสวาง (2554 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการสรางชุด

กิจกรรมเสริมทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษเรื่อง Our Town โดยใชทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชมุชนบานหนุนเหนือ (แสงศรีวิทยา) สำนักงานเขตพ้ืนท่ี 
การศึกษาแพรเขต 1 ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรเสริมทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษเรื่อง Our 
Town โดยใชทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพโดย
เฉลี่ย 85.06/84.38 ซ่ึงสูงกวาเกณฑรอยละ 80/80 และนักเรียนมีความพึงพอใจ ตอชุดกิจกรรมเสริม
ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษเรื่อง Our Town โดยใชทฤษฎีการเรียนรู แบบรวมมือ สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา  ปท่ี 6 อยูในระดับดีมาก 

 จากผลการศึกษาคนควาของ ศศิธร วิสุทธิแพทย (2528 : 72) พบวาแบบฝกที่ดีควรใชหลัก

จิตวิทยาในการสราง โดยมีภาพประกอบที่สวยงาม มีเนื้อหาที่นาสนใจกิจกรรมในแบบฝกควรมี

หลากหลายรูปแบบ เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูสึกสนุกสนานในการทําแบบฝกไมเกิดความเบื่อหนาย     

เปนสิ่งท่ีมีความหมายและประโยชนตอผูฝก สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได นอกจากนี้นักเรียนมี

ความพึงพอใจเก่ียวกับชุดฝก ในระดับปานกลางคือขนาดของรูปเลมชุดฝกควรมีความเหมาะสม ชุดฝก
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ชวยทำใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน และการเรียนดวยชุดฝกเปด

โอกาสใหนักเรียนศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน อยูในลำดับนอยที่สุด ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา     

ขอจํากัดในเรื ่องเวลาในการแสดงความคิดเห็น อภิปรายเพื ่อตอบคําถามมีนอยเกินไป การใช

กระบวนการคิดและกระบวนการกลุม ใชสุมใหแสดงผลงานไดเปนบางกลุมในเวลาท่ีจํากัด 
 

ขอเสนอแนะ 

จากการพัฒนาชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ผูวิจัยไดสรุปแนวคิด กิจกรรมและขอเสนอ

แนะเก่ียวกับประเด็นตอไปนี้ คือขอเสนอแนะเพ่ือการนําไปใช  ขอเสนอแนะเชิงนโยบายและขอเสนอ

แนะเพ่ือการศึกษาคนควา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

ขอเสนอแนะเพ่ือการนําชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษไปใช 

  จากการคนพบขอศึกษาคนควา ผูศึกษาคนความีขอเสนอแนะเกี่ยวกับการนําชุด    ฝกการ

พูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในอำเภอโพธิ์ไทร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ไปใชดังตอไปนี ้

   1. จากการศึกษาคนควาพบวาชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวใน

อำเภอโพธิ ์ ไทร มีประสิทธ ิภาพ ดังนั ้นครูผู สอนในกลุ มสาระการเร ียนรู ภาษาตางประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ควรนาํรูปแบบและกิจกรรมตาง ๆ ของชุดฝกไปใชเพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเรื่องอ่ืน ๆ ตอไป 

   2. จากการศึกษาคนควา พบวา การที่นักเรียนไดใชชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษ

เก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในอำเภอโพธิ์ไทร ทําใหผลสัมฤทธิ์ดานการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงข้ึน 

ดังนั้นผูบริหารสถานศึกษา ควรสนับสนุนใหครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ ไดพัฒนาสื่อการ

เรียนการสอนประเภทชุดฝกเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาทักษะการเรียนรู ของ

นักเรียนใหสูงข้ึน 

   3. จากการศึกษาคนควา พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนจากการเรียนรูด วย     

ชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเที ่ยวในอำเภอโพธิ ์ไทร ทําใหนักเรียนไดรับความ

สนุกสนานเพลิดเพลิน กระตุ นใหนักเรียนสนใจเรียน นักเรียนมีทัศนคติที ่ด ีตอการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ แตชุดฝกการพูดภาษาอังกฤษก็ยังชวยใหนักเรียนใชกระบวนการคิดและกระบวนการ   

กลุมนอยกวาความคิดเห็นดานอ่ืน ๆ  ดังนั้นครูผูสอนจึงควรใชวิธีสอนท่ีฝกใหนักเรียนรูจักกระบวนการ

คิด วิเคราะหและฝกใหนักเรียนไดมีการเรียนรู เปนกลุ มรวมกัน เพื ่อพัฒนาใหนักเรียนไดใช

กระบวนการคิดและการทํางานกลุมเพ่ือเปนประโยชนตอการเรียนการสอนตอไป 
 
 



๔๖ 

บรรณานุกรม 
 

กรมวิชาการ. คูมือการสรางเครื่องมือวัดภาคปฏิบัติวิชาภาษาอังกฤษ ระดับมัธยมศึกษา. 
             กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2539. 
กรมวิชาการ. คูมือการสรางเครื่องมือวัดภาคปฏิบัติวิชาภาษาอังกฤษ ระดับมัธยมศึกษา. 
             กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2542. 
กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ. หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521(ฉบับปรับปรุง  
            พ.ศ. 2533). กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2535. 
กรมวิชาการ. (2545). หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. กรุงเทพฯ: องคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ. 
กระทรวงศึกษาธิการ. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรู 
            ภาษาตางประเทศ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  
            2551. สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา          
             ข้ันพ้ืนฐาน, 2551. 
กระทรวงศึกษาธิการ. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรู 
            ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  
            2551. กลุมพัฒนาหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรู, สำนักวิชาการและมาตรฐาน 
             การศึกษา, 2559. 
กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ :               
             โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2559. 
_______. กรมวิชาการ. หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544. กรุงเทพมหานคร: 
             วัฒนาพานิช, 2545. 
กาญจนา  คุณารักษ. การออกแบบการสอน. นครปฐม : โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร, 2539. 
กาญจนา  ปราบพาล. “กิจกรรมการใชภาษาในหองเรียนเพ่ือการส่ือสาร.” มิตรครู 35,16         
             (สิงหาคม 2527) : 9-11. 
ขันธชัย  มหาโพธิ์. “รายงานการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลการเขียนสะกดคําของนักเรียน            
            ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุดรธานี โดยใช       
            แบบฝกการเขียนสะกดคํากับการเขียนตามคําบอก.” อุดรธานี : หนวยศึกษานิเทศก  
             สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุดรธานี, 2535. 
             มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2536. 
ชัยยงค  พรหมวงศ. “ประสิทธิภาพของสื่อการสอนระดับปฐมวัย.” ใน เอกสารการสอน            
             แบบฝกปฏิบติ  ชุดวิชาส่ือการสอนระดับประถมวัย หนวยท่ี 13–15     
             มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 92. นนทบุรี : โรงพิมพชวนพิมพ, 2537. 
 _______. ระบบส่ือการสอน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2520. 
บุญชม  ศรีสะอาด. (2545). การวิจัยเบ้ืองตน.  พิมพครั้งท่ี 7. กรุงเทพฯ : สุวีริยสาสน. 
_________. (2550). พ้ืนฐานการวิจัยการศึกษา.  พิมพครั้งท่ี 3.  กาฬสินธุ : ประสานการพิมพ. 
 



๔๗ 

เผชิญ  กิจระการ. (2544). การวิจัยและเทคโนโลยีการศึกษา. มหาสารคาม : ภาควิชาเทคโนโลยี- 
             การศึกษา  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
_________.  (2545).  ดัชนปีระสิทธิผล. มหาสารคาม :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
เผชิญ  กิจระการ และสมนึก  ภัททิยธนี.  (2544).  “ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I),” 
             วารสารการวัดผลการศึกษา.  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 7 : 40-51 ; กรกฎาคม. 
มนทิรา  ภักดีณรงค. “การศึกษาแบบฝกเสริมทักษะกิจกรรมข้ันตอนท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพและ 
            ความคงทนในการเรียนรู เรื่องยังไมสายเกินไป วิชาภาษาไทย ชันประถมศึกษาปท่ี 2  
            โดยการสอนแบบมุงประสบการณทางภาษา.” ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  
             สาขาวิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2540. 
รัตนา  วงศยะรา. “การพัฒนาชุดฝกการอานและการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหลงทองเท่ียวใน 
            จังหวัดราชบุรี สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3.” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา  
             มหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร,  
             2548. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2526. พิมพครั้งท่ี 5. 
             กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน, 2526. 
             วารสารการวิจัยทางการศึกษา 23, 2 ( เมษายน - มิถุนายน 2536) : 33-44. 
ศศิธร  วิสุทธิแพทย. “แบบฝกหัดสําหรับการสอนเรื่องวลีในภาษาไทย ระดับประกาศนียบัตร    
            วิชาการศึกษา.” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 
             บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2528. 
สุไร  พงษทองเจริญ. วิธีสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ีสอง. กรุงเทพ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทร-       
             วิโรฒ ประสานมิตร, 2525. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. ผลการวัดและประเมินคุณภาพการศึกษา 
            นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2540 ระดับประเทศ. ม.ป.ท., 2540. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. (2537). เอกสารเสริมความรูสำหรับครู  
             การสอนภาษาไทยแบบมงุประสบการณภาษา ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1-2. กรุงเทพฯ:            
             โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
_______. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542. กรุงเทพมหานคร : บริษัทพริกหวาน 
             กราฟฟค, 2542 . 
อารีย  บัวคุมภัย. “การสรางแบบฝกเพ่ือเสริมทักษะการใชถอยคําในงานเขียนรอยแกว            
            สําหรับนักเรียนชันมัธยมศึกษาปท่ี 5.” วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต           
             สาขาวิชาการสอนภาษาไทย บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2540. 
อารีย  วาศนอํานวย. “การพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการอานเพ่ือความเขาใจตามแนวการสอน   
            ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี5.” วิทยานิพนธ    
             ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย    
             ศิลปากร, 2545. 
 



๔๘ 

Barret, Thomas C. Taxnomy of Reading Comprehenshion, How to teach Reading.     
             New York : Rineheart abd Winston, 1979. 
Miller, Petricis. The Characteristics of good Teacher. English Teaching Forum 19,1   
             (1987) : 40 – 41. 
Rivers, Wilga M. Teaching Foreign Language Skills. Chicago : The University of  
             Chicago Press, 1980. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๙ 

ภาคผนวก 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

Speaking Test  

Directions: Look at the following tourist attractions in Phosai District. 
Choose only one place to talk about it by using the following guideline. 
คำสั่ง: ใหนักเรียนพูดเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวที่นักเรียนสนใจเพียง 1 แหง โดยใช
โครงสรางประโยคที่กำหนดให 
 

 

Phosai Attractions 
 
 

 
 
 

                              

   Sam Phan Bok        Haad Saleung                         
                      
 

                           
 

             

 
                  

        Sao Chaliang       Phu Samui 
                   

                       
 

 

                    
 

 
 

           

              Pha Sam Meun Ru 
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My favorite tourist attraction in Phosai district is……………………… 
which is located in…………………………………………………………………………………. 
It is about…………………kilometers from the city of Ubon Ratchathani 
and it is about………………….kilometers from the district.  
It is about………………….kilometers away from the village. 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………….. 

(Give more details about this place as you possibly can.) 
 

 

 

 
ตัวอยางส่ือ นวัตกรรม และผลงานนักเรียน 

 

 
- https://youtu.be/5oPCah2P5PA 
- https://youtu.be/nkjOGGjWf9g 
- https://www.youtube.com/?v=zPEcubFEbys 

- https://www.youtube.com/watch?v=OfQju8xS_5U 
- https://www.youtube.com/watch?v=nQMFXG1AhaQ 
- https://www.youtube.com/watch?v=24slb2QrcSw 
 

https://youtu.be/5oPCah2P5PA
https://youtu.be/nkjOGGjWf9g
https://www.youtube.com/watch?v=OfQju8xS_5U
https://www.youtube.com/watch?v=nQMFXG1AhaQ
https://www.youtube.com/watch?v=24slb2QrcSw
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งานคู่กรกนก กับ กฤชอร
 5.mp4

งานคู่ธีร์ธวัช กับ พงศธร 
1.mp4

งานคู่ธีระนันท์กับสิทธิ
พงษ2์.mp4

งานคู่ธีรนันท์ สิทธิพงษ์ 
4.mp4

งานคู่ธีร์ธวัช กับ พงศธร 
1.mp4

งานคู่แจ่มจันทร์ กับนันน
ภัส 4.mp4

งานคู่แจ่มจันทร์ กับนันน
ภัส 3.mp4

งานคู่แจ่มจันทร์ กับนันน
ภัส 2.mp4

งานคู่แจ่มจันทร์ กับนันน
ภัส 1.mp4

งานคู่จุฬาลักษณ์กับป
ราญชลี 1.mp4

งานคู่กรกนกกับกฤชอร
1.mp4

งานคูกรกนก กับกฤชอร 
4.mp4

งานคู่กรกนก กับ กฤชอร
 5.mp4

งานคู่สุพรรณิสา กับเอวิ
การ์ 2.mp4

งานคู่สุพรรณิสา กับเอวิ
การ์ 1.mp4

งานคู่วิจิตรา กับชนิสรา 
3.mp4

งานคู่วิจิตรา กับชนิสรา 
2.mp4

งานคู่วิจิตรา กับชนิสรา 
1.mp4

งานคู่ลัคณา กับ  ปณิตา.
mp4

งานคู่ลัคณา กับ  ปณิตา. 
4mp4.mp4

งานคู่ลัคณา กับ  ปณิตา. 
3mp4.mp4

งานคู่ลัคณา กับ  ปณิตา. 
2mp4.mp4

งานคู่ประกายดาวกับช
นิสรา2.mp4

งานคู่ประกายดาวกับช
นิสรา 3.mp4

งานคู่ประกายดาว กับช
นิสรา 1.mp4

งานคู่ธีระนันท์กับสิทธิ
พงษ2์.mp4

งานคู่ธีระนันท์กับสิทธิ
พงษ1์.mp4

งานคู่ธีรนันท์ สิทธิพงษ์ 
5.mp4

คลิปเสียงสนทนานร. 
6.mp4.aac.mp4

คลิปเสียงสนทนานร. 
5.mp4.aac.mp4

คลิปเสียงสนทนานร. 
4.mp4.aac.mp4

คลิปเสียงสนทนานร. 
3.mp4.aac.mp4

คลิปเสียงสนทนานร. 
2.mp4.aac

คลิปเสียงสนทนานร. 
1.mp4

คลิปเสียงสนทนา11 ด.ี
mp4

คลิปเสียงสนทนา
10.mp4

คลิปเสียงสนทนา9.mp4 คลิปเสียงสนทนา8.mp4 คลิปเสียงสนทนา7.mp4 งานวิจิตรา4.mp4

งานวิจิตรา2.mp4 งานวิจิตรา1.mp4 งานวิจิตรา 3.mp4 คลิปเสียงสนทนานร. 
12.mp4

คลิปงานกรกนก3.mp4

คลิปงานกรกนก2.mp4 คลิปงานกรกนก 1.mp4 คลิปงานกรกนก4.mp4 งานพลอยวรินทร์ 3.aac งานพลอยวรินทร์ 1.aac

งานพลอยวรินทร์2.aac งานแจ่มจันทร์3.mp4 งานแจ่มจันทร์2.mp4 งานแจ่มจันทร์1.mp4 งานลัคณา 1.m4a

งานลัคณา 2 ยังไม่แก้ไข.
m4a

งานแจ่มจันทร์4.mp4 งานวรรณวิษา4.m4a งานวรรณวิษา3.m4a งานวรรณวิษา2.m4a
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งานวรรณวิษา1.m4a งานวรรณวิษา5.m4a งานชนิสรา4.aac งานชนิสรา3.aac งานชนิสรา1.aac

งานชนิสรา6.aac งานธีระนันท์ 4mp4.mp4 งานธีระนันท์ 3.mp4 งานธีระนันท์ 2.mp4 งานธีระนันทฺ์ 1.mp4

งานชนิสรา4.aac งานชนิสรา3.aac งานชนิสรา1.aac งานชนิสรา6.aac งานประกายดาว 2.aac

งานประกายดาว1.aac งานสุพรรณิศา1.mp4 งานสิทธิพงษ์1.mp4

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๔ 

                                                                 
 

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       Activity 1 
                              Discuss the questions given 
 

                                 

Directions: Look at the pictures and discuss the following questions.  

 

        

 

                             

     

 
 

 

 

 

 

             

            Source:  https://www.tourismthailand.org. 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.tourismthailand.org/
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1. S1: Where is this place? 
    S2: …………………………………………………………………………… 
2. S1: How far is it from the city center of Ubon  
         Ratchathani? 
    S2: …………………………………………………………………………… 
3. S1: Why is this place called Sam Phan Bok? 
    S2: …………………………………………………………………………… 
4. S1: Which season can you see amazing basins? 
    S2: …………………………………………………………………………… 
5. S1: What are the shapes of indented rock islets? 

           S2: …………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

        
 

 

                                       Let’s talk with your friend! 
            The more you talk, the more you feel confident. 
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                                     Activity 4 
                                                  Build dialogue  
 

 
 

Directions: Read these sentences, then complete the questions. 

Situation: You meet a foreigner on the road in Phosai district.    
He would like to go to Sam Phan Bok. This is a conversation 
between the foreigner and you. 
 
You: Hello. ...........1......... I help you?  

A foreigner:  Yes, I’d like to go ……….2…….. Sam Phan Bok. 

You: Of course. Please tell me! ……….3……… do you want to know? 

A foreigner: ……….4……... is it? 

You: It is located in Pong Pao village, Lao Ngam sub-district. 

A foreigner: ………..5……… can I get there? 

You: You can get there …….….6……… your own car.  

A foreigner: ……….7……… does it take from Phosai district? 

You: It takes about 30 minutes ……….8……… car. 

A foreigner: What can I ………..9………. there?  

You: You can see more than 3,000 small basins or Boks and an 
amazing natural wonder in the middle of the Khong River 
A foreigner: ………..10………. 

You: You’re welcome. 
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    You can get there by      
         your own car.

  

 
                                      Activity 5 
                                    Act the interview in pair 
 

 

                                    

Directions: Read and listen to the dialogue and then act the 
interview in pair. 
Situation: Your friend wants to go to Sam Phan Bok. This is a 
conversation between your friend and you. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    How can I get there? 
                                                        



๕๘ 

                                                                 
 

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
You: Hello. Can I help you?  

Your friend:  Yes, I’d like to go to Sam Phan Bok. 

You: Of course. Please tell me! What do you want to know? 

Your friend: Where is it? 

You: It is located in Pong Pao village, Lao Ngam sub-district. 

Your friend:  How can I get there? 

You: You can get there by your own car.  

Your friend:  How long does it take from Phosai district? 

You: It takes about 30 minutes by car. 

Your friend: What can I see there?  

You: You can see more than 3,000 small basins or Boks and an 
amazing natural wonder in the middle of the Khong River 
Your friend:  Thank you very much. 

You: You’re welcome. 
 

              
 

 

                 Practice makes perfects! 
  
 
 

                 
 
 



๕๙ 

                                                                 
 

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     Activity 6 
                                   Talk about Sam Phan Bok 

 
 

Directions: Work in pair. Talk about Sam Phan Bok by using the 
following guidelines.  
 

 

                       
 

             
 

                             

 

 

 

 

 

 

Source: https://www.tourismthailand.org. 
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๖๐ 

                                                                 
 

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S1: I am going to……………..………………….by…………..…........……………… 
  Which is located………………………………It’s about…...……………………….. 
  kilometers from……………………....…………..to………...…………………………. 
  I would like to go there because…………………………..……………………… 
  ……………………………………………………………………………………………………….. 
  .............................................................................................................. 
S2: I am going to……………..………………….by…………..…...……....………… 
  Which is located………………………………It’s about…...……………………….. 
  kilometers from……………………....…………..to………...…………………………. 
  I would like to go there because…………………………..……………………… 
  ……………………………………………………………………………………………………….. 
  .............................................................................................................. 
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