
บทคัดย่อ 
 

ชื่อเรื่อง   สรภัญญ์อีสาน  อาหารเลิศรส 
ผู้ศึกษา  1. นางสาวยุวธิดา เรืองศิริ  

2. นางสาวกรวรรณ ไกรศรี  
3. นางสาวศศิวิไล พิมศาลา  

โรงเรียน           วัดประชานมิิตร ต. บัวใหญ่ อ. บัวใหญ่   จ. นครราชสีมา  
ครูที่ปรึกษา    1. นางสาวปรีญาพัฒฑ์ นาดี  ตำแหน่งคร ูวิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 

        2. นายไพโรจน์  คำจันทร์    ตำแหน่งคร ูวิทยฐานะ ครูชำนาญการ 
ปีการศึกษา       2568 

จากการศึกษาเรื่อง"สรภัญญ์อีสาน  อาหารเลิศรส" มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1)เพื่อสำรวจและรวบรวม    
ภูมิปัญญาท้องถิ ่นศิลปะการขับร้องทำนองสรภัญญะอีสาน2) เพื ่อนำเสนอวิธีการปรุงอาหารอีสานผ่าน        
บทสรภัญญ์ 3)เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโครงงานเรื่อง “สรภัญญ์อีสาน  อาหารเลิศรส”
ประชากรแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มท่ี 1 ปราชญ์ชาวบ้านจำนวน 5 คน กลุ่มท่ี 2 คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปี่ที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 111 คน  วิธีการดำเนินงานได้ลงพื้นที่เพื่อสัมภาษณ์ปราชญ์
ชาวบ้าน และร่วมอบรมกิจกรรม รังสรรค์สรภัญญ์ อีสาน  พื ้นบ้านเมืองบัวใหญ่ เครื ่องมือที ่ใช ้ คือ                
แบบสัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านและวิทยากร แบบสำรวจความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี่ที่ 4 ที่มีต่อ
โครงงานเรื่อง “สรภัญญ์อีสาน  อาหารเลิศรส”เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ แบบลิเคิร์ท จำนวน 10 
ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ คือร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการการศึกษาพบว่า 1)สามารถ
รวบรวมทำนองการขับสรภัญญ์ภาษาอีสานได้ทั้งหมด 5 ทำนองจากปราชญ์ชาวบ้าน  บ้านห้วยโจด ต.บัวใหญ่            
อ. บัวใหญ่ จ. นครราชสีมา และจากวิทยากรที่มีความรู้และภูมิปัญญาการขับสรภัญญ์ 2)แต่งบทสรภัญญ์
วิธีการทำอาหารอีสาน 6 บท 3)ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 4 พบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.36 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานเท่ากับ 1.72  แปลผลแล้วอยู่ในระดับดีมาก  
  
 
 


