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บทคัดย่อ 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการส่งเสริมการจดักิจกรรมการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมตามแนวคิดปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียง ผ่านกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นองค์รวมตามหลกั
ไตรสิกขา โดยมุ่งศึกษาในรูปแบบ KPA ในการวิจัยคร้ังน้ีมีขอบเขตประชากรเป็นกลุ่มนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 – 3  โรงเรียนเทศบาล ๒ พระยาศรีสุนทรโวหาร (นอ้ยอาจารยางกูร) สังกดักองการศึกษา 
เทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา   ปีการศึกษา 2559  จ  านวน 6 ห้องเรียน จ านวน 226 คน โดยทดลองดว้ยวิธีการจดั
กิจกรรม 5  กิจกรรม ประกอบดว้ย  1)  กิจกรรมเขา้ค่ายอบรมพฒันาจิต  2)  กิจกรรมวนัพระในโรงเรียน          
3)  กิจกรรมการบนัทึกความรอบรู้และบญัชีครัวเรือน  4)  กิจกรรมการปฏิบติัสมาธิประจ าวนั  5)  กิจกรรม
เยาวชนท าดีถวายในหลวง  ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบทดสอบและแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิการจดักิจกรรมดา้นความรู้ 
ความเขา้ใจเน้ือหาสาระเก่ียวกบัคุณธรรมจริยธรรม และค่าเฉล่ียเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติในการ
ปฏิบติัตนของนักเรียน ผลจากการวิจยัพบว่า ดา้นความรู้ ความเขา้ใจ ประสิทธิภาพของกิจกรรมคุณธรรม 
จริยธรรม โดยผลการทดสอบการจดักิจกรรมคุณธรรม จริยธรรมค่าของคะแนนจะเพิ่มสูงข้ึนทุกกิจกรรม 
ดา้นเจตคติพบวา่ ในภาพรวมนกัเรียนมีเจตคติท่ีดีและถูกตอ้งมากข้ึน และดา้นพฤติกรรมพบวา่ อยูใ่นระดบัท่ี
ดีและถูกตอ้ง  มากข้ึนเช่นเดียวกบัตวัช้ีวดัอ่ืน ๆ แสดงให้เห็นว่า การจดักิจกรรมท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ตามหลกั
ไตรสิกขาประกอบดว้ยศีล สมาธิ และปัญญา ส่งผลท าให้นกัเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจ เจตคติท่ีดี และ
พฤติกรรมดา้นคุณธรรมจริยธรรมไดเ้ป็นอยา่งดี แสดงให้เห็นวา่การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ตามแนวคิด
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถพฒันาคุณภาพชีวติไดอ้ยา่งแทจ้ริงและย ัง่ยนื 
 
 
 
 
 


